
GEMEENTE WESTERWOLDE 
KOOPT PAND IN CENTRUM 
TER APEL  
De gemeente Westerwolde heeft het pand aan de 
Nederveen Cappelstraat 43 en 45 aangekocht. In 
dit pand zijn Lidl en Pets Place gevestigd. 
Met deze aankoop zet de gemeente een gerichte 
stap in de uitvoering van de plannen voor een 
toekomstbestendig centrum van Ter Apel.  

DÉ KRANT VOOR DE INWONERS VAN WESTERWOLDE

JAARGANG 28  •  NR. 1  •  FEBRUARI 2026  •  UITGEVERIJ OLYMPIAWILT U OOK ADVERTEREN IN HET WESTERWOLDER LOUGBLAD? BEL: 0599 61 33 36

Lees verder op pagina 39.

SLAGERIJ HEMMEN IN ONSTWEDDE 
VERKOZEN TOT BESTE TRAITEUR ÉN BESTE 
SLAGER VAN NOORD-NEDERLAND

door Jan Johan ten Have

ONSTWEDDE - Met maar liefst twee bokalen in de hand keerde het zeskoppige 
team van Slagerij  Hemmen in Onstwedde op maandagavond 19 januari terug van 
het Verswerkt Jaarevent in Houten. De Onstwedder slagerij  werd er verkozen tot 
beste traiteur én beste worstmaker van Noord-Nederland. En daar was eigenaar 
en slager Mark Visser een dag later nog altij d behoorlij k beduusd van: “Het was 
voor ons een grote verrassing, we hadden dit beslist niet verwacht.” De bokalen 
staan te pronken op de staantafel in de slagerij  aan de Dorpsstraat in Onstwedde.

Mark, die de zaak samen met echtgeno-
te Kirsten runt, weet als geen ander dat 
het team van Slagerij  Hemmen elke dag 
keihard werkt om de beste en lekkerste 
vleesproducten en maaltij den te bereiden. 

“Slagerij  Hemmen is niet Mark en Kirsten, 
het is het voltallige team”, geeft hij  vol 
overtuiging de credits aan alle mede-
werkers die hun steentje bij dragen aan 
het prij swinnende assortiment. Aan de 
koffi  etafel is de sfeer onder de bekroonde 
medewerkers daags na de overwinning 
dan ook behoorlij k uitgelaten. 

Bekroning op het werk
Alleen aan tafel bij  de verslaggever slaakt 
Mark een diepe zucht, als ware hij  Leo 
Beenhakker, om zij n gedachten even te 
ordenen. 

Want die heeft hij  door de onverwachte 
bekroningen van de voorgaande avond en 
de dagelij kse, hectische gang van zaken in 
de slagerij , nog niet helemaal op een rij tje: 
“Ik besef het, geloof ik, nog niet helemaal. 
Wat zij n wij  hier ontzettend trots op, wát 
een prachtige bekroning op ons werk.”

Lees verder op pagina 23.

ARTIEST BOEKEN? 
BEL TOK PRODUKTIES IN TER APEL 
Een uit de hand gelopen grap. Aldus kan de opmars van Tok Producties, het bedrij f
van Ter Apeler Hans de Jonge, prima omschreven worden. Ondertussen heeft de
entertainment specialist vaste grond onder de voeten in de Nederlandse artiesten-
wereld. 

‘’We hebben een fantastisch jaar achter de rug, zoals we eigenlij k de afgelo-
pen ruim twaalf jaar elk jaar gegroeid zij n’’, zegt De Jonge, die wel merkt dat er nog
steeds gedacht wordt dat het boeken van artiesten via een bureau duurder is. ‘’Een
misverstand. En bovendien: wij  ontzorgen de mensen volledig.’’

Lees verder op pagina 31.

Natuurbegraafplaats
LAUDE

Hier blijft 
herinnering voortleven

www.natuurbegraafplaatslaude.nl 
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VAN NAUWKEURIGE OOGMETING NAAR BIOMETRISCH INTELLIGENTE GLAZEN

DANKZIJ DE NIEUWSTE  
BIOMETRISCHE BRILLENGLAZEN 

Exclusief bij Frey Optiek

B.I.G. VISIONTM FOR ALL
B.I.G. staat voor: Biometric Intelligent Glasses.
Door brillenglazen te maken die gebaseerd
zijn op de biometrie van uw individuele ogen.
We onderzoeken namelijk de biometrie van het hele oog.
Hiermee gaan we veel verder dan de huidige standaard
binnen de optiek.

IK ZIE, IK ZIE, WAT JIJ NIET ZIET...

Dr. P. Rinsemastraat 2, 9541 AL Vlagtwedde
00599 312 000

www.freyvlagtwedde.nl

Ieder oog is uniek en heeft zijn eigen individuele kenmerken, vergelijk het 
maar met een vingerafdruk. 

Voor vrijwel alle brillenglazen die vandaag de dag worden gemaakt, wordt echter 
nog steeds gebruik gemaakt van een 118 jaar oud gestandaardiseerd oogmodel 
voor de berekening van de glazen. Als gevolg hiervan heeft 98% van de 
multifocaal dragers wereldwijd een bril die niet exact aansluit bij hun ogen.

VAN ALLE MULTIFOCALE 
GLAZEN WERELDWIJD  
NIET AANSLUITEN  
BIJ DE OGEN VAN DE 
BRILDRAGER?

WIST U DAT...

98%
GEPATENTEERDE TECHNOLOGIEËN 
Bij Frey Optiek doen we het daarom anders en kijken graag een stapje verder. 
Met de gepatenteerde DNEye® scanner van Rodenstock gebruiken 
we duizenden gegevenspunten om uw beide ogen te meten en in 
kaart te brengen. We bepalen o.a. de lengte van uw ogen, de 
pupilgrootte, hun reactie op verschillende lichtomstandigheden en
nog veel meer. Wanneer al deze gegevens worden gecombineerd, 
levert dit de informatie op die we nodig hebben om glazen te 
produceren die exact zijn aangepast aan de behoeften van uw 
persoonlijke gezichtsvermogen. 

B.I.G. VISIONTM BIEDT GROTE VOORDELEN
92%
88%
84%
80%
87%

ervaart een scherper zicht dan voorheen*

voelt een groter visueel comfort vergeleken met hun oude bril*

neemt meer contrast waar*

ziet beter bij schemering*

ervaart een kortere aanpassingstijd**

* Klantonderzoek naar DNEye® (2018), Zürich.
** Muschielok, A. (2017). Personalisierte Gleitsichtgläser nach Kundenwunsch – Ergebnisse einer wissenschaftlichen Studie.

Presentatie tijdens het Opti-Forum, München.

GRATIS 
oogonderzoek 
met de DNEye® Scanner

Kosteloos oogonderzoek 
Wilt u ook een uniek oogonderzoek ervaren of meer informatie over de voordelen van Biometrisch Intelligente Glazen? 
Maak dan snel een afspraak via 0599 312 000 voor een meting tijdens de B.I.G. Vision Oogmeetdag op  
vrijdag 6 november tussen 10:00 -17:00 uur.

KOM NAAR DE

B.I.G. VISION
OOGMEETDAG
OP VRIJDAG 6 NOVEMBER
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GERT VIEREGGE EN JAKOB 
VAN DER HEIDE ORGANISEREN 
REÜNIE VAN LEERLINGEN LTS 
NIEUWE PEKELA 1979 TOT 1985  
Gert Vieregge uit Bourtange en Jakob van der 
Heide uit Vlagtwedde houden dit voorjaar een 
reünie van LTS Talma in Nieuwe Pekela.

Het gaat om leerlingen en docenten van klassen die 
examen deden in de jaren 1979
tot 1985. De reünie vindt plaats op zaterdag 18 april 
in Pekelahof in Oude Pekela.  

Lees verder op pagina 19.

EINDE TIJDPERK SIENTJE 
KLOMPMAKERS UIT SELLINGEN 
BIJ SUPERMARKT  
Ze was eigenlijk niet weg te denken uit de 
enige supermarkt die Sellingen rijk is: Sientje 
Klompmakers. 

Ruim 22 jaar werkte ze er met ontzettend veel 
plezier en met veel inzet.  

Lees verder op pagina 25.

DRIEDORPENWANDELTOCHT 
VANUIT WEDDE OP ZATERDAG 
11 APRIL  
Op 11 april wordt vanuit het dorpshuis de 
Voortgang te Wedde de jaarlijkse driedor-
penwandeling georganiseerd door Stichting 
Sportdorp Wedde-Veelerveen. 

De tocht wordt ook dit jaar uitgezet door Kaety Tack. 
U kunt meelopen met drie individuele wandeltochten 
van ongeveer 5, 10 of 20 km.

Lees verder op pagina 25.
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SCHILDERCLUB ‘KUNST EN ZO’ 
EXPOSEERT IN GEMEENTEHUIS 
SELLINGEN

Kunst en Zo, de schilderclub van Welzijn Westerwolde, komt elke 
2 weken bij elkaar in het Dorpsplein van het MFA te Sellingen. 
Zo’n twee jaar geleden legde Paul Vroeg in de Wei zijn wens, 
een schilderclub te starten voor aan Welzijn Westerwolde. De 
Stichting was heel blij met dit initiatief en vroeg Paul vrijwilliger en 
kartrekker te worden van de activiteit. Het is geen offi ciële schil-
derles, deelnemers helpen elkaar met advies en tips om mooie 
kunstwerken te maken.

En nu de expositie in het gemeentehuis! Wat een prachtig com-
pliment. Heeft u ook interesse om mee te schilderen of tekenen? 
Kom dan vrijblijvend eens kijken op een van de dinsdagochtenden 
in Steunstee Sellingen aan de Korteweg 2. 

Er zijn geen kosten verbonden aan deelname. En koffi e en thee 
worden u aangeboden door Welzijn Westerwolde.

FIT BLIJVEN OP UW 55E 
(EN DAARNA!)
Wilt u sterk, soepel en zelfstandig blijven? 
Kom dan naar MBVO in Vlagtwedde.

Waar: ’t Kruispunt, Beatrixstraat 13 Vlagtwedde
Tijd: elke donderdag om 10.15 uur

Aanmelden: midden@welzijnwesterwolde.nl.
TREFPUNT MANTELZORG 
BLIJHAM 
- Donderdag 19 maart: Westerwoldse maand – 
Grunneger verhoal.
- Donderdag 16 april: Schilderen met een bekende 
schilder.
- Donderdag 21 mei: Programma volgt nog.
- Donderdag 18 juni: Visje eten.
- Donderdag 16 juli: BBQ

Tijd: 14.00-16.00 uur. Deelname is gratis.

Locatie:Steunstee Blijham (de Koningsspil)
Veurste Rou 2, 9697 RZ  Blijham
Tel. 0599 – 58 24 60
E mail: mantelzorg@welzijnwesterwolde.nl

DE VOORZIENINGEN-
WIJZER
Laat jij nog geld liggen?

Veel mensen lopen geld mis. Dat komt omdat ze 
niet weten welke toeslagen en regelingen er voor 
hen zijn. Of omdat hun energiecontract of zorg-
verzekering niet goed bij hun situatie past. Laat jij 
nog geld liggen?

Met de online checks van De VoorzieningenWijzer 
ontdek je snel en eenvoudig wat voor jou mogelijk 
is. En je ziet gelijk hoe je het kan aanvragen.

Regelingen, toeslagen ,energie, zorg en inkom-
stenbelasting.

Start een check via:www.devoorzieningenwijzer.nl 

FEESTELIJKE START  
‘SOAMEN DEUR’ 
IN TER APEL
Op vrijdag 6 februari 2026 is in de gemeente 
Westerwolde een nieuw initiatief van start 
gegaan: Soamen Deur. Een jaar lang worden 
inwoners, met name ouderen, meegenomen in 
thema’s die te maken hebben met ouder worden. 
Denk aan het levenstestament, geheugen, 
vitaliteit en praktische regelzaken. Het doel is om 
inwoners te informeren, met elkaar in gesprek 
te brengen en te stimuleren om tijdig keuzes te 
maken.

Een jaar lang thema’s rondom ouder worden
Soamen Deur wordt georganiseerd door Welzijn 
Westerwolde, in samenwerking met diverse 
lokale organisaties. Iedere bijeenkomst heeft een 
ander thema. Onderwerpen die op de planning 
staan zijn onder meer:

- Vrijdag 10 april: Gezond & actief ouder worden
- Vrijdag 12 juni: Rijbewijskeuring & alternatieven
- Vrijdag 18 september: Geheugen en geheugen-
problemen
- Vrijdag 27 november: Financiën & regelzaken

Tijd: 14.00 – 16.00 uur.
Locatie: Dienstencentrum Ter Apel, Dr. Beken-
kampstraat 37.

Door samen te werken willen de betrokken orga-
nisaties en professionals bijdragen aan bewust-
wording, zelfredzaamheid en ontmoeting in de 
gemeente Westerwolde.

Voor wie?
Soamen Deur is bedoeld voor ouderen en andere 
geïnteresseerde inwoners van de gemeente Wes-
terwolde. Deelname is laagdrempelig en gericht 
op informeren, ontmoeten en samen in gesprek 
gaan.

Kom erbij!
Iedereen is van harte welkom. Aanmelden is niet 
nodig, bezoekers kunnen gewoon binnenlopen.

HUISKAMER 
BELLINGWOLDE
Wilt u ook kennismaken met verschillende cultu-
ren? Of wilt u onder het genot van een kop koffi e 
een praatje maken of een krantje lezen?
Kom dan naar onze gezellige ‘huiskamer’.

Tijd: 14.00 – 16.00 uur
Locatie: Partycentrum De Meet (knutselruimte), 
Dorpsplein 6 Bellingwolde

23 februari - Internationale Moedertaaldag (21 
februari)
30 maart - Dieverdoatsie-moand
20 april - Hoe viert u Koningsdag (27 april)
18 mei - Wat betekent Hemelvaartsdag (15 mei) 
voor u?
29 juni - Seizoensafsluiting

Wilt u zich opgeven of heeft u vragen bel, app of 
mail:
Welzijn Westerwolde
Astrid Kamminga
Tel: 06 11902928 / 0599-582460
Email: noord@welzijnwesterwolde.nl

VRIJWILLIGERS ACTIEF
Elk jaar ontvangen een aantal vrijwilligersorganisaties de vrijwil-
ligerswaardering vanuit de Vrijwilligersvacaturebank van Welzijn 
Westerwolde.
De waardering is een samenwerking met de gemeente Wester-
wolde en behelst wat lekkers voor bij de koffi e, een mooie oorkon-
de en een fi nanciële bijdrage van 200 euro.
In 2025 waren dat de vrijwilligers van Natuurbegraafplaats Laude, 
Stichting 5 mei Bellingwolde, Stichting Minima Ter Apel, Stichting 
Wandelvierdaagse Vlagtwedde en het Hertenkamp in Vriescheloo.

Dankzij vrijwilligerswerk kunnen heel veel activiteiten in onze 
mooie gemeente in stand blijven. Wij en de gemeente zijn heel 
blij met de inzet van zoveel mensen die hart hebben voor hun 
gemeenschap en voor hun inwoners.
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WESTERWOLDE KRIJGT ER 12 HECTARE 
NIEUW BOS BIJ
Direct grenzend aan het bestaande bos bij  Jipsingboertange wordt een nieuw bos-
gebied aangeplant, waarmee het landschap wordt versterkt en ruimte ontstaat voor 
natuur, recreatie en toekomstbestendig bosbeheer.
De aankoop van de grond naast het bestaande bos biedt een unieke kans. Door het 
nieuwe bos direct aan te laten sluiten, ontstaat geen los groen eiland, maar één gro-
ter en samenhangend bosgebied. 

Dat is belangrij k voor planten en dieren, 
maar ook voor mensen die hier wandelen 
en recreëren. Bos groeit langzaam: wat nu 
wordt geplant, is bedoeld voor de generaties 
na ons.

Tegelij kertij d roept verandering in het land-
schap vragen op bij  omwonenden. Daarom 
is bij  het ontwerp bewust gekeken naar de 
omgeving en naar wensen en zorgen uit de 
buurt.

Aansluiting op het landschap
Bij  de inrichting van het nieuwe bos wordt 
de bestaande lanenstructuur doorgetrokken, 
zodat rust en herkenbaarheid behouden 
blij ven. Aan de zuidwestkant van het gebied 
ligt een lichte verhoging in het landschap. 
In plaats van deze volledig te bebossen, 
komt hier een open veld met lage vegetatie 
in een halfronde vorm. Die vorm verwij st 
naar een vergelij kbare open plek in het na-
bij gelegen Lange Bos, waardoor samenhang 
in het landschap ontstaat.

Langs de randen van het nieuwe bos wor-
den eerst struiken geplant, gevolgd door 
hogere bomen verder naar binnen. Dit zorgt 
voor een geleidelij ke overgang tussen open 
gebied en bos.

Multifunctioneel en gevarieerd bos
Het nieuwe bos wordt een multifunctioneel 

bos, met ruimte voor natuur, beleving en 
houtproductie. Er worden boomsoorten 
geplant die goed passen bij  de streek, zoals 
zomereik, winterlinde, ruwe berk en popu-
lier. 

In elk bosvak worden minimaal drie soorten 
gemengd. Die variatie maakt het bos veer-
krachtiger tegen droogte, storm en ziekten 
en zorgt voor een aantrekkelij k bosbeeld in 
elk seizoen.

Tij delij k raster
Het gebied wordt tij delij k afgerasterd om 
jonge bomen te beschermen tegen vraat en 
schade door reeën. Wandelaars blij ven wel-
kom en kunnen via een klaphek het gebied 
betreden. 

In het begin is het bos nog jong en open, 
maar juist in die fase is de ontwikkeling 
goed zichtbaar.

Lokale bij drage aan landelij ke opgave
Met dit nieuwe bos groeit het bosareaal in 
Westerwolde richting de 900 hectare. Een 
lokale stap, die bij draagt aan biodiversiteit, 
CO²-opslag en groene recreatie. 

Hier begint een nieuw bosverhaal — met 
jonge boompjes, open plekken en de eerste 
sporen van dieren die hun weg al weten te 
vinden.

VLAGTWEDDERS BLIJ MET FRAAIERE 
ROTONDE IN HET DORP
In Vlagtwedde wordt gewerkt aan een reeks verbeteringen die leefomgeving, vei-
ligheid en sociale verbondenheid versterken. In december jl. maakte de gemeente 
Westerwolde bekend dat zij  samen met Dorpsvereniging Vlagtwedde, Welzij n Wes-
terwolde en woningcorporatie Acantus zes concrete projecten uitvoert. Het doel is 
helder: Vlagtwedde nog prettiger maken om te wonen, leven en samen te zij n.

Zes projecten
De aanpak draait om drie thema’s: leefom-
geving, sociale verbondenheid en wonen. 
Uit de dorpsvisie Levenslang in Vlagtwedde 
zij n zes projecten geselecteerd die deze 
thema’s samenbrengen. Een van de meest 
zichtbare projecten is de aanpak van de 
rotonde bij  de ingang van het dorp. Die 
rotonde was voor velen lange tij d een doorn 
in het oog; nu krij gt hij  een vernieuwde 
uitstraling. In het najaar van 2025 is struik-
gewas verwij derd en eind januari is gestart 
met het verder aankleden met beplanting.

Vier grote harten
Er is echter meer: zo zij n er vier grote 
harten geplaatst, verwij zend naar de slogan 
Vlagtwedde, het hart van Westerwolde. Het 
hart komt terug in het logo van Dorpsver-
eniging Vlagtwedde. De Provincie Gro-

ningen is eigenaar van de rotonde en gaf 
toestemming. De werkzaamheden worden 
gefi nancierd vanuit de Gebiedsgerichte 
Aanpak (GGA) van de Gemeente Wester-
wolde, gericht op leefbaarheid, welvaart en 
duurzaamheid.

Positieve reacties
Met de vernieuwde rotonde als zichtbaar 
resultaat kunnen inwoners trots zij n. Ver-
der komen veiliger oversteken bij  school, 
picknickbanken bij  Park Schoolstraat, het 
Appelhof en het beachvolleybalveld; ook 
vergroening en klimaatbestendige maat-
regelen. Esther van Es van Dorpsbelangen 
Vlagtwedde: “We zij n heel erg blij  met de 
uitvoering van de rotonde; het geeft de 
entree van Vlagtwedde echt weer smoel. We 
krij gen ontzettend veel positieve reacties, 
dat doet ons goed.” (Lougblad / Gerry Grave)

In Vlagtwedde, Bellingwolde en Ter Apel
WORKSHOP DIGITAAL OPRUIMEN IN 
WESTERWOLDSE BIBLIOTHEKEN  
Meer rust en ruimte op uw telefoon of computer creëren? Dat kan. Om u hier weg-
wij s in te maken vinden in drie bibliotheken in Westerwolde workshops in dit kader 
plaats: Bibliotheek Vlagtwedde, Bibliotheek Bellingwolde en Bibliotheek Ter Apel. 
De primeur is op dinsdag 24 februari a.s. 
in Vlagtwedde. De aanvang is 13.00 uur.  

Minder ruis, meer overzicht
In een vlotte, toegankelij ke sessie van on-
geveer twee uur leren deelnemers stap voor 
stap hoe ze digitale rommel herkennen, 
veilig verwij deren en belangrij ke bestanden 
bewaren. Het idee is simpel maar resultaat-
gericht: minder ruis, meer overzicht. Na de 
eerste workshop volgt Bibliotheek Belling-
wolde op donderdag 26 februari om 14.00 
uur en ten slotte Bibliotheek Ter Apel op 
vrij dag 27 februari om 13.30 uur. De entree 
is gratis en iedereen is welkom. Neem wel 
uw telefoon of computer mee, zodat u me-
teen kunt beginnen.

Stap voor stap
Tij dens de workshop wordt uitgelegd wat 
digitale rommel precies inhoudt en welke 
bestanden veilig kunnen worden verwij derd 
zonder belangrij ke informatie kwij t te raken. 
Deelnemers worden stap voor stap door 
professionals die rustig en duidelij k uitleg 
geven begeleid. Iedereen krij gt praktische 
tips en oefent met echte bestanden op zij n 
of haar computer of telefoon.

Laagdrempelig 
Daarnaast komt aan bod hoe u een opge-
ruimde digitale structuur kunt vasthou-
den en tij d kunt besparen in het dagelij ks 
gebruik. Doel is niet alleen ruimte creë-
ren, maar ook grip krij gen op de digitale 
leefomgeving en daarom tij d vrij maken 
voor wat echt telt. Voor wie nieuwsgierig is 
naar een effi  ciëntere digitale werkomgeving 
biedt deze workshop een laagdrempelige 
ingang om direct mee aan de slag te gaan. 
Aanmelden kan via degroningsbibliotheken/
agenda/westerwolde of via de balie van de 
bibliotheek. (Lougblad / Gerry Grave)

6, 7 en 8 maart Fabriek De Toekomst - Scheemda
25E EDITIE TUIN&ZO: DÉ START VAN HET 
BUITENSEIZOEN   
Tuin&Zo in Industrieel erfgoed De Toekomst te Scheemda is een geweldige plek om 
u te laten informeren en inspireren over de laatste noviteiten voor tuin & huis!
Kom vrij dag 6 maart, zaterdag 7 of zondag 8 maart naar Scheemda voor de 25e edi-
tie van Tuin&Zo en laat u door meer dan 50 standhouders informeren.

De naam Tuin&Zo maakt in één oogopslag 
duidelij k dat het een beurs betreft waar men 
alles op gebied van tuin en huis kan tegen-
komen. Van stij lvolle tuininrichting tot aan 
handige tips voor je woning. 

Van hoveniers en stands met tuinmeubelen, 
hottubs, tuinhuizen, bloemen en planten 
wisselen elkaar af met stands met bestra-
tingsmateriaal, decoratie, huis- & tuinin-
richting etc etc

Met de winter bij na achter de rug is het 
weer leuk om zich te oriënteren voor het 
aankomend seizoen. Heeft u ook weer zo’n 
zin om uw tuin & huis voorjaars klaar te 
maken?

Onderhoud moet worden gepleegd of bent 
u op zoek naar inspiratie, benodigdheden 
en bedrij ven die het kunnen uitvoeren of 
gewoon het voorjaar proeven? 

Het perfecte tij dstip om Tuin&Zo te bezoe-
ken. Maar loop ook gerust even rond in het 
oude gedeelte van de fabriek en zie waar 
vroeger hard werd gewerkt om het stro te 
verwerken.

De organisatie heet u van harte welkom op 
de 25e editie van Tuin&Zo!

Tuin&Zo
De Toekomst
Scheemdermeersterweg 37
Scheemda

Vr. 6 maart                   10.00 – 17.00 uur
Za. 7 maart                  10.00 – 17.00 uur
Zo. 8 maart                  10.00 – 17.00 uur

Entree: € 6,50  Kinderen t/m 12 jaar gratis
Gratis parkeren

Website: www.TuinEnZo.eu 
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VASTGOED ONDERHOUD & BEHANGWERK

Winschoten  |  T. 06 12 88 70 10

AANBIEDING
voor de snelle beslisser!

Alleen in februari nog 2 weken beschikbaar voor:

• Binnen schilderwerk
• Behangwerk
• Wanddecoratie

Profi teer nu van

15% korting op álles!
Wees er snel bĳ ,
want vol = vol! Neem 

vandaag nog 
contact op voor een vrĳ blĳ vende 

o� erte!

Gebroeders
Eckhardt bv
Mengvoeders

Winterartikelen
Mezenbollen

Doos 100 stuks met net: € 21.55, zonder net € 20.75 
Emmer 30 stuks met net € 7.50, zonder net € 7.00

Strooivoer 20 kg € 21.45 (ook in 5 kg)
Gestreepte zonnepitten 12.5 kg € 22.50

Pindanetjes, mix slingers, gepelde pinda’s, vogelpindakaas         
  Legkorrel 4 granen       13.30   Stierenbrok       11.10     
  Legmeel       14.80   Schapenbrok extra          11.75
  Gemengd graan       12.75   Lammerkorrel  START      13.60   
  Watervolgel korrel basis  16.00  Ovitop lammermelk 15kg  62.50             
  Fazanten eenden graan    15.60   Geitenkorrel          12.95
  EKO legkorrel       23.55   Bietenpulp       11.25
  EKO gemengd graan      22.10   Paardenbrok extra            12.60
  Zeugenbrok               11.75   Paardenbrok basis           11.60      
  Vleesvarken brok       12.05   Veulen merrie brok           12.70                                            
  Rundveebrok A-extra       10.85   Ruwvoer vervanger brok  11.50
  Kalverkorrel Rumi start    13.75   Konijnenkorrel       14.05
  Stierenbrok       11.10   Gemengd konijnenvoer          15.95      

                                                      

Gebroeders Eckhardt
Wollinghuizerweg 5 - 9551 TG  Jipsinghuizen

Tel. 0599 – 326219     www.eckhardt-mengvoeders.nl

20 kg
zakken

Bij 5 zak,
50 cent korting/zak    
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FEESTELIJKE OPENING NA VERBOUWING BIJ TRI FYSIO IN TER APEL   
Vrij dag 23 januari vond de feestelij ke opening plaats van de verbouwde praktij k van 
Tri Fysio in Ter Apel. De praktij k is nog altij d gevestigd op de vertrouwde plek aan 
de Hoofdstraat maar is fors uitgebreid. Het naastgelegen pand werd al in april 2024 
aangekocht om deze groei te kunnen realiseren. Wethouder Wietze Potze verrichtte 
de offi  ciële openingshandeling.

De praktijk bevindt zich nog steeds aan de 
Hoofdstraat 79 maar is van binnen onher-
kenbaar veranderd. “Door de groei van de 
praktijk waren we uit ons jasje gegroeid. 
We zochten al een tijdje naar mogeli-
jkheden om meer ruimte te creëren”, vertel-
len eigenaren Monique Boets-Hamstra en 
Ellen Smit. “Toen het pand naast ons te 
koop werd aangeboden, bleek dit dé uit-
gelezen mogelijkheid om de uitbreiding te 
realiseren.” Er werden tekeningen gemaakt, 
offertes opgevraagd en daarna volgde de 
grote verbouwing. Monique: “De panden 
werden gescheiden door een brandgang. 
Door deze deels te bebouwen kon de ingang 
naar de achterkant verplaatst worden. Er is 
een nieuwe wachtkamer met ontvangstba-
lie gerealiseerd. Het allerbelangrijkste was 
echter de komst van een tweede oefenzaal.” 
De verbouwing werd uitgevoerd door een 
lokale aannemer en onderaannemers. In 
de tussentijd stelde Sportplaza een extra 
behandelruimte ter beschikking zodat alle 
behandelingen gewoon door konden gaan. 
“Het zijn stuk voor stuk ondernemers die 
alles naar wens hebben uitgevoerd en ook 
met ons meedachten en daar zijn we hen 
erg dankbaar voor.”

Tweede oefenzaal 
Die tweede oefenzaal was hard nodig. Door 
de toename van groepslessen zoals fysiofit-
ness, yoga, de GLI-cursussen en energiek 
zwanger was er steeds minder ruimte in 

de huidige oefenzaal. Met een tweede 
zaal kunnen de patiënten meer worden 
verdeeld en wordt er meer rust gecreëerd. 
De kinderen die bij kinderfysiotherapeute 
kwamen werden in de huidige situatie te 
veel afgeleid. Zij kan onder andere vanaf nu 
gebruik gaan maken van de tweede nieuwe 
oefenruimte. “Tevens gaan we deze nieuwe 
ruimte gebruiken voor onze zogenaamde 
‘testdagen’”, legt Ellen uit. “Tijdens deze 
dagen, die we één of twee keer per maand 
organiseren, doen cliënten die al langer 
bij ons onder behandeling zijn testen om 
resultaten zichtbaar te maken. We ver-
zamelen data en kunnen zo aantonen of 
er verbetering of behoud is van bepaalde 
lichaamsfuncties. Dat is niet alleen nuttig 
voor de cliënt maar ook voor onszelf om 
behandelingen verder te verfijnen.”

Specialisaties en vacature 
Tri Fysio is inmiddels een gevestigde naam 
in de regio en biedt tal van specialisaties. 
Waar jaren geleden werd gestart met alleen 
algemene en manuele fysiotherapie kan 
men er tegenwoordig ook terecht voor 
kinder- en geriatriefysiotherapie. Daar-
naast zijn de therapeuten aangesloten bij 
netwerken zoals het Schoudernetwerk, 
GeriatrieNetwerk en ParkinsonNetwerk. 
Een andere 
belangrijke ontwikkeling is de verschuiving 
naar preventie zoals de cursus valpreventie 
die Ellen geeft. Ellen: “Sinds kort bieden we 

ook hydrotherapie aan in een nabijgelegen 
zwembad, onder andere voor mensen met 
reuma en fibromyalgie. Het warme water 
zorgt voor pijnverlichting en ontspanning 
waardoor bewegen een stuk gemakkelijker 
gaat.” Mede door de aanhoudende groei 
is Tri Fysio op zoek naar versterking. “We 
zoeken een fysiotherapeut die ons team kan 
komen versterken. Affiniteit voor oedeem 
of bekken zou mooi zijn”, aldus Monique. 
De volledige vacature is te vinden op de 
website. 

Geïnteresseerden kunnen hun motivatie 
mailen naar info@trifysio.nl t.a.v. mw. M.P. 
Boets-Hamstra. 
(Lougbad/Miranda Wolters)

Tri Fysio 
Hoofdstraat 79
Ter Apel
Tel: 0599 – 58 22 35  
www.trifysio.nl  
Email: info@trifysio.nl  

Foto: Boudewijn Benting
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Tel 06-51700518

ACTIEF IN 
BUITENBADEN WEDDE
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DERDE EDITIE VROUWENDAG IN ONSTWEDDE 
OP ZATERDAG 18 APRIL
Op zaterdag 18 april vindt in Onstwedde voor de derde keer de Vrouwendag plaats 
in verenigingsgebouw d’Ekkelkaamp. Eerdere edities trokken veel bezoekers en 
stonden in het teken van het geloofsleven van vrouwen. De dag wordt gekenmerkt 
door ontmoeting, verdieping, inspiratie en ontspanning. Ook dit jaar hopen de orga-
niserende vrouwenverenigingen Ruth en Martha opnieuw op een grote en betrokken 
opkomst.

Afwisselend programma
De Vrouwendag begint om 10.00 uur en 
eindigt rond 15.00 uur. In deze vijf uur is 
een gevarieerd programma samengesteld, 
zodat deelnemers volop keuze hebben. Zo is 
er kledingverkoop ten bate van de Voedsel-
bank, een gezamenlijke lunch en een aanbod 
van negen verschillende workshops. Deze 
workshops variëren van creatief en cultu-
reel tot wandelen en verwerking. Volgens 
de organisatie is er daarmee voor iedereen 
iets om naar uit te kijken en is het program-
ma goed te volgen binnen het beschikbare 
tijdsbestek.

Thema en verdieping
Het thema van dit jaar luidt: ‘Getuigen, hoe 
dan?’ Daarbij komen herkenbare vragen aan 

bod. Hoe kun je in het dagelijks leven Gods 
getuige zijn, bijvoorbeeld binnen het gezin, 
op het werk, in de buurt of tijdens alledaag-
se ontmoetingen? Willen mensen dat van-
daag de dag eigenlijk nog wel horen? En hoe 
geef je daar woorden aan? Ds. G. op ’t Hof 
en coach Elise Ossel verzorgen de inhoude-
lijke bijdrage en nemen de deelnemers mee 
in wat de Bijbel hierover zegt.

Praktische informatie
Wie interesse heeft, kan kaarten kopen via 
www.vrouwendag-onstwedde.nl. Iedereen is 
welkom en er zijn nog kaarten beschikbaar 
voor de Vrouwendag op zaterdag 18 april in 
Onstwedde.

SJOELTOERNOOI IN TER APEL TROK BIJNA 
ZESTIG DEELNEMERS

Sjoelen is in Ter Apel al meerdere decennia behoorlijk populair. Herman Depen-
brock uit het grensdorp is er indirect verantwoordelijk voor, want heeft jarenlang 
ontzettend goed gepresteerd en doet dat nog altijd. Zo werd hij ooit vierde op een 
wereldkampioenschap en sleepte hij drie keer de Nederlandse titel in de wacht. Er-
varing genoeg dus en hij heeft ook contacten genoeg. Dermate veel dat het organise-
ren van een toernooi in eigen dorp niet zo heel lastig bleek. Op zaterdag 7 februari 
jl. vond er weer een in Buurthuis De Grensstreek plaats.

Steeds sterkere bezetting
Het was de derde editie en een die weer 
behoorlijk in de smaak viel. Bij zowel het 
publiek als de 59 deelnemers. Herman 
Depenbrock is er tevreden mee en kijkt so-
wieso op een goed verlopen toernooi terug. 
“Het was weer prachtig om het toernooi 
namens Sjoelvereniging Ter Apel te orga-
niseren. Ieder jaar weer is het genieten. De 
deelnemers komen overal vandaan en dat 
zorgt ervoor dat het toernooi steeds sterker 
bezet is.” Deze keer mocht Herman De-
penbrock sjoelers uit Groningen, Drenthe, 
Friesland en Overijssel verwelkomen. Met 
elkaar strijden ze om de hoogste eer in een 
‘regelmatigheidsklassement’ dat door vijf 

verenigingen uit evenveel plaatsen wordt 
georganiseerd: Rolde, Klazienaveen, De-
demsvaart, Marum en Ter Apel. 
 
Depenbrock won weer
Tijdens de dag zijn er heel wat wedstrijden 
georganiseerd. Dusdanig veel dat de organi-
satie het maar wat druk had. Ze deden het 
echter maar al te graag, want een mooi toer-
nooi dat ook nog eens goed verliep was haar 
veel waard. Herman Depenbrock ook. Hij 
kijkt alvast uit naar al die andere wedstrij-
den die komen gaan. Hij won zelf de strijd 
in de Hoofdklasse in Ter Apel. (Lougblad / 
Gerry Grave)

WESTERWOLDEBOSLOOP BLIJFT VASTE PRIK 
IN SELLINGEN
Hardlopen in Westerwolde is en blijft populair. In wedstrijdverband staat de laatste 
jaren dan niets meer op de rol, maar prestatielopen zijn er nog wel degelijk. De Wes-
terwoldebosloop bijvoorbeeld die op zaterdag 14 maart a.s. wordt georganiseerd. 

Drie afstanden
Al meerdere jaren wordt dit sportief 
evenement door Runners Oost-Groningen 
georganiseerd. De laatste jaren met start en 
finish bij Restaurant De Ruiten Aa aan de 
Zevenmeersveenweg 1 in Sellingen. Vanaf 
11.00 uur kan men beginnen. Er is volop 
keuze, want er kan uit te lopen afstanden 
van vier, acht en elf kilometer worden 
gekozen. Na vijf en een halve kilometer is 
er een verzorgingspost. Naast de hardlo-
pers is er ook plek voor wandelaars, die op 
een rustige manier van de mooie omgeving 
willen genieten. Voor hen gelden dezelfde te 
kiezen afstanden. 
 
Tijdig inschrijven
Deelname is alleen mogelijk bij voorin-

schrijving en het aantal inschrijvingen is 
beperkt. Derhalve geldt dat zo snel mogelijk 
inschrijven wordt aangeraden. Dat kan via: 
www.westerwoldebosloop.nl.
Deelnamekosten bedragen tien euro en u 
ontvangt bij deelname koffie of thee en een 
kop snert. Het parcours is grotendeels on-
verhard en vrijwel identiek aan dat van vorig 
jaar. “Hopelijk hebben we hetzelfde mooie 
weer als in 2025”, zegt Frida Houwen van 
de organisatie. Ze hoopt op veel deelnemers 
en mooie geluiden na afloop. “We kiezen 
altijd bewust voor meerdere afstanden, zo-
dat er voor iedereen kans is om te genieten. 
Wandelen blijft ook, want daar is veel vraag 
naar en dit is prima te organiseren. (Loug-
blad / Gerry Grave)

CURSUS ‘LEREN OMGAAN MET JE DIGID’ IN 
BIBLIOTHEEK VAN TER APEL
De cursus is voor iedereen die meer wil weten over de DigiD, hoe vraag je deze aan 
en hoe kan je inloggen? Een DidiD is nodig om in te loggen bij websites van de over-
heid en andere instanties zoals de zorgverzekeraar of RDW. Maar hoe werkt dit nu 
precies? In de cursus Digisterker leer je in twee bijeenkomsten meer over de DigiD.  
Samen vragen we de DigiD aan en activeren we de DigiD. Daarna kun je oefenen 
met het gebruik van de DigiD. De bijeenkomsten zijn op maandag 9 en 16 maart in 
de bibliotheek van Ter Apel. Start om 14.30 uur. 

Voor het volgende van deze cursus is een 
redelijke goede basiskennis van de laptop of 
de tablet vereist en je bent in het bezit van 
een mobiele telefoon. 
Aanmelden kan via de site: www.groning-

sebibliotheken.nl/agenda/westerwolde. 
Wil je graag meer informatie of deze cursus 
iets voor jou is? Stuur een mail naar  
h.deroo@biblionetgroningen.nl. 

TENTOONSTELLING ‘GROETEN UIT TER APEL’ 
IN KLOOSTER TER APEL      
In het Klooster Ter Apel kan tot 14 juni de tentoonstelling ‘Groeten uit Ter Apel’ 
worden bezocht.

Bezoekers ontdekken hoe het is te wonen in een dorp dat vooral bekendstaat om het 
asielzoekerscentrum en de media-aandacht die dat oproept. Een reflectie op identiteit en 
beeldvorming.
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BAAS
DAKBEDEKKINGEN
Steenhouwer 10 - 9502 ET Stadskanaal

Tel.: 0599 31 23 79
info@baas-dakbedekkingen.nl
www.baas-dakbedekkingen.nl

Bouw - Dakbedekking

Drukkerij

Hoveniersbedrijf

T. 06 27326246
info@hoveniersbedrijfhuttinga.nl

Vlagtwedde

Adverteren 
in Lougblad?

Bel: 
0599 61 33 36

Adverteren 
in Lougblad?

Bel: 
0599 61 33 36

Adverteren 
in Lougblad?

Bel: 
0599 61 33 36

Agrarisch bedrijf - Transport

AGRARISCH LOONWERK - ORGANISCHE MESTSTOFFEN - TRANSPORT
 AKKERBOUW - FOURAGE - DUURZAME ENERGIE

DUURKENAKKER 25, 9651 DB MEEDEN - INFO@HVANOOSTEN.NL - 0598 625817
HVANOOSTEN.NL

Kunststof 
Dakbedekking De Wit

Kunststofdakbedekking

Kastanjelaan 82 - Bellingwolde  |    06 10 78 04 05 | 
www.kunststofdakdekkersdewit.nl
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In Ons Noabershoes 
LEKKER ROCKEN IN VEELERVEEN OP DE  
LAATSTE DAG VAN FEBRUARI

Burning Heart is een lied uit de jaren tachtig door de Nederlandse hardrockband 
Vandenberg gezongen. Bert Heerink was toen lid van die band en bezorgde menig 
hardrockliefhebber in die jaren – en ver erna- mooie momenten. Een echte meezin-
ger en een lied dat blijft hangen. Het is op zaterdag 28 februari in het Veelerveen-
ster MFA-gebouw Ons Noabershoes te horen: weer een van de vele uitgaansmoge-
lijkheden aan het kanaal. In Veelerveen gaan ze er ook in 2026 vrolijk mee door.

Veel bekende liedjes
Pieter Huttinga (foto) van Vereniging voor 
Plaatselijke Belangen Veelerveen woont al 
jaren in het dorp en is bij de organisatie van 
het aanstaand muziekgebeuren betrokken. 
Hij regelt de contacten en buiten dit doet 
hij nog veel meer. Samen met vele vrijwilli-
gers is het ook nu weer gelukt de Utrechtse 
zanger te strikken. Ook André Becker zal 
zijn stem er laten klinken en dit alles tijdens 
het programma ‘Heroes of Rock deel II’. 
Naast Burning Heart is er ook plaats voor 
onder meer The Eye of the Tiger, Ruthless 
Queen en Space Oddity. De voorstelling 
is een uitnodiging aan iedereen die houdt 
van echte rockklassiekers, uitgevoerd door 

twee ervaren muzikanten met een gedeelde 
passie voor rockmuziek.
 
Luisterconcerten
Pieter Huttinga belooft u alvast dat het een 
mooie, afwisselende avond wordt. “Het zijn 
over het algemeen kleine, gezellige, intieme 
luisterconcerten voor de echte liefhebbers. 
Wie erbij wil zijn kan vanaf 20:00 uur aan 
de Scheidingsweg 20 terecht. Het kost € 
15,- per persoon en is voor iedereen. De 
echte liefhebber van classicrock zal er echt 
aan zijn trekken komen.” Kaarten reserve-
ren kan via info@veelerveen.eu of 06 25 04 
50  14 / 06 57 39 23 48. (Lougblad / Gerry 
Grave)

Dokter De Kroon zoekt opvolger voor 
apotheekhoudende huisartsenpraktijk
PLANNEN VOOR NIEUW  
GEZONDHEIDSCENTRUM IN ONSTWEDDE 

ONSTWEDDE - Er liggen plannen voor de realisatie van een nieuw gezondheidscen-
trum in Onstwedde. Dit centrum moet onderkomen gaan bieden aan beide apo-
theekhoudende huisartsenpraktijken in het dorp. Verder is er ruimte voor andere 
zorg, bijvoorbeeld een fysiotherapiepraktijk en thuiszorg. Ook het toevoegen van 
maatschappelijke functies worden onderzocht. Het is de bedoeling dat het gezond-
heidscentrum er in 2030 staat. Voordat het zover is, zoekt huisarts De Kroon een 
opvolger voor zijn praktijk. "Dankzij het plan voor het gezondheidscentrum ligt hier 
een gouden kans voor een jonge huisarts", zegt hij.   

Twee zelfstandige apotheekhoudende huis-
artsenpraktijken in één dorp met respectie-
velijk zeventien- en vierentwintighonderd 
cliënten is op termijn onhoudbaar. Vorig 
jaar nam de jonge dokter Gijs Botterblom 
de huisartsenpraktijk van dokter Schut over. 
Eigenaar Jan Pieter de Kroon van de andere 
praktijk gaat over twee jaar met pensioen. 
Deze ontwikkelingen vragen om een toe-
komstbestendige visie waarmee twee jonge 
huisartsen op lange termijn vooruit kunnen. 
Daarom gingen Botterblom en De Kroon 
met elkaar in gesprek over de toekomst 
van de huisartsenzorg in Onstwedde. De 
uitkomst was het plan voor een nieuw 
gezondheidscentrum, dat zorg biedt aan het 
huidige patiëntenbestand van de praktijken 
van De Kroon en Botterblom voor Onstwed-
de, Alteveer en omgeving. “Het plan is zeker 
nog niet concreet, er is nog veel ruimte om 
gehoor te geven aan de wensen van partijen 
die mee willen doen. Wel is het zeker dat dit 
centrum er moet komen”, zegt De Kroon.  
De huisartsen benaderden de ervaren 
adviseur Reina Boels voor begeleiding van 
het traject. Zij was eerder betrokken bij de 
ontwikkeling van het gezondheidscentrum 
in de Koekjesfabriek in Wedde. 
De eerste stap was het voeren van ge-
sprekken met de Gemeente Stadskanaal en 
Provincie Groningen. De uitkomsten waren 
positief. Ook is er inmiddels een concrete 
en beschikbare locatie. De volgende stap is 
het houden van een haalbaarheidsonder-
zoek. Dat is op dit moment in voorberei-
ding. “Deskundigen vertellen ons dat het 
hele traject van eerste gesprek tot opening 
zonder tegenslagen vijf jaar duurt. Daarom 
hopen wij dat het er in 2030 staat”, zegt 
Botterblom. 
  
Mooie toekomst
De nu 66-jarige De Kroon werkt al meer dan 
dertig jaar in Onstwedde. Hij nam in okto-
ber 1994 de praktijk over van de overleden 
dokter Westerbrink. Over twee jaar gaat hij 
met pensioen. Daarom staat zijn praktijk nu 
in de etalage. “Hier ligt een mooie toekomst 
voor een jonge huisarts”, vindt hij. “Ik zoek 
een opvolger die hier op lange termijn wil 
blijven en die de praktijk wil overnemen. Ie-

mand die continuïteit belangrijk vindt. Het 
vak van huisarts is prachtig omdat je écht 
iets voor mensen kunt betekenen. Je inzet 
wordt gewaardeerd en wat je goed of fout 
doet heeft grote invloed op het leven van 
mensen. Ik voel hier altijd veel waardering.”
  
Bespreekbaar
De opvolger van de praktijk van De Kroon 
krijgt een duidelijke stem in de manier van 
overnemen van de praktijk en invulling van 
de samenwerking binnen het gezondheids-
centrum. “Allerlei samenwerkingsvormen 
zijn bespreekbaar”, zegt Botterblom over de 
toekomst van beide praktijken. De Kroon 
wil zo goed mogelijk het pad effenen voor 
zijn opvolger: “Het is heel goed voor te 
stellen dat een opvolger niet gelijk fulltime 
in deze praktijk aan de slag kan. Ik wil - in 
welke vorm dan ook - nog best een tijdje 
doorwerken, ook wel onder mijn opvol-
ger. Het vak van huisarts vind ik nog altijd 
prachtig, ik ben nog niet uitgedokterd.”
  
Dorpsdokter
Waarover moet zijn beoogde opvolger 
beschikken? “Het moet iemand zijn die 
een dorpsdokter wil zijn, die niet per se 
anoniem wil leven. Het is in Onstwedde 
en tussen de Onstwedders zeer plezierig 
werken. Ik heb hier nog nooit een lastige 
vraag gekregen buiten werktijd. Mensen zijn 
altijd bereid elkaar te helpen en hebben hier 
nog respect voor elkaar en voor normen en 
waarden. Het dorp biedt veel voorzieningen 
voor een jong gezin, zoals basisonderwijs, 
voortgezet onderwijs, diverse sportvereni-
gingen en vele winkels. Verder is de natuur 
van Westerwolde prachtig om er lekker op 
uit te gaan in je vrije tijd.”
Ook Botterblom kan Onstwedde aanbevelen 
voor een jonge, ambitieuze huisarts: “In 
2015 werkte ik hier als arts in opleiding en 
sinds 2018 als huisarts. Ik was hier nog een 
tijdje weg, maar dat beviel me niet, ik miste 
Onstwedde enorm. Daarop besloot ik terug 
te keren en de praktijk van Schut over te 
nemen.”

De Onstwedder huisartsen Jan Pieter de Kroon (l.) en Gijs Botterblom  (foto: Jan Johan ten Have)

GOLFCLUB WESTERWOLDE HOUDT  
KENNISMAKINGSCLINIC IN VLAGTWEDDE
Bij Golfclub Westerwolde zit men nooit een moment stil, want het is een gezelli-
ge laagdrempelige  vereniging voor jong en oud. Een die ook levend moet blijven. 
De vrijwilligers van de vereniging doen er alles aan om dit te realiseren. Door het 
organiseren van kennismakingsclinics bijvoorbeeld. Al enkele jaren organiseert het 
platform deze clinics voor nieuwe leden. Iedere keer weer met succes, want het doel, 
het verkrijgen van meer leden mensen kennis van de sport te laten krijgen, wordt 
vrijwel altijd gehaald.

Enthousiasmeren
Op zaterdag 14 maart staat de eerste van dit 
jaar op het programma. In hartje Wester-
wolde op een locatie waar menigeen u tegen 
zegt beoefenen de leden van de golfclub hun 
geliefde sport. Annuska Timmer is secreta-
ris van de golfclub en verheugt zich er weer 
op het evenement te kunnen organiseren. 
“Dit is het eerste van vier dit seizoen en we 
hopen weer dat we u kunnen enthousiasme-
ren voor de golfsport en natuurlijk hopen 
we nieuwe leden te mogen te verwelko-
men.” Men heeft de opzet van de dag niet 
veranderd. Volgens Timmer is dat ook niet 
nodig. “Het is een bewezen methode om 
nieuwe leden te werven en dus geen reden 
om de aanpak te wijzigen.
 
Alle facetten van golf
De clinic start om 10.00 uur op het golfter-
rein aan randje Vlagtwedde. Volledig gratis 
en bedoeld voor iedereen die wil proberen 

of golf een leuke sport is om te gaan beoe-
fenen.  De organisatie, het Platform nieuwe 
leden Golfclub Westerwolde, heeft de dag 
uitstekend voorbereid, zodat u straks een 
goed beeld kunt krijgen van wat er mogelijk 
is. “Onder leiding van geoefende leden van 
onze vereniging maakt u kennis met alle 
facetten van golf, waaronder afslaan op de 
driving range, het korte spel, putten en we 
gaan ook oefenen op een hole op de baan.”
 
Ieder niveau
Men nodigt iedereen van harte uit om deel 
te nemen aan deze clinic. “U kunt golf bij 
ons op ieder niveau beoefenen: recreatief, 
maar ook in competitieverband. Op onze 
uitdagende golfbaan hoeft u als lid geen 
starttijden te reserveren en kunt u ieder 
moment van de dag genieten van de mooie 
natuur. Wilt u meedoen aan de clinic, geef u 
dan op via clinics@gcwesterwolde.nl.  
(Lougblad / Gerry Grave) 
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Hier, vindt elke herinnering haar rust

Hier, midden in de natuur, krijgt de as van jouw dierbare een eeuwigdurende rustplaats. Op Natuurbegraafplaats Laude wordt 

herinneren een zachte terugkeer naar de aarde. In een urngraf wordt de urn zorgvuldig onder de humuslaag begraven, met 

respect voor het landschap en alles wat daarin leeft. Zo ontstaat een persoonlijke plek waar je altijd in alle rust kunt terugkeren 

en herinneren. Neem afscheid op jouw manier, op een plek die blijft. Ontdek wat natuurbegraven voor jou kan betekenen en voel 

zelf wat Natuurbegraafplaats Laude zo bijzonder maakt.

Vind jouw stukje aarde op natuurbegraafplaatslaude.nl

52.9223°, 7.1335°
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HONDERD KILOMETER HARDLOPEN OVER HET WESTERWOLDEPAD TIJDENS DE  
WESTERWOLDE ULTRA VAN ULTRAGRUNNEN EN TEAM WENS MARATHON 

De organisatie van de Westerwolde Ultra met vlnr. Johannes Houwen, Lût van der Molen, Nico Swart en Jan Johan ten Have (foto Piet van Geffen). 

door Jan Johan ten Have

WESTERWOLDE - Ultralopers van heinde en verre komen op zaterdag 28 juni naar Wedde om daar ‘s ochtends in alle vroegte 
van start te gaan voor een tocht van honderd kilometer door de natuur van Westerwolde. Ze doen mee aan de Westerwolde Ul-
tra van UltraGrunnen en Team Wens Marathon. De deelnemers hebben zestien uur de tijd om hun monstertocht te volbrengen. 

De organisatie van de Westerwolde Ultra is 
in handen van UltraGrunnen, een organisa-
tie die sinds drie jaar kleinschalige ultra-
lopen vanaf vijftig kilometer organiseert 
in de provincie Groningen. UltraGrunnen 
was onder meer verantwoordelijk voor de 
RoegwoldRun (2026), WoldjerspoorZoe-
ker (2025) en LauwersmeerLoop (2024). 
“We houden ultralopen van minimaal 
vijftig kilometer. De Westerwolde Ultra 
wordt onze eerste honderd-kilometerloop. 
Dat kan in deze regio heel mooi over het 
Westerwoldepad, een uitgezette en bepijlde 
route van zo’n 96 kilometer. We knopen er 
een klein lusje aan vast - onder meer langs 
burcht Huis te Wedde - om tot de honderd 
kilometer te komen”, vertelt Stadjer en 
ervaren ultraloper Nico Swart, die samen 
met plaatsgenoot en ultraloper Lût van der 

Molen de organisatie van UltraGrunnen 
vormt. Nico en Lût hebben beiden meer 
dan tien jaar ervaring met ultralopen, lopen 
zo’n acht tot tien ultra’s per jaar en hebben 
verschillende honderd-mijlers op hun naam 
staan.

Euroborg
Nico was al een aantal keren deelnemer 
aan de Groot Westerwolde Tocht van Team 
Wens Marathon. Zo’n kwart eeuw gele-
den leerde hij Johannes Houwen al ken-
nen, Swart destijds als bestuurslid van de 
supportersvereniging van FC Groningen en 
Houwen als manager veiligheidszaken van 
die club. Vele jaren later kruisten hun paden 
weer, toen hardloopfanaat Houwen Team 
Wens Marathon oprichtte om geld in te 
zamelen voor Wensambulance Noord-Ne 

 
derland. Swart meldde zich niet alleen aan 
voor de Groot Westerwolde Tocht, hij liep 
in diezelfde periode op één dag vijftig rond-
jes om de Euroborg van ‘zijn’ FC Groningen 
om geld in te zamelen voor hetzelfde goede 
doel.

Westerwolde promoten
Het idee om een ultraloop te gaan houden 
in Westerwolde leefde al een tijdje bij Nico 
en Lût. “We willen Westerwolde hiermee 
promoten. Want heel veel mensen weten 
niet hoe mooi het hier is”, zegt Lût. Op hun 
site schrijven zij: ‘De beekdalen van de Rui-
ten Aa, de Mussel Aa en de Westerwoldse 
Aa vormen de ruggengraat van het pad. We 
komen ook door oude bossen, heidevelden, 
langs vennetjes, bolle akkers en door sfeer-
volle dorpen. De Nicolaaskerk in Onstwed-

de, het beschermd dorpsgezicht Smeerling, 
het veertiende-eeuwse kerkje in Sellingen, 
het Klooster in Ter Apel en de burcht in 
Wedde zijn voorbeelden van de rijke histo-
rie. Ongeveer halverwege slingeren we met 
het handbediende kabelbaantje ‘Ol Graitje’ 
naar de overkant van het Ruiten Aa-kanaal, 
letterlijk en figuurlijk een hoogtepunt.’ 

Cittaslow
De lopen die UltraGrunnen organiseert zijn 
kleinschalig, gemoedelijk, persoonlijk en 
hebben een sterk sociaal aspect: “Dat past 
heel goed bij het Cittaslow-karakter van 
Westerwolde. Het liefst vragen we bijvoor-
beeld vrienden en bekenden om ons wat te 
helpen bij het één en ander, bijvoorbeeld het 
beschikbaar stellen van een plekje voor een 
verzorgingspost. Nico benaderde Johannes 
met de vraag of hij een geschikte, kleinscha-
lige start-finishlocatie wist. Houwen legde 
het contact met Poffert & Zo. “Na afloop 
gaan de deelnemers daar met elkaar warm 
eten. Want er moet na zo’n dag ook ruimte 
zijn voor sterke verhalen”, vertelt Nico. 
Johannes bood daarbij aan om samen met 
Jan Johan namens Team Wens Marathon te 
helpen bij de organisatie. Zo zijn er onder-
weg zes verzorgingsposten die bevoorraad 
moeten worden. Ook werd stichting Wan-
delen in Westerwolde met succes benaderd 
voor medewerking als beheerder van het 
Westerwoldepad. “Ik hou erg van hardlopen, 
van de sfeer onder de lopers tijdens evene-
menten. Ook vind ik het hartstikke leuk om 
te organiseren. Toen Nico mij belde, was ik 
direct laaiend enthousiast over hun plan”, 
vertelt Johannes. 

Inschrijving
De inschrijving voor de Westerwolde Ultra 
is inmiddels een tijdje open via de site 
ultragrunnen.nl. Via de eigen social-media-
kanalen en andere online ultralooppagina’s 
kreeg het evenement inmiddels een kleine 
dertig aanmeldingen binnen. Er is ruimte 
voor maximaal vijftig deelnemers en vol is 
vol. Deelname kost ongeveer 45 euro, inclu-
sief warme maaltijd na afloop. De Wester-
wolde Ultra is geen wedstrijd. Wel krijgen 
deelnemers die de loop volbrengen een 
aandenken en een vermelding op de pagina 
ultra marathon statistics van de DUV.

WORKSHOPS IN TER APEL 
VOOR DE  
APPLE-GEBRUIKER      
 
Wil je meer leren over het gebruik van je MacBook of 
iPad? Deze workshop in de bibliotheek van Ter Apel, 
is bedoeld voor de Apple-gebruikers die hun apparaat 
beter willen leren begrijpen. 

Tijdens drie bijeenkomsten leer en ontdek je stap voor stap 
wat er allemaal mogelijk is. Een deskundige begeleider is 
aanwezig om alles rustig uit te leggen en om je vragen te 
beantwoorden. Er is volop ruimte om te oefenen en om in 
te gaan op wat jij graag wilt leren.
 
De bijeenkomsten zijn op donderdagmorgen 19 en 26 fe-
bruari en 12 maart van 10.00 uur tot 11.30 uur.  Meedoen 
is gratis. Aanmelden kan via; degroningsebibliotheken/
agenda/westerwolde. Of meld je aan bij de balie van de 
Bibliotheek van Ter Apel. 

Persbericht voor Lougblad?
Mail het naar:  info@lougblad.nl
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Direct klaar!
Geschikt voor:

- Paspoort
- ID Kaart
- Visum
- Rijbewijs
- Sportpas

RDW-erkende
pasfoto’s maken 

voor het verlengen
van uw rijbewijs!!

Adverteren in 
Lougblad?

Bel: 
0599 61 33 36
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Creatief was ze altijd al. En sinds 1 juli 
vorig jaar runt Simone Stabij haar eigen 
zaak: Muur en Meer bij Simone. Daarin 
kan ze al haar creativiteit en passie kwijt. 
‘’Met creatief behangen en muurschil-
derijen kan ik unieke wanden en muren 
realiseren. Precies zoals de klant het wil. 
Nagenoeg alles is mogelijk. Al vanaf de 
start van mijn bedrijf weten mensen me 
prima te vinden. Daar was ik zelf best 
verbaasd over. Ik ben blij dat ik van mijn 
hobby mijn werk heb kunnen maken’’, 
vertelt Simone.    

Kijkje bij de mensen thuis
Behang is hip. En door het inschakelen van 
Muur en Meer bij Simone krijg je op maat 
gemaakt, uniek en persoonlijk behang aan 
de wand. Ook als je de wanden wilt verfraai-
en met muurschilderijen kun je op Simone 
rekenen. ‘’Het is heerlijk om mensen blij 
te maken, want in dit vak heb je meteen 
eer van je werk. Het resultaat is meteen 
zichtbaar. Doorgaans hebben de mensen zelf 
ideeën. Daarnaast kan ik ze advies geven, 
bijvoorbeeld over welke wanden zich het 
best lenen voor creatief behang of muur-
schilderijen. Voor ik aan de slag ga, neem ik 
altijd eerst een kijkje bij de mensen thuis. 
Zo krijg je er een bepaald gevoel bij. En 
zo kies je samen met de klant uiteindelijk 
voor iets dat bij de rest van de woning en 
bij de persoonlijkheid van de mensen past’’, 
vertelt Simone. ‘’Ik heb zelf altijd wel inspi-
ratie. Ik volg de trends op de voet en kan 
zo altijd advies geven. Met mijn werk krijg 
je wanden zoals jij dat wilt. Uniek, nooit 
standaard.’’

Uniek en persoonlijk
‘’Op dit moment ben ik vooral druk met 
creatief behangen. Zoals gezegd is behang 
erg populair op dit moment. Duur? Dat valt 
reuze mee. Ik hanteer zelf een eerlijk tarief 
per uur en het behang kun je zo duur maken 
als je zelf wilt. Je hebt rollen die tweehon-
derd euro kosten, maar er is ook behang 
voor vijftien euro per rol. Wat dat betreft 
bepaal je dus zelf hoe duur je het maakt. Je 
krijgt daarvoor iets unieks. Iets persoonlijks. 
Vrijwel niets is onmogelijk. Dat het nu al zo 
druk is, verbaasde me zelf ook wel. Aan de 
andere kant heb je tegenwoordig niet echt 
veel specifieke behangers meer.  

Schilders doen het wel, maar die doen het 
er vaak bij. Dat is toch anders’’, zegt Stabij, 
die doorgaans werkt in een straal van rond 
de dertig kilometer rond haar woonplaats 
Musselkanaal. 

‘Daar word ik oprecht blij van’
‘’Op mijn website vind je ook al een web-
shop, ook daar wil ik de komende tijd de 
nodige aandacht aan besteden. Oh zeker, ik 
heb voor de toekomst nog plannen genoeg. 
Maar dat komt allemaal wel. Voorlopig ben 
ik hartstikke blij met hoe het nu al loopt. 
En dat terwijl ik nog helemaal niet zo veel 

aan reclame heb gedaan. De meeste klanten 
komen via mond-tot-mondreclame, en dat 
is natuurlijk een mooi compliment. Doel op 
korte termijn is op de ingeslagen weg door-
gaan en de webshop verder uitbreiden. Ik 
heb van mijn hobby mijn beroep gemaakt. 
Ik maak mensen blij en daar word ik zelf 
ook weer oprecht blij van.’’

Muur en Meer bij Simone is gevestigd aan 
de Van Dongenlaan 8 in Musselkanaal. Te-
lefoon: 06-12 90 90 63. Zie ook de website 
www.muur-meer.nl.  
(Lougblad /Vincent Muskee)

voor creatief behangen en muurschilderijen 
MUUR EN MEER BIJ SIMONE: VOOR UNIEKE EN PERSOONLIJKE MUREN EN WANDEN 

Foto: Auniek Klijnstra



14 Westerwolder Lougblad



West erwolder LougbladWest erwolder Lougblad 15
MOEDER WYTSKE EN COLLEGA’S ASTRID EN SUSAN LOPEN STAP VOOR STAP VOOR FLEUR, 
2025 KILOMETER IN EEN JAAR   

door Jan Johan ten Have

HARPEL - Op 4 januari 2025 verloren Peter en Wytske Penninga uit Harpel hun 
dochter Fleur. Het 14-jarige meisje kreeg een hartstilstand. Exact een jaar na dato 
begonnen Wytske en haar collega’s Astrid Cordes en Susan Bax - beiden uit Sappe-
meer - aan een bij zondere challenge. Onder de noemer Stap voor Stap voor Fleur 
lopen ze tot en met 4 januari volgend jaar elk 2025 kilometer om zo veel mogelij k 
geld in te zamelen voor stichting Hartekind. Het doel: 20.250 euro.

“Op 29 december 2024 sloeg het noodlot 
toe”, vertelt Wytske over het overlij den? van 
Fleur. “Peter vond haar buiten bewustzij n 
in de badkamer. Ze had geen hartslag meer. 
Hij  begon met reanimeren met hulp van de 
buurman, ik belde 112. Haar hart klopte 
weer toen ze per ambulance naar het UMCG 
werd overgebracht. Hier werd ze drie dagen 
in coma gehouden in de hoop dat eventueel 
schade aan de hersenen beperkt kon blij ven 
of misschien nog iets kon herstellen. Daar 
voerden we op 2 januari nog gesprekken 
over haar toekomst. Een dag later kregen 
we echter heel slecht nieuws: een MRI-scan 
wees uit dat Fleur nooit meer wakker zou 

worden. Op 4 januari stopten de behande-
lingen, waarna Fleur is overleden. En een 
echte oorzaakniet gevonden is maar het 
vermoeden is dat het genetisch moet zij n.  

Voor Peter, Wytske en hun jongens Joey 
(14) en Vince (11) werd het een jaar van 
intens verdriet. Maar ook van jezelf herpak-
ken en doorgaan, hoe moeilij k soms ook. In 
oktober liep Wytske met vier vriendinnen de 
Walk of Grief op Terschelling. Tij dens deze 
tocht van vij f dagen bedacht ze dat ze iets 
wilde gaan doen, iets groots en moois uit 

naam van Fleur: “Iets doen om haar naam te 
blij ven zeggen, dat geeft mij  kracht.” Ze las 
ergens iets over een jaarchallenge, dat leek 
haar een mooie uitdaging. 

Stichting Hartekind
Het moest een challenge worden ten bate 
van stichting Hartekind. Deze stichting 
zet zich in voor wetenschappelij k onder-
zoek naar hartafwij kingen bij  kinderen en 
omschrij ft dit op haar website als volgt: 
‘Een hartafwij king is de nummer één 
doodsoorzaak bij  kinderen tot 15 jaar. (...) 
Stichting Hartekind is het enige goede doel 
in Nederland dat zich uitsluitend inzet 
voor wetenschappelij k onderzoek naar 
hartafwij kingen bij  kinderen. De focus van 
Hartekind op kinderen met een hartafwij -
king is levensbelangrij k. (...) Nog altij d is 
er structureel te weinig aandacht voor deze 
grote groep kinderen die vaak een kortere 
levensverwachting hebben en een lagere 
kwaliteit van leven. (...) Met het fi nancieren 

van wetenschappelij k onderzoek willen wij  
de overlevingskansen en dagelij kse kwaliteit 
van leven van kinderen met een hartafwij -
king verbeteren. Dat is hard nodig want elk 
kinderhart dat stopt, is er één te veel!’ 

Stap voor Stap voor Fleur
Voor dit onderzoek is veel geld nodig. Daar-
om gaan Wytske, Susan en Astrid dit jaar 
Stap voor Stap voor Fleur 2025 kilometer 
wandelen. Dat doen ze met dagelij kse wan-
delingen, elk op eigen gelegenheid en soms 
samen een rondje in de lunchpauze. Daar-
naast lopen ze samen langere wandelingen 
het liefst minstens eens per maand. Zo 
liepen ze in januari samen een lange etappe 
van het Drenthepad, door de sneeuw langs 
onder meer Anloo en Zeegse. Ook doen ze, 
zoals elk jaar, samen mee aan de Tocht om 
de Noord. “De planning voor die langere 
tochten delen we op het instagramaccount 
van Stap voor Stap voor Fleur. Zo kan 
iedereen die dit wil zich bij  ons aansluiten”, 
vertelt Susan. Zij  houdt haar kilometers 
nauwgezet bij  op haar smartwatch, Astrid 
doet dit op Runkeeper en Wytske op Strava. 
Hoe het jaar er precies uit gaat zien en of 
ze nog omlij stende acties gaan opzetten, 
weten ze nog niet. Wytske: “We hebben dit 
bedacht en vervolgens heel snel op touw ge-
zet. De actiepagina op de site en Instagram 
waren pas rond Kerst klaar. Op 4 januari 
liepen we onze eerste kilometers, ook Peter 
ging die dag mee aan de wandel. Dat was 
natuurlij k een behoorlij k emotionele dag.”

Doel
Bij  het begin van hun challenge hadden ze 
geen idee van het doel dat ze moesten stel-
len. Daarom begonnen ze met 2025 euro. 
Dat doel was binnen drie dagen bereikt. 
Daarom is het doel nu vertienvoudigd tot 
20.250 euro. Dat geld vergaren ze met 
donaties. Elk bedrag is welkom. “Er zij n 
zelfs al mensen die per kilometer sponso-
ren. Daarom houden we dit nauwgezet bij ”, 
zegt Astrid. De inzameling vindt plaats via 
de website supporta.com, zoek hier op Stap 
voor Stap voor Fleur. Ook is de sponsorpa-
gina vindbaar via de instagrampagina van 
Stap voor Stap voor Fleur. Alle donaties 
gaan rechtstreeks en volledig naar stichting 
Hartekind. 

De Op-StapBus brengt 
senioren met elkaar in 

contact door uitstapjes 
naar winkels, musea 

en activiteiten

Vervoer is van- en naar 
uw huis

WIJ RIJDEN IN 
DE GEMEENTEN: 

Oldambt, Stadskanaal, 
Westerwolde, Pekela, 
Veendam en Midden - 

Groningen

Meerdaagse reizen Op-StapBus 2026
Boeken kan vanaf nu!

INFORMATIE:
0597 – 59 17 48  

Maandag – donderdag 
van 09:00 – 15:00 uur

Vrijdagmorgen van 
09:00 – 12:00 uur

Voor dagelijkse activiteiten kunt u een programmaboekje aanvragen of 
onze website bekijken. www.opstapbus.nl

 7 t/m 11 maart Enjoyhotel Deluxe Heerlijckheid Ermelo €649,00*
 28 april t/m 2 mei     Enjoyhotel de Foreesten in Vierhouten    €699,00* 
 26 t/m 29 mei     Hotel Hoevevoorde te Rijswijk      €525,00**
 19 t/m 23 juni     Enjoyhotel Noordzee aan de Belgische kust    €649,00
 13 t/m 17 juli    Enjoyhotel Bürgerhof Wetzlar      €609,00
 10 t/m 14 augustus   Enjoyhotel am Rhein       €639,00
 5 t/m 8 september    Voor de liefhebbers Nationale Taptoe Brabanthallen  €N.n.b.
 12 t/m 15 september   Voor de liefhebbers Bloemencorso Zundert    €N.n.b.
 13 t/m 17 oktober    Enjoyhotel Landhotel Michaelishof     €539,00*
 8 t/m 12 december   Enjoyhotel Harz        €545,00
*Prijs is exl. 1 persoonstoeslag
**Prijs is onder voorbehoud

Vlnr. Astrid, Wytske en Susan (foto Jan Johan ten Have) 

WANDELING LANGS 
GRENS VAN BOURTANGE     
Op 22 februari aanstaande start om 12.30 uur 
bij  museum Terra Mora een begeleide wande-
ling door het Bourtangerveld. Gidsen van Het 
Groninger Landschap nemen deelnemers mee 
langs de historische grens van vesting Bour-
tange.

Praktische informatie
De tocht duurt tot 15.30 uur. Aanmelden kan via 
www.groningerlandschap.nl/activiteiten

JAARLIJKSE 
UITVOERINGEN
INSTRU-VOCA IN 
VLAGTWEDDE     
Instru-Voca verzorgt op zaterdag 7 en 14 maart 
haar jaarlij kse uitvoeringen in ’t Kruispunt aan 
de Beatrixstraat 13 in Vlagtwedde. 

De concerten beginnen om 19.30 uur. Kaarten 
kosten €8 en zij n uitsluitend verkrij gbaar bij  Blok-
ker Vlagtwedde. Het koor telt zestien leden.
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MARION MEEDENDORP LOOPT SUNRISE 
WALK UTRECHT OM GELD IN TE ZAMELEN 
VOOR ONDERZOEK NAAR ALS 

door Jan Johan ten Have

ONSTWEDDE - Marion Meedendorp uit Onstwedde loopt in de nacht van vrijdag 
13 op zaterdag 14 maart in Utrecht mee tijdens de ALS Sunrise Walk. Zij hoopt 
hiermee zo veel mogelijk geld in te zamelen voor onderzoek naar ALS en de gerela-
teerde ziekten PSMA en PLS. Zij besloot voor dit doel te gaan lopen nadat ze vorig 
jaar hoorde dat haar goede vriend Niek Westen uit Ter Apel deze ongeneeslijke 
ziekte heeft. 
  
“ALS is een verschrikkelijke, zeer progres-
sieve ziekte. Door de ziekte van Niek werd 
mijn aandacht getrokken door tv-commer-
cials met een oproep om mee te doen aan 
de ALS Sunrise Walk.”, vertelt Marion, die 
zich heeft aangemeld voor de middellange 
afstand van vijftien kilometer. “Ik wandel 
graag en veel, onder meer elke week min-
stens een uur met een goede vriend die voor 
zijn gezondheid moet bewegen en wel een 
stok achter de deur kan gebruiken. Dat is 
altijd erg gezellig.”
De medewerkster van het Ministerie van 
Landbouw wil graag zo veel mogelijk geld 
inzamelen voor dit goede doel. Ze koos 
in eerste instantie voor een persoonlijke 
aanpak. Ze benaderde alle mensen in haar 
adresboek per WhatsApp: “Dat was iets te 
vaak in één keer hetzelfde bericht volgens 
mij, want plotseling kon ik die niet meer 
versturen. Nu verzend ik die oproep meer 
gespreid.” Die persoonlijke aanpak had 
resultaat: Marion heeft inmiddels ruim 
tweeduizend euro ingezameld. Daar mag 
wat haar betreft nog heel wat bij komen. 
Onderaan dit artikel staat een link naar de 
donatiepagina van Marion. Het wandelen 
is overigens niet de enige manier waarop 
Marion geld inzamelt. Bij de boerderij van 
het gezin aan de rand van Holte staat een 
kleine boerderijwinkel waar verschillende 
lokale producten worden verkocht. De op-
brengst van deze verkoop via de QR-code in 
de kraam gaat tot half maart ook linea recta 
naar de ALS Stichting. 
De ALS Sunrise Walk is, zoals de naam al 
zegt, een wandeling bij zonsopgang. Dui-
zenden deelnemers zetten in de nacht van 
vrijdag 13 op zaterdag 14 maart de ziekte 
ALS in het licht door 5, 15 of 25 kilometer 
te wandelen. De wandelaars op de langste 
afstand bijten het spits af en in de loop van 
het evenement sluiten eerste de wandelaars 
van de middellange afstand zich aan en tot 
slot de deelnemers die 5 kilometer lopen. 
Aan de kortste afstand kunnen ook rolstoe-
lers deelnemen. 'Samen maken we er een 
unieke en sfeervolle ervaring van. Neem 
lampjes mee en versier je kleding, zodat 
je samen met jouw team en duizenden 
anderen de ziekte ALS op een mooie manier 

in het licht zet. Als de zon op is vieren we 
samen het chequemoment en de ontlading 
van de finish', schrijft de organisatie. 
Deelnemen kan zowel individueel als in 
teamverband. Marion meldde zich indivi-
dueel aan, maar zou het leuk vinden als 
zich bekenden of mensen uit de regio bij 
haar aansluiten: "Dat kan zowel op dezelfde 
als op een andere afstand, dat maakt niet 
uit omdat alle wandelaars zich in de loop 
van de ALS Sunrise Walk bij elkaar aan-
sluiten",vertelt zij. "Inmiddels heb ik heel 
veel positieve reacties ontvangen op mijn 
initiatief. Natuurlijk staat het goede doel 
voorop. Daarnaast lijkt het mij ook nog eens 
een heel leuk evenement. Want Utrecht is 
een prachtige stad!"

Sponsorbijdragen gaan direct en volledig 
naar het goede doel. Wie Marion Meeden-
dorp wil sponsoren, kan dit doen via 
www.alssunrisewalk.nl/fundraisers/mari
on-meedendorp. 

“Marion Meedendorp bij haar kleine boerderijwinkel, de opbrengst van de verkoop gaat tot aan de 
ALS Sunrise Walk ook volledig naar het goede doel (foto: Jan Johan ten Have) 

NIEK WESTEN EN BERNARD WINKEL UIT  
TER APEL DOEN ONDANKS HUN ALS TOCH 
MEE AAN DE ALS SUNRISE WALK 

door Jan Johan ten Have

TER APEL - De meeste huisartsen krijgen gedurende hun loopbaan te maken met 
slechts enkele ALS-patiënten. Maar in Ter Apel wonen er twee aan dezelfde straat: 
de 60-jarige Niek Westen en zijn zeven jaar oudere buurman Bernard Winkel. Dat zij 
vrijwel tegelijk deze aandoening kregen, is puur toeval. Evenzeer is het botte pech 
om deze progressieve ziekte te krijgen. Althans, voor zover bekend. Om geld voor 
onderzoek te vergaren, doen beide Ter Apelers mee aan de ALS Sunrise Walk in 
Utrecht.

Niek kreeg de diagnose ongeveer een jaar 
geleden. Inmiddels kan hij beide armen 
nauwelijks meer gebruiken. In de zomer 
van 2022 kon hij tijdens het tennissen plots 
zijn racket moeilijk meer vasthouden. “In 
eerste instantie weet ik dat aan een oude 
schouderblessure, die ik opliep bij het 
handballen”, vertelt hij. Dat hij bij het werk 
achter de computer de controle over zijn 
pink verloor, was een volgend signaal. In de 
zomer van ‘24 kreeg hij er fasculaties bij, 
trillingen in het lichaam die een duidelijk 
symptoom van ALS zijn. Een reeks onder-
zoeken, onder meer in het ALS-centrum 
van UMC Utrecht, leverden de zo gevreesde 
uitkomst op. 

Onheilstijding
Ook bij Bernard bewoog een vinger on-
gecontroleerd bij beeldschermwerk. Hij 
sloeg er weinig acht op, maar meldde het 
toch even tijdens een routinecontrole bij 
de huisarts. De schok was enorm, toen die 
zijn vrees voor ALS uitsprak. Na een hele 
dag onderzoeken in UMC Utrecht kreeg de 
voormalig eigenaar van metaalbedrijf Witec 
direct zijn onheilstijding. “Je wereld stort in. 
Het enige wat ik kon denken was: hoe vertel 
ik dit aan de kinderen?”, zegt hij. Niek vult 
aan: “Het voelde enorm surrealistisch.”
Sinds de diagnose is er voor beiden veel ver-
anderd in hun leven. “Je krijgt wel een paar 
harde lesjes in accepteren”, zegt Bernard. 
“Je kunt wel boos worden. Of verdrietig. 
Maar daar heb je vooral ook je omgeving 
mee. Ik zou graag oud worden, maar dat zal 
niet gebeuren. Eigenlijk staan mijn vrouw 
Lida en ik er heel relaxed in. Maar ik vind 
het vreselijk wat dit met mijn kinderen 
doet.” Niek vult aan: “Je moet je er bij neer-
leggen dat het zo is, dat is het moeilijkst. 
In veel gevallen verlies je door deze ziekte 
uiteindelijk ook je spraak, dat benauwt mij 
verschrikkelijk. We gaan graag uit eten, 
maar daar ging de lol van af. Inmiddels ben 
ik eraan gewend dat mensen mij aanstaren 
en durf ik bij de bediening gewoon te vragen 
om een gesneden maaltijd.” Ook dat is 
acceptatie. 

ALS Sunrise Walk
Voor Bernard zit de achteruitgang op dit 
moment met name in de mobiliteit, zijn 
beenfunctie gaat als eerste achteruit: “Ik 
was een fervent bergwandelaar. Nu ben ik 

blij dat ik nog een paar honderd meter kan 
lopen.” Ook voor Niek gaat het lopen steeds 
moeilijker. Toch doen beiden in de nacht 
van 13 op 14 maart mee aan de ALS Sunrise 
Walk. Ze hebben zich aangemeld voor de 
vijf kilometer, omdat dit de afstand is waar-
aan ook rolstoelers kunnen deelnemen. “Ik 
neem de rolstoel mee en probeer geregeld 
een stuk te lopen”, zegt Bernard. Hetzelfde 
geldt voor zijn buurman.
Beide Ter Apelers hebben zich opgegeven 
in teamverband. Bernard loopt onder de 
naam Die Brüder de ALS Sunrise Walk met 
zijn broers Arnold en Albert: “Wij houden 
de groep bewust klein.” Niek doet mee 
in groter verband onder de naam Walkie-
talkies: “Mijn echtgenote Desiree en haar 
vriendinnen Irma Haandrikman uit Mussel 
en Annet Scholte uit Ter Apel wilden in 
eerste instantie de Tour du ALS lopen, een 
megaspektakel op de Mont Ventoux. Dat 
bleek organisatorisch en in combinatie met 
mijn ziekte erg complex. Toen hoorden we 
van de ALS Sunrise Walk in Utrecht en be-
sloten we hieraan mee te doen om geld in te 
zamelen. Iedereen die dat wil, mag zich bij 
ons aansluiten, we zijn inmiddels met negen 
personen.”

Geld voor onderzoek
Vanaf het moment van de diagnose, doen 
beide heren mee aan onderzoek naar medi-
catie die de ALS stabiliseren en vertragen.  
“Als proefkonijnen”, zegt Niek. De eerste 
veertig weken weten ze niet of ze het echte 
medicijn krijgen of een placebo. Sinds kort 
krijgt Niek de echte medicatie, Bernard 
inmiddels zo’n vijf maanden: “Er zijn allerlei 
onderzoeken gaande, de ene keer met meer 
succes dan de ander. Op dit moment is er 
een zeer veelbelovend onderzoek gaande 
in Tel Aviv. Dat is nog heel pril, het zal 
sowieso nog vele jaren duren voordat dit op 
de markt komt. Voor Niek en Bernard komt 
dit waarschijnlijk te laat. Dat weerhoudt ze 
er echter niet van om zich in te zetten om 
geld in te zamelen voor dit zeer kostbare 
onderzoek. 

Wie Niek en team Walkietalkies wil steunen 
met een donatie, kan dit doen via www.
alssunrisewalk.nl/teams/walkietalkies. 
Donaties voor Bernard en team Die Brüder 
kunnen gedaan worden via www.alssunrise
walk.nl/teams/die-bruder.

Niek Westen (l.) en Bernard Winkel (foto Jan Johan ten Have)

OVER ALS
 
ALS is een dodelijke ziekte waarbij 
de spieren één voor één uitvallen. In 
Nederland leven zo’n 1.500 mensen met 
ALS, of de aanverwante ziekten PSMA 
en PLS. 

Elk jaar komen er zo’n vijfhonderd 
gevallen bij, het totaalaantal blijft onge-
veer stabiel. ‘Door recente technologi-
sche ontwikkelingen is de kans op een 
doorbraak groter dan ooit. Wat daarvoor 
nodig is, is veel meer geld. Geen tijd te 
verliezen’, staat er te lezen op de web-
site van stichting ALS Nederland. 

Dit onderzoek is grotendeels afhankelijk 
van particuliere donaties. De stichting 
roept daarom iedereen op om weten-
schappelijk onderzoek naar de oorzaak 
en behandeling van deze genadeloze 
ziekte te steunen. 
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0599 61 33 36

VAN WIJK TANDTECHNIEK IN TER APEL EN 
KLAZIENAVEEN LEVERT SNEL EN GOED ALLE 
SOORTEN PROTHESES 

door Jan Johan ten Have

TER APEL - Van Wijk Tandtechniek in Ter Apel en Klazienaveen levert snel en goed 
alle soorten gebitsprotheses. Iedereen kan er zonder tussenkomst van de tandarts 
terecht voor het laten aanmeten en maken van een kunstgebit, gedeeltelijke prothe-
se of prothese op implantaat. Zeer nauwkeurig werken en uitsluitend gebruik van 
hoogwaardige kwaliteit materialen leveren het best mogelijke resultaat op. 

Met een team van een klinische prothese 
technicus, twee allround tandtechnici en 
een implantoloog helpt Van Wijk Tandtech-
niek iedereen die het eigen gebit geheel 
of deels moet missen. In de kleinschalige 
praktijk is het contact met de klant persoon-
lijk. De vakkundige tandtechnici leveren 
hoogwaardig maatwerk in uitneembare 
prothetische voorzieningen.
De roots van Van Wijk Tandtechniek liggen 
in Klazienaveen. Sinds elf jaar heeft de 
praktijk een nevenvestiging aan de Hoofd-
straat in Ter Apel. Hier kunnen klanten op 
afspraak terecht voor het laten aanmeten 
van een gebitsprothese. Daarnaast is Van 
Wijk gespecialiseerd in het repareren van 
alle soorten protheses. “Wij zijn alle werk-
dagen open vanaf 8.00 uur, van maandag 
tot en met donderdag tot 12.00 uur en op 
vrijdag tot 10.30 uur. Wie de gebitsprothese 
voor 9.00 uur brengt, kan hem dezelfde dag 
voor 12.00 uur nog weer ophalen”, vertelt 
eigenaar Mans van Wijk.  

Noodprothese
Wie afscheid moet nemen van het eigen, 
natuurlijke gebit, krijgt voor het eerst een 
prothese. Die moet fijn zitten en er goed 
uitzien. Het duurt even voordat zo’n pro-
these klaar is. De mond moet immers eerst 
helen. Ter ondersteuning daarbij en om 
te voorkomen dat mensen een tijd zonder 
gebit moeten leven, kunnen zij in zo’n geval 
bij Van Wijk Tandtechniek terecht voor een 
noodprothese. Deze wordt voor het trekken 
van de tanden en kiezen al gemaakt en kan 
direct na deze behandeling worden ge-
plaatst. Bijkomend voordeel van de nood-
prothese: deze beschermt de wonden tegen 
infecties. 

Aanpassingen
Voor mensen die voor het eerst een gebit-
sprothese krijgen, kan het soms even duren 
voordat dit helemaal goed zit. Dit heeft on-
der meer te maken met het genezingsproces 
in de mond, waardoor kaakbot en tandvlees 
nog van vorm kunnen veranderen. Wie bij 
Van Wijk Tandtechniek een gebitsprothese 
heeft laten maken, kan hier altijd terecht om 

kleine aanpassingen te laten doen.

Implantaten
Steeds meer mensen kiezen voor implanta-
ten waarop de gebitsprothese wordt beves-
tigd. Zo’n klikgebit zit vast op implantaten 
in de kaak die functioneren als kunstwor-
tels. De prothese wordt hierop vastgeklikt, 
waardoor deze muurvast zit. Het voordeel 
van een klikgebit is dat de kauwkracht 
optimaal blijft, bij een los gebit levert het 
kauwen van wat harder of taaier voedsel 
soms problemen op. Het klikgebit draagt zo 
bij aan een goede spijsvertering. Ook esthe-
tisch heeft een klikgebit voordelen. Zo blijft 
de kaaklijn van de drager behouden. Het 
vertrouwen van dragers van gebitsprotheses 
is over het algemeen groter als het gaat om 
een klikgebit. 

Mondhygiënist
In de praktijk van Van Wijk Tandtechniek 
is ook een ruimte voor een mondhygiënist 
te vinden. Deze wordt sinds de pensione-
ring van de vorige mondhygiënist niet meer 
gebruikt en staat te huur. Van Wijk: “Deze 
ruimte is te huur voor een zelfstandige 
mondhygiënist, er is bij ons geen plek op 
de loonlijst. Wie de ruimte huurt, bespaart 
iets op investering. Want de vorige huurder 
heeft haar tandartsstoel achtergelaten, die is 
beschikbaar voor hergebruik.”

Kijk voor meer informatie op  
www.vanwijk-tandtechniek.nl

Van Wijk Tandtechniek    
Hoofdstraat 31
9561 JB Ter Apel
T (0599) 580 291  
openingstijden: ma-do 8.00-12.00,  
vr 8.00-10.30 uur

vestiging Klazienaveen
Van Echtenskanaal NZ 147
7891 AH Klazienaveen
T (0591) 620691
openingstijden: ma-do 8.00-12.30 en  
13.00-17.00 uur, vr 8.00-12.30 uur

GERT VIEREGGE EN JAKOB VAN DER HEIDE 
ORGANISEREN REÜNIE VAN LEERLINGEN LTS 
TALMA NIEUWE PEKELA 1979 TOT 1985 

door Jan Johan ten Have

VLAGTWEDDE/BOURTANGE - Gert Vieregge uit Bourtange en Jakob van der Hei-
de uit Vlagtwedde houden dit voorjaar een reünie van LTS Talma in Nieuwe Pekela. 
Het gaat om leerlingen en docenten van klassen die examen deden in de jaren 1979 
tot 1985. De reünie vindt plaats op zaterdag 18 april in Pekelahof in Oude Pekela. 

Gevraagd naar het programma van de dag, 
kunnen de heren kort zijn: “Het wordt een 
gezellig samenzijn onder het genot van kof-
fie met gebak, hapjes en drankjes, waarbij 
we oude verhalen willen ophalen. Er is ver-
der geen programma, tentoonstelling, of iets 
dergelijks. We houden een welkomstwoord 
en misschien is er nog een oud-docent die 
kort iets wil vertellen. Maar verder is er 
vooral veel ruimte om lekker bij te praten. 
Het wordt vrijheid blijheid.”
De mede-eigenaar van bouwbedrijf Viereg-
ge-Wilts en docent autotechniek aan de RSG 
in Ter Apel zetten de reünie op touw naar 
aanleiding van hun actie Back to School van 
afgelopen jaar. Toen gingen de twee samen 
met voormalig mede-leerlingen Wim Wilts 
en Ernest van der Heide nog één keer op de 
fiets naar Nieuwe Pekela. Daar troffen zij 
hun voormalige leraren Tillema en Leut-
scher. “Met elkaar op de fiets van en naar 
Pekela, dat was altijd prachtig. Kwajongens 
onder elkaar, soms lagen we plat op de fiets 
en raceten om het hardst terug naar huis”, 
haalt Van der Heide oude verhalen op. 
Naar aanleiding van Back to School kwamen 
er voormalig mede-leerlingen met de vraag 
of ze ook mee mochten doen. “Die boot 
hebben we toen afgehouden omdat we dit 
echt als vast groepjes jongens dat destijd 
altijd samen fietste wilden doen. Maar die 
reacties waren wel de aanleiding voor het 
idee om nu een reünie te gaan organiseren”, 
vertelt Gert. 

Herinneringen
De herinneringen aan de schooltijd op de 
LTS zijn voor beide mannen - inmiddels 
vijftigers - heel positief. “Het was een fijne 

school. Er waren slechts zo’n vierhonderd 
leerlingen, dat maakte de sfeer gemoedelijk. 
Er was veel aandacht voor elke leerling.” 
Ook de relaties met docenten waren prima. 
Inmiddels is een aanzienlijk aantal overle-
den. De overgebleven docenten en mede-
werkers zijn inmiddels aardig op leeftijd. 
“Daarom wilden we niet lang wachten met 
het houden van deze reünie, we hopen dat 
er nog enkele leraren en medewerkers van 
de school bij de reünie aanwezig zijn”, zegt 
Gert. 
De reünie kan niet plaatsvinden in het 
schoolgebouw, omdat de technische on-
derwijsinstelling allang de deuren heeft 
gesloten en het gebouw niet meer bestaat. 
Nadat de jaargang van Vieregge en Van der 
Heide in 1984 examen deed, vond er al 
snel de fusie met huishoudschool Moraine 
in Tange-Alteveer plaats. In 1986 volgde 
een fusie met christelijke huishoudschool 
Prinses Wilhelmina in Stadskanaal en in 
1990 met LTS Musselkanaal. In 1993 sloot 
de Pekelder LTS na 33 jaar de deuren. 

De LTS Talma examenklassen 1979-1985 
Reünie vindt plaats op zaterdag 18 april van 
16.00 tot 20.00 uur in restaurant-brasserie 
Pekelahof aan de Raadhuislaan 109 in Oude 
Pekela. Er is ruimte voor maximaal 190 deelne-
mers, enkel oud-leerlingen en oud-medewerkers 
van de school, dus zonder partners. Wie erbij wil 
zijn, betaalt veertig euro. Hiervoor krijg je koffie 
of thee met gebak, drankjes en warme en koude 
hapjes. Vooraf aanmelden is verplicht. Dit kan 
door een e-mail met je naam en je examenjaar 
te sturen naar jvdheide68@gmail.com. Je krijgt 
dan een e-mail retour met gegevens over de beta-
ling. De aanmelding is afgerond na betaling. 
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HENK-JAN MEIJER UIT BLIJHAM HOOPT OP 
PLEK IN GEMEENTERAAD MET D66 

Op woensdag 18 maart a.s. zijn er weer Gemeenteraadsverkiezingen. Henk-Jan 
Meijer uit Blijham heeft hierin ook een rol als lid van D66. Hij houdt zich al enige 
tijd bezig met de politiek, maar echt actief was hij tot nu toe vooral in de voorberei-
dingen op de gemeentelijke herindeling in 2017. Toen deed D66 mee aan de verkie-
zingen, al moest hij helaas vaststellen dat de partij net een paar stemmen te kort 
kwam voor één zetel. Inmiddels hoopt hij dat men nu wél een plek in de gemeente-
raad kan veroveren.   

Samenleving mooier maken
Meijer is nauw betrokken bij het politieke 
proces door zijn werk als directeur van een 
basisschool. Daarnaast zit hij in het bestuur 
van voetbalvereniging ASVB in zijn woon-
plaats, waardoor hij dagelijks in aanraking 
komt met beleidsmatige vraagstukken die 
mensen direct raken. “Op die manier wordt 
het pas interessant wanneer je daadwerke-
lijk invloed kunt uitoefenen om de samenle-
ving mooier te maken,” zegt hij.
 
Meedoen
De politiek is niet altijd leuk. Het kán wel 
heel leuk zijn, vindt Meijer, maar het hangt 
ervan af wat je er zelf van maakt. Soms 
moeten er besluiten komen die niet iedereen 
prettig vindt. Toch ziet hij het als de kern 
van politiek: dat je van betekenis kunt zijn 
en het verschil kunt maken, bijvoorbeeld 
door in de gemeenteraad plaats te nemen of 

mee te doen aan een coalitie.
 
Twee zetels
Een belangrijk aandachtspunt is het doel 
van D66 Westerwolde: minimaal twee zetels 
behalen. Als iedereen die landelijk op D66 
heeft gestemd ook in de lokale context voor 
iemand van D66 kiest, maakt dat de kans 
groter. Zijn persoonlijke doel is om het soci-
aal-liberale gedachtengoed op een duidelijk 
meetbare manier in de gemeente te laten 
gelden, door vrijheid en talenten zó in te 
zetten dat ook anderen daarvan profiteren.
 
Hij verwacht een spannende verkiezingspe-
riode, want er is veel keuze. Zijn motto is: 
“Vrijheid werkt alleen als iedereen mee kan 
doen. Daarom is het belangrijk dat mensen 
zoveel mogelijk naar de stembus gaan op 18 
maart”. (Lougblad / Gerry Grave)

SGP-LIJSTTREKKER CHRIS STOFFER BEZOEKT 
ONDER MEER ONSTWEDDE  

Op maandag 2 maart 2026 brengt SGP-lijsttrekker Chris Stoffer een werkbezoek aan 
de gemeente Stadskanaal. SGP Stadskanaal gaat dit jaar voor het eerst deelnemen 
aan de gemeenteraadsverkiezingen in en de partij laat tijdens het bezoek zien wat zij 
in de regio voor ogen heeft.   

Twee werkbezoeken en een informatie-
avond
In de middag staan twee werkbezoeken 
gepland: een in Stadskanaal en een in Onst-
wedde. Stoffer ontvangt er een inkijkje in 
lokale initiatieven en het ondernemerschap 
in de regio. Het doel is om samen met inwo-
ners en lokale partijen te verkennen waar 
samenwerking mogelijk is en welke priori-
taire aandachtspunten er bestaan.
De informatieavond vindt plaats in De Ark 
in Mussel. Inloop is vanaf 19.00 uur, de 
bijeenkomst start om 19.30 uur en duurt 
tot circa 21.15 uur, waarna er gelegenheid is 
om na te praten. Bezoekers kunnen vragen 
stellen aan Chris Stoffer en aan de SGP-kan-
didaten die verkiesbaar zijn.
 
Stevig fundament
Het motto van SGP Stadskanaal is ‘Samen 
bouwen op een stevig fundament’. Het 
programma benadrukt drie speerpunten: 
een stabiel gezin, een betrouwbaar bestuur 
en een veilige samenleving. Ook worden 
uiteenlopende maatschappelijke thema’s 
aangekaart, met bijzondere aandacht voor 

kernwaarden en culturele tradities. “We ho-
pen op een open en betrokken avond waarin 
inwoners hun vragen kunnen stellen en we 
elkaar beter leren kennen. Het is voor ons 
een mooie manier om te
laten zien wat er in de gemeente speelt en 
hoe we samen kunnen optrekken. Daarnaast 
hopen we Chris Stoffer deze dag een goed 
beeld te geven van onze gemeente. Het is 
belangrijk dat Stadskanaal als plaats in de 
provincie Groningen ook zichtbaar is voor 
de landelijke politiek. Korte lijnen zijn daar-
bij van grote waarde”, aldus de kandidaten.
 
Twee Onstwedders
De kandidaten voor de gemeenteraadsver-
kiezingen in Stadskanaal zijn bekend: Hans 
Wubs (Onstwedde), Marvin Huiting (Stads-
kanaal), Miriam van der Heide (Alteveer), 
Anton Wesseling (Onstwedde), Geert Wubs 
(Musselkanaal) en Erwin Altena (Mussel).
 
Iedereen is van harte welkom om langs te 
komen en kennis te maken met de stand-
punten van SGP. (Lougblad / Gerry Grave)
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SLAGERIJ HEMMEN IN ONSTWEDDE  
VERKOZEN TOT BESTE TRAITEUR ÉN BESTE
SLAGER VAN NOORD-NEDERLAND    

door Jan Johan ten Have

ONSTWEDDE - Met maar liefst twee bokalen in de hand keerde het zeskoppige 
team van Slagerij Hemmen in Onstwedde op maandagavond 19 januari terug van 
het Verswerkt Jaarevent in Houten. De Onstwedder slagerij werd er verkozen tot 
beste traiteur én beste worstmaker van Noord-Nederland. En daar was eigenaar en 
slager Mark Visser een dag later nog altijd behoorlijk beduusd van: “Het was voor 
ons een grote verrassing, we hadden dit beslist niet verwacht.” De bokalen staan te 
pronken op de staantafel in de slagerij aan de Dorpsstraat in Onstwedde.
 
Mark, die de zaak samen met echtgenote 
Kirsten runt, weet als geen ander dat het 
team van Slagerij Hemmen elke dag keihard 
werkt om de beste en lekkerste vleespro-
ducten en maaltijden te bereiden. “Slagerij 
Hemmen is niet Mark en Kirsten, het is het 
voltallige team”, geeft hij vol overtuiging de 
credits aan alle medewerkers die hun steen-
tje bijdragen aan het prijswinnende assor-
timent. Aan de koffietafel is de sfeer onder 
de bekroonde medewerkers daags na de 
overwinning dan ook behoorlijk uitgelaten. 

Bekroning op het werk
Alleen aan tafel bij de verslaggever slaakt 
Mark een diepe zucht, als ware hij Leo 
Beenhakker, om zijn gedachten even te 
ordenen. Want die heeft hij door de on-
verwachte bekroningen van de voorgaande 
avond en de dagelijkse, hectische gang van 
zaken in de slagerij, nog niet helemaal op 
een rijtje: “Ik besef het, geloof ik, nog niet 
helemaal. Wat zijn wij hier ontzettend trots 
op, wát een prachtige bekroning op ons 
werk.”
De verkiezing tot de beste worstmaker én 
traiteur van Groningen, Friesland en Dren-
the betreft alle bij Verswerkt aangesloten 
zaken. Naast alle vestigingen van Uw Slager 
- waaronder slagerij Hemmen opereert - zijn 
dit ook de ketens Meat & Meals, De Gilde-
slager en Smaak van 't Ambacht. 

Grote waarde
Deelname is vrijblijvend, maar voor slagerij 

Hemmen van grote waarde. “Je kunt zelf 
vinden dat je het goed doet, maar daar gaat 
het niet om”, zegt Mark. “Het is goed dat 
anderen je producten beoordelen. Dan weet 
je oprecht waar je staat.” 
De beoordeling begint jaarlijks met een 
voorjaars- en najaarskeuring. “Dan komt de 
jury producten halen in de winkels van de 
deelnemende slagers en traiteurs. Kort van 
tevoren krijgen we dan een telefoontje of wij 
een bepaalde bestelling willen klaarzetten. 
Die producten halen wij op dat moment uit 
de schappen, de producten die beoordeeld 
worden zijn dus daadwerkelijk de producten 
die wij in de winkel verkopen.” 
Bij de verkiezing van beste traiteur gaat het 
om een soep, een toastsalade, een huisge-
maakte warme maaltijd en een huisgemaakt 
belegd broodje. Voor de worstkeuring nam 
de jury een droge worst, rookworst, ham 
en regionale specialiteit mee. De jury keurt 
deze op uiterlijk, smaak en bacteriologische 
inhoud.

Op basis van deze twee keuringen deelt 
Verswerkt nominaties uit aan de zaken met 
de beste beoordeling. Dat Slagerij Hem-
men voor beide categorieën de nominatie 
ontving, was al een fantastische prestatie. 
Mark: “De concurrentie is ontzettend groot, 
want alle collega’s die bij Verwerkt zijn 
aangesloten zijn vakmensen met hart voor 
hun vak.”

Het team van Slagerij Hemmen bij de prijsuitreiking (foto Nico van de Weerd, Verswerkt)

ROON STAAL TREEDT OP IN  
VESTING BOURTANGE    

Een Staal in Bourtange? Vele vraagtekens zouden kunnen ontstaan, want Ede Staal 
is bij menig Bourtanger bekend. Roon wellicht minder, maar de Noord-Hollander 
is wel degelijk familie van hem. Hij is de neef van de wijlen zanger en treedt al 
meerdere decennia op. Ook als zanger, maar hij heeft zijn sporen ook als pianist 
verdiend. Op tal van locaties in ons land trad hij op. De provincie Groningen doet 
hij ook regelmatig aan. Op donderdag 5 maart bijvoorbeeld als hij in de Hervormde 
Kerk in Bourtange is te bewonderen.
 
Rust en aandacht
Renate van der Laan van Roon Staal Music 
belooft u dat het een prachtig luisterconcert 
zal gaan worden. Dat bleek in het verleden 
namelijk wel; het is niet de eerste keer dat 
Staal het vestingdorp aandoet. Niet zonder 
reden, want een mooie locatie en een ‘goed 
publiek’. Van der Laan wil de avond voor 
iedereen zo goed mogelijk toegankelijk hou-
den en dus hanteert men ‘eerlijke’ prijzen: 
€ 25,- en voor mensen tot en met zeventien 
jaar geldt een toegangsprijs van € 12,50. 
“Het concert is voor mensen die houden 
van een moment van rust en aandacht, want 
met de heldere tenorstem van Roon Staal en 
de prachtige pianoklanken lijkt de tijd heel 
even stil te staan”, legt ze uit.
 
Vast ritueel
Vanaf 20.00 uur is het genieten geblazen. 
Van der Laan verwacht dat het wel eens 
volle bak kan zijn, want ook dat blijkt uit 
het verleden. “We zijn al meerdere keren in 
Bourtange geweest. Het zijn altijd zeer goed 

bezochte concerten, vandaar ook dat we er 
dit jaar weer zijn. Het concept is hetzelfde 
gebleven, want ik vind dat wanneer iets 
goed is dat je er niet aan moet ‘sleutelen’.”
 
Afwisselend programma
Tijdens de ongeveer twee uur durende 
avond kan het publiek een afwisselend pro-
gramma verwachten. Zo worden liedjes met 
persoonlijke verhalen en anekdotes afgewis-
seld. Daardoor verdwijnt de afstand tussen 
artiest en publiek. Staal brengt een mix van 
eigen liedjes en bekende klassiekers, die hij 
op geheel eigen wijze vertolkt. Te denken 
valt hierbij aan Bridge Over Troubled Water 
(Simon & Garfunkel), Across The Universe 
(The Beatles) en I Have a Dream (ABBA). 
Zijn eigen composities als Nog Elke Dag, 
Weet Waarom Je Leeft en The Garden of 
Light komen ook aan bod. 
 
Meer informatie op www.roonstaal.com of 
bel/app met 06 33 35 95 95. (Lougblad / 
Gerry Grave)

SOAMEN DEUR IN TER APEL:  
OUDEREN BEGELEID NAAR TOEKOMST    
Ouder worden is niet vanzelfsprekend, er komt namelijk van alles bij kijken. Een 
mooie bijkomstigheid, maar voor iedereen niet altijd even gemakkelijk. Om die-
genen en andere geïnteresseerden hierbij te helpen organiseert Stichting Welzijn 
Westerwolde in samenwerking met Huisartsenpraktijk de Boer in Ter Apel, TSN, 
Zorggroep Meander, Huis voor de Sport, Kloosterheerd Ter Apel Bibliotheken Wes-
terwolde en de twee vrijwilligers een initiatief: Soamen Deur.
 
Levenstestament als eerste thema
De organisatie behandelt tijdens de bijeen-
komsten, die op vrijdag 6 februari jl. in het 
dienstencentrum aan de Dr. Bekenkamp-
straat 37 in Ter Apel zijn begonnen, tal 
van thema’s. Het eerste was het levenstes-
tament: wat is het, wat houdt het in, wat 
kunt u? Dit soort zaken kwam aan de orde. 
Er was sprake van een prima interactie en 
op veel vragen werd een passend antwoord 
gevonden.
 
Vier momenten
Er was sprake van een goede opkomst: 
ongeveer 25 mensen waren aanwezig en 
staken er veel van op. Dit jaar vinden er 

nog vier momenten plaats: 10 april, 12 juni, 
18 september en 27 november. Steeds om 
14:00 uur is iedereen welkom voor een on-
geveer twee uur durende sessie. Deelname 
is gratis en is voor alle ouderen uit Wester-
wolde. 
 
Gillian Dijk van Stichting Welzijn Wester-
wolde kijkt tevreden terug en ziet alvast 
uit naar de komende Soamen Deurs. “Ik ver-
wacht dat wij samen de oudere doelgroep 
kunnen ondersteunen door die te voorzien 
van informatie, zodat zij weten bij wie de 
ouderen met verschillende vragen en moge-
lijkheden delen terechtkunnen.” (Lougblad / 
Gerry Grave) 

Adverteren in Lougblad?
Bel: 0599 61 33 36
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Lageweg 38A, 9698 BP Wedde
+31 (0) 6 520 52 936   |   info@glasservicestukje.nl
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ALLEEN HET BESTE
IS GOED GENOEG.
Wij leveren iedere glas oplossing met de beste kwaliteit. 
Full-service verzorgen wij het complete pakket van plaatsen, re-
paratie, nieuw- en verbouw van uw woning.

Glasservice - Houtrotreparatie - Aftimmerwerk
Verbouw en renovatie - Nieuwbouw

ZAKELIJK EN PARTICULIER

Glasservice en timmerwerken
Wedde
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VIER DAGEN LANG GENIETEN VAN IJSPLEZIER 
IN SELLINGEN    
Het was een prachtige ‘vierdaagse’ op ijs in Sellingen. Begin januari waren de weers-
goden het dorp namelijk goed gezind, want de februarimaand begon voor de lief-
hebbers van schaatsen geweldig. Op 3 februari opende het bestuur de ijsbaan voor 
iedereen die zin had om een paar baantjes te trekken.
 

Vele bezoekers
Toen de ijsmeesters het ijs goed hadden 
gekeurd, werd snel bekendgemaakt dat de 
ijsbaan ‘los’ was. Menigeen liet zich dat 
geen twee keer zeggen en haalde de ijzers 
uit het vet. Snel naar de mooie ijsbaan 
achter de voormalige melkfabriek in Laude 
en nabij Ter Borg waar Westerwolde pure 
schoonheid ademt. De baan an sich ook, 
want de bezoekers komen niet alleen uit 
Westerwolde. Als reden geven ze vaak op 
dat het een dijk van een ijsbaan is en ligging 
een is om u tegen te zeggen.
 
Voorzitter Meendering veertig jaar  
bestuurslid
Het deed het bestuur erg goed. Zeker Jan 
Elze Meendering, die al veertig jaar in het 
bestuur zit. Meendering kreeg in dit kader 
van de overige bestuursleden op donderdag 
een boeket bloemen. Hij genoot net als de 

anderen van vier topdagen. “Het ijs was echt 
hartstikke goed en we konden op dinsdag al 
open. Veel andere ijsbanen nog niet en dat 
hebben we geweten. Echt overal kwamen 
de mensen vandaan. Het was echt geweldig. 
Op vrijdag viel de dooi in en toen moesten 
we helaas besluiten de ijsbaan weer te slui-
ten. Maar dit neemt niemand ons af.”
 
Overuren
Hoeveel mensen er zijn geweest, weet 
Meendering niet, maar dat iedereen genoot 
was wel duidelijk. De kantine was op 
bepaalde momenten ook goed vol en de 
vrijwilligers maakten overuren om warme 
kwast te maken, iets lekkers te maken, 
zodat men weer op krachten konden komen 
en de ijsbaan te verzorgen. Er was altijd wel 
iets te doen, maar iedereen deed dat graag. 
(Lougblad / Gerry Grave)

EINDE TIJDPERK SIENTJE KLOMPMAKERS UIT 
SELLINGEN BIJ SUPERMARKT    

Ze was eigenlijk niet weg te denken uit de enige supermarkt die Sellingen rijk is: 
Sientje Klompmakers. Ruim 22 jaar werkte ze er met ontzettend veel plezier en 
veel inzet. Maar waar er een mooi moment van komen is, is er ook een moment van 
gaan. Ook al was dat minder leuk, ze mocht ‘eruit;’, want de Sellingse heeft de pen-
sioengerechtigde leeftijd bereikt.
 
Sientje in plaats van dochter
Officieel vorig jaar al, maar ze ging ‘gewoon’ 
door bij Gewoon Coop Sellingen, zoals de 
supermarkt tegenwoordig heet. Al die jaren 
werkte ze voor dezelfde werkgevers: Renze 
en Elly Huiting. Ze weet het nog goed hoe 
het begon en moet er nog altijd om lachen. 
“Mijn dochter had eind 2003 bij de Coop 
gesolliciteerd, maar zag er toch vanaf. Toen 
vroegen ze mij of ik er niet zou willen 
werken. Ik zei toen ‘dat meen je niet, want 
ik ben immers al wat ouder’. Maar Renze zei 
toen dat ik wel mocht komen. En zo ben ik 
er ingerold.”
 
‘Twee minuutjes fietsen’
Lachen deed ze veel tijdens haar werkzaam-
heden. Het hielp haar de dagen door en nog 
altijd denkt ze er met heel veel plezier aan 

terug. “Ik zat achter de kassa en deed ook 
de bloemenafdeling. Ik mis het wel hoor, 
want ik had altijd prachtige contacten met 
de klanten. Dit is echt het leukste werk 
dat ik heb gedaan en het was maar twee 
minuutjes fietsen.” Voordat ze er kwam 
werken, werkte ze in de huishouding. Ook 
leuk werk, maar niet te vergelijken met het 
werken ‘in de super’. 
 
Mooi afscheid
Vrijdag 30 januari jl. deed ze dat voor het 
laatst: een indrukwekkende dag waarop ze 
heel wat felicitaties mocht ontvangen en de 
nodige cadeaus mochten ook niet ontbre-
ken. Een dag later was het afscheidsfeestje. 
Klompmakers weet één ding zeker: haar 
boodschappen blijft ze ‘gewoon’ in Sellingen 
doen. (Lougblad / Gerry Grave)

In Bellingwolde en Ter Apel
WORKSHOP DIGIVITALER HELPT INWONERS 
OP WEG MET DIGITALE ZORG    
Steeds meer zorg regel je online. Bijvoorbeeld via je computer, tablet of smartphone. 
Je kunt een afspraak maken met de huisarts, beeldbellen met de dokter, je medisch 
dossier bekijken of betrouwbare informatie over gezondheid zoeken op internet. Dit 
noemen we digitale zorg. Digitale zorg is handig. Het kost minder tijd en je hebt je 
gegevens altijd bij de hand. Toch vinden veel mensen het lastig. Hoe werkt het pre-
cies? Is het veilig? En waar begin je?
 
Daarom organiseren de Bibliotheken van 
Westerwolde de cursus DigiVitaler. In deze 
cursus van twee bijeenkomsten leer je stap 
voor stap hoe digitale zorg werkt. Je oefent 
met het patiënten portaal van de huisarts, 
zorgapps en andere online-mogelijkheden. 
Zo krijg je meer vertrouwen en kun je zelf je 
zorgzaken regelen.

De workshop is in de Bibliotheek van Bel-
lingwolde op woensdag 4 en 11 maart van 
10.00 – 12.00 uur.  En in de bibliotheek van 

Ter Apel op maandag 23 en 30 maart van 
14.30 uur – 16.30 uur. 

De cursus is bedoeld voor mensen die al ba-
siskennis hebben van de computer of tablet 
en internet kunnen gebruiken. Aanmelden 
kan via; www.groningsebibliotheken.nl/
agenda/westerwolde Voor meer informatie 
mail naar Harma de Roo: h.deroo@biblio-
netgroningen.nl 

Georganiseerd door Stichting Sportdorp  
Wedde-Veelerveen
DRIEDORPENWANDELTOCHT VANUIT WEDDE 
OP ZATERDAG 11 APRIL    
 
Op 11 april wordt vanuit het dorpshuis de Voortgang te Wedde de jaarlijkse driedor-
penwandeling georganiseerd door Stichting Sportdorp Wedde-Veelerveen.
De tocht wordt ook dit jaar uitgezet door Kaety Tack. U kunt meelopen met drie 
individuele wandeltochten van ongeveer 5, 10 of 20 km.
 
Kosten bedragen € 8 p.p. U ontvangt hier-
voor bij aanvang koffie/thee met cake en bij 
terugkomst wacht u een heerlijke kop soep. 
Tussen 9.00-9.30 uur start de inschrijving 
van 20 km en tussen 9.30-10.00 uur start 
die van 10 km en tussen 10.00-10.30 die 
van 5 km. Opgave (verplicht) via onder-
staand nummer of e-mailadres. Graag bij de 
opgave naam, afstand en mobiele telefoon-

nummer doorgeven van de telefoon die u 
meeneemt tijdens de loop.

Email: 
sportdorpwedde.veelerveen@gmail.com  
Tel. Jop Hammer: 06 25 04 50 14
Adres Dorpshuis: Kerkstraat 10  in Wedde
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Natuurlijk 
 genieten...

Gasterij Natuurlijk Smeerling - tel: (0599) 312611 - Smeerling 15, 9591 TX Onstwedde
info@gasterij-natuurlijk-smeerling.nl - www.gasterij-natuurlijk-smeerling.nl

wandelen
vergaderen

trouwlocatie
( kinder)feestjes
kunst en cultuur

kerst- relatiegeschenken
( h)eerlijk eten van lokale producten
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GEBOREN EN GETOGEN BLIJHAMSTER INGO 
BOS KWEEKT SCHAATSTALENT VOOR DE  
VOLGENDE OLYMPISCHE SPELEN    

Ingo Bos, opgegroeid in Blijham, is nadat hij zijn sportieve loopbaan afsloot, al jaren 
schaatstrainer. Acht jaar om precies te zijn. Eerst bij de Nederlandse junioren en 
sinds vier jaar begeleidt hij het KNSB Developmentteam. Hij heeft op dit moment 
een duidelijke missie: rijd(st)ers klaarstomen voor de commerciële ploegen en de 
Olympische Spelen van 2030 in Frankrijk.
 
Friese vlag
Het lijkt ver weg, want op dit moment 
vinden de Spelen in Italië plaats. Vier jaar 
tot Frankrijk staan in het teken van hard 
trainen met als doel de stap omhoog te 
maken. Er is talent genoeg en Bos geniet 
dan ook van het werken met de schaats(st)
ers die onder de Friese vlag rijden, maar wél 
officieel onder de Nederlandse schaatsbond 
valt. Trainen in Heerenveen is wat veelal 
geldt. Misschien wel de Olympische baan in 
2030, want men denkt er serieus over na de 
Olympische schaatswedstrijden op de rappe 
baan in Friesland te laten plaatsvinden. 
 
Professionele begeleiding
De 41-jarige Bos zat zelf niet ver van deel-
name aan het grootste sportevenement op 
aarde af, want als houder van zowel een 
Nederlands als Duits paspoort reed hij Wor-
ldcupwedstrijden voor onze Oosterburen en 
deed hij dat verdienstelijk. Ervaring heeft hij 
genoeg en hij wil die zo goed mogelijk op 
de talenten overbrengen. “Ze krijgen zeer 
goede professionele begeleiding en worden 
door Topsport Noord perfect begeleid, zodat 

er volop kan worden getraind.” Het leverde 
dusdanig veel succes op dat een van zijn 
rijdsters, Pien Smit, al een dijk van een tijd 
noteerde: 1.14.7 op de duizend meter. Ze 
zou zich hiermee bijna voor de Olympische 
Spelen hebben geplaatst. Het scheelde 
slechts een paar honderdsten van een secon-
de. Zij zal er net als haar teamgenoten alles 
aan doen ‘Frankrijk’ te halen. Als het lukt, 
zou Bos dolblij zijn. Hij wil de Spelen ook 
dolgraag meemaken, maar richt zich vooral 
op het trainen van zijn pupillen. 
 
Voorzitter ijsvereniging in Blijham
Of er ooit nog een Blijhamster schaats(st)
er opstaat en in de prijzen kan vallen? Wie 
weet. Bos sluit niets uit. Hij is inmiddels 
voorzitter van de ijsvereniging in het dorp 
en kent er het reilen en zeilen. “De vereni-
ging moet blijven en het is goed dat er veel 
wordt georganiseerd. Dat doen we dan ook. 
Zo was er laatst een cursus ijsmeester en 
die viel goed in de smaak. Omdat ik bij de 
bond zit, zijn de lijntjes wat korter en dat is 
mooi voor de ijsvereniging. Ik doe het ook 
graag hoor.” (Lougblad / Gerry Grave)

In maart nog twee kluchten
DE SPRANKELGROEP IN SELLINGEN NOG  
ALTIJD ZEER POPULAIR    

De Sprankelgroep in Sellingen bestaat al meer dan 65 jaar en is in al die jaren volop 
actief geweest om mensen een leuke toneelavond te bezorgen. Buiten en binnen en 
ieder jaar een aantal interesse stukken voor een breed publiek. Vrijwel altijd in het 
Gronings dialect, de ‘taal’ waarin de leden van de toneelvereniging bekwaam zijn en 
zich het best thuis voelen. Ook dit jaar weer. In februari waren er al twee toneeluit-
voeringen, in maart wordt het seizoen afgesloten.
 
Van meerdere naar één locatie
Het toneelgezelschap heeft er vele repetities 
opzitten en is klaar voor het slot van het 
seizoen. Jan Heun, lid van de Sprankelgroep, 
heeft er zin in. “We spelen Zorgbot 2.0. Dat 
is een klucht in drie bedrijven van Henk 
Roede. Ben ten Velde bewerkte het in het 
dialect. Het is echt een mooi stuk en we 
rekenen dan ook op veel bezoekers.” Dat 
laatste moet geen probleem zijn als het aan 
het toneelgezelschap ligt. Heun herinnert 
zich nog de jaren dat er elk jaar twaalf 
stukken werden opgevoerd. En dat op ver-
schillende locaties. Anno nu stokt de teller 
bij een keer op vijf op een vaste locatie: een 
bewuste keuze.
 
Vrouwelijke robot
Op vrijdag 6 en zaterdag 7 maart is het 

zover. Het gebouw De Sprankel aan de To-
renstraat 11 in Sellingen is dan decor voor 
wat twee prachtige avonden moeten gaan 
worden. De klucht gaat over Hans en Annie 
die nog zelfstandig wonen, maar wél zorg 
nodig hebben. Dit te regelen is nog niet zo 
eenvoudig en dus komt er een robot, Zorg-
bot 2.0, aan te pas. De vrouwelijke versie 
kan ook nog ‘plat’ praten. Met alle gevolgen 
van dien.”
 
De aanvang is om 19.30 uur en de zaal gaat 
om 18.45 uur open. Kaarten à € 7,- kunnen 
worden gereserveerd bij Renate Fennema, 
tel. 06 - 55 72 69 72 (b.g.g. Petra Niemeijer 
06 – 40 33 10 31). (Lougblad / Gerry Grave)

Ingo Bos op trainingskamp in Collalbo in Italie

KRAAMBEZOEK OP BIO-BOERDERIJ IN  
ONSTWEDDE GROOT SUCCES    

Op Bio-boerderij Landleven in Onstwedde zijn in de afgelopen weken al heel veel 
kalfjes geboren. Daarom was er voor klanten van de boerderijwinkel en andere 
belangstellenden een kraambezoek georganiseerd. Van die gelegenheid werd volop 
gebruik gemaakt. Aaitjes en knuffels voor de jonge dieren waren er volop, waarvan 
jong en oud hebben genoten. Ook bij de gehoornde melkkoeien in de open ronde 
koepelstal ontbrak het niet aan bewondering voor de boerderijdieren. Van de melk 
van deze biodynamische koeien maken ze op de boerderij rauwmelkse kaas en ook 
yoghurt en ijs.   
 
Een groep bezoekers had extra geluk: zij 
maakten de geboorte mee van een zwart-
bont vaarskalfje, die de naam Marry kreeg. 
In de komende weken zullen er nog meer 
geboortes volgen. Wegens het grote succes 
heeft het team van Landleven besloten nog 

een extra kraambezoek te houden. Op zater-
dag 28 februari van 10-12 uur is er nog één 
keer de gelegenheid om te komen kijken bij 
de kleine kalfjes op Bio-boerderij Landleven 
aan de Scholtweg 9 in Onstwedde. Parkeren 
kan op het erf.

Foto: Chonda Luring 

FEESTELIJKE OVERDRACHT KIPPENHOK AAN 
KINDERHOTEL BURCHT WEDDE    
Op 28 februari vindt bij Kinderhotel Burcht Wedde de feestelijke overdracht plaats 
van een nieuw kippenhok, geschonken door de Odd Fellows. De schenking is tot 
stand gekomen dankzij verschillende acties van de Odd Fellow-loges uit Sappemeer, 
Veendam en Winschoten en met financiële steun van het Thomas Wildey Fonds.
 
In de afgelopen maanden hebben vrijwilli-
gers van de Historische Scheepswerf Wol-
thuis in Sappemeer met veel vakmanschap 
een degelijk en fraai kippenhok gebouwd. 
Het onderkomen is inmiddels in gebruik 
genomen en wordt bewoond door een toom 
Groninger meeuwen: jonge hennen met een 
haan van dit zeldzame en streekgebonden 
hoenderras.

Kinderhotel Burcht Wedde biedt vele jaren 
een onbezorgde vakantieplek aan kinderen 
die ‘aan de andere kant van het geluk’ zijn 
geboren. Jaarlijks verblijven hier meer dan 
500 kinderen in de leeftijd van ongeveer 
4 tot 14 jaar, samen met hun ouders of 
verzorgers, voor een midweek of weekend in 
een historische kasteelomgeving.
De Odd Fellows leveren met deze schenking 
graag een tastbare bijdrage aan het werk van 
het kinderhotel.

“Wij vinden het belangrijk om initiatieven 
te steunen die kinderen positieve ervaringen 
en nieuwe vaardigheden meegeven,” aldus 
een vertegenwoordiger van de Odd Fellows. 
“Dit kippenhok is een klein, maar beteke-
nisvol onderdeel van hun verblijf.”
Ook bij Burcht Wedde wordt enthousiast 
gereageerd.

“Een eigen kippenverblijf stond al lange-
re tijd op onze wensenlijst,” vertelt een 
woordvoerder van het kinderhotel. “Kinde-
ren leren hier spelenderwijs omgaan met 
dieren: ze voeren de kippen, rapen eieren en 
gebruiken die bij het maken van smakelijke 
gerechten. Dat maakt hun verblijf extra 
bijzonder.”

De feestelijke overdracht vindt plaats in aan-
wezigheid van vertegenwoordigers van de 
Odd Fellows, vrijwilligers van de scheeps-
werf en medewerkers van het kinderhotel.
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BEVO Isolaties & Duurzaamheid
Mercuriusweg 3

9561 AL Ter Apel

info@bevoisolaties.nl
www.bevoisolaties.nl

0599 - 820 389

Gratis hulp bij 
subsidieaanvraag

Laat de subsidieaanvraag aan 
ons over, geheel kosteloos!

De Topkeuze 
voor Isolatie

Kies voor de beste in 
kwaliteit en service.

Een Decennium 
aan Deskundigheid

Profiteer van meer dan 10 jaar 
ervaring en toewijding.

Leider in 
Noord-Nederland

Vertrouw op de nummer één in 
Noord-Nederland voor al uw 

isolatiebehoeften.

Dubbel 
Gecertificeerd

Vertrouw op onze professioneel 
gecertificeerde expertise 

en producten.

Energiekosten Verlagen, 
Comfort Verhogen

Bespaar op uw energierekening 
en geniet van een comfortabeler 

thuis met onze isolatieoplossingen.
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Familie Mormina na een jaar helemaal thuis in 
Oost-Groningen
HERBERG SELLINGEN WON DE PUBLIEKSPRIJS    

Herberg Sellingen is al jaren een begrip in Sellingen en ver er buiten. Dat blijft 
ook zo, ook na de overname op 1 december 2024 door de familie Mormina. Tony 
en Silvana en hun dochters genieten al meer dan en jaar in het Oost-Groningse en 
doen het nog goed ook: het horecabedrijf won namelijk de publieksprijs van Horeca 
Nederland. 
 
Fantastische waardering
De familie is er zeer blij mee en ziet het als 
een fantastische waardering. “Onze gasten 
en iedereen die met ons te maken heeft, 
konden op ons stemmen. Na een paar 
maanden stonden we bovenaan.” Op 26 
januari jl. mocht de familie samen met zijn 
team de prijs ophalen. Men kreeg de meeste 
stemmen in de gemeente Westerwolde en 
eindigde op de derde plaats in de provincie 
Groningen. “ We zijn hier ontzettend trots 
op. Het voelt als een echte beloning voor 
onze inzet passie en liefde voor het vak. 
Voor ons is Herberg Sellingen één grote fa-
milie bestaande uit onze lieve medewerkers 
en trouwe gasten.”
 
Meteen verliefd
Heel vreemd is het niet dat men een der-
gelijke prijs in de wacht sleepte, want de 
familie Mormina levert al meer dan drie 
decennia kwaliteit. Op Ameland runt men al 
32 jaar geen restaurant. De combinatie met 
‘Sellingen’ is prima te doen. Wat heet: het 
loopt als een trein en men voelt zich echt 
thuis in Westerwolde. “Toen we Herberg 
Sellingen bezichtigden waren we direct ver-
liefd op het dorp, de locatie en de sfeer. Op 
1 december 2024 zijn we hier vol energie 
en met een schat aan ervaring in de horeca 
gestart.”

Meer dan een restaurant en hotel
Na ruim een jaar zien veel Sellingers 
Herberg Sellingen als een warme ontmoe-
tingsplek voor het hele dorp. Er is veel 
meer mogelijk dan alleen maar eten, even 
wat drinken en overnachten. “Bij Herberg 
Sellingen draait het om samenkomen. Onze 
gasten komen bij ons poolen, biljarten 
en darten, maar natuurlijk ook genieten 
van heerlijk Italiaans eten. De herberg is 
uitgegroeid tot een plek waar jong en oud 
zich thuis voelt.” En dan is er ook nog een 
stukje extra in de vorm van een afhaal- en 
bezorgservice. 

Ook is men bezig met een eigen taartenma-
kerij en kan de herberg wel eens een echte 
dorpskroeg gaan worden. “In de toekomst 
willen we elke zaterdagavond tot laat open 
blijven zodat de herberg ook kan functione-
ren als een gezellige kroeg voor het dorp.” 
Dat men ideeën zat heeft, blijkt des te meer, 
want hier blijft het niet bij. “Daarnaast gaan 
we kunsttentoonstellingen organiseren om 
lokale en regionale kunstenaars een podium 
te geven en om Herberg Sellingen ook op 
cultureel vlak een ontmoetingsplek te laten 
zijn.” (Lougblad / Gerry Grave)

NIEUWE SUPERMARKT PLUS DOET HET GOED 
IN TER APEL    

Op 14 mei 2025 sloot supermarkt Coop haar deuren aan de Omloop en precies 
een week later opende PLUS na een kleinschalige verbouwing hun nieuwe filiaal. 
Wat heel prettig is voor de klanten: bijna alles bleef hetzelfde. De looppaden zijn 
identiek en zelfs de plek waar de levensmiddelen voorheen stonden, hebben niet of 
nauwelijks verandering ondergaan. Alleen de kassa’s zijn iets aangepast en natuur-
lijk kwam er een andere naam op de pui te staan.         
 
Nieuwe supermarktmanager werd de 51-ja-
rige Arjen Klopstra. De in Assen geboren 
Klopstra woont tegenwoordig in Veendam 
en heeft een rijke ervaring in het leiden 
van een supermarkt. Hij begon in 2002 
als assistent-bedrijfsleider bij de Basis-
markt in Emmerhout om er een jaar later 
bedrijfsleider te worden. Hij behaalde zijn 
diploma Hoger Supermarkt Management 
(HSM) om vervolgens over te stappen naar 
de Coop-vestigingen in achtereenvolgens 
Wildervank, Appingedam en Muntendam. 
In alle drie die vestigingen was hij al super-
marktmanager. Klopstra is blij nu de leiding 
van het PLUS-filiaal in Ter Apel te hebben. 
Het bevalt hem uitermate goed: “Ik moest 
er uiteraard wel even met het thuisfront 
over praten, maar we hebben de knoop al 
vrij snel doorgehakt. 

En nu, na driekwart jaar, ben ik blij dat we 
de stap heb genomen. Ik heb gelukkig al het 
personeel van de Coop over kunnen nemen. 
We hebben een prachtig team van ongeveer 
zestig medewerkers, dat goed met elkaar 

samenwerkt. Ook de bezorgdienst heb-
ben we behouden. Mensen kunnen online 
(www.plus.nl) levensmiddelen bestellen en 
we leveren dat thuis af. En niet alleen in Ter 
Apel hoor, maar toch wel in een straal van 
15-20 kilometer van het dorp.”  

PLUS Ter Apel staat bekend om zijn 
ambachtelijke slagerij en tevens om zijn 
bloemen en groente/fruit, die grotendeels 
van ondernemers uit de buurt worden 
afgenomen. Klopstra: “We geven de lokale 
ondernemers zoveel mogelijk de ruimte 
om hun producten bij ons te verkopen. Zo 
geven we ons landelijk merk toch een lokaal 
accent.”                
Ook is Klopstra bijzonder te spreken over de 
mentaliteit van de Terapelers: “Ik ben toch 
wel verrast door de positieve instelling van 
de  mensen in Ter Apel. Het is toch net even 
anders als in mijn vorige supermarkten. Nu 
was het daar ook prima werken hoor, maar 
in Ter Apel vind ik het prettig werken. Ik 
voel me hier welkom.” (Jakob Been)

AANMELDING MONT-
MARTRE SELLINGEN IS 
INMIDDELS GEOPEND      
Kunstenaars kunnen zich nu aanmelden voor 
editie 33 van Montmartre Sellingen op 11 juli 
aanstaande.

Op de website montmartresellingen.nl lees je alle 
voorwaarden en vind je het  
inschrijfformulier.  

POTGRONDACTIE  
VOETBALVERENIGING 
WESTERWOLDE      
Leden van vv Westerwolde houden op zater-
dag 28 februari 2026 hun jaarlijkse potgrond-
actie. Tussen 9.30 en 13.00 uur gaan zij in 
Vlagtwedde langs de deuren om potgrond te 
verkopen. Betaling kan contant en bij voorkeur 
gepast. 

Voor informatie of bestellingen: potgrondactie@
vvwesterwolde.nl. De opbrengst komt ten goede 
aan de voetbalvereniging.
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De makelaar die écht 
de tijd voor u neemt!

MARTIJN LURING - NVM MAKELAAR - REGISTER TAXATEUR
WILTSLAAN 7 | 9697 SC BLIJHAM | TEL: 0597 645 635 | M: 06 10 49 43 60 | INFO@MAKELAARDIJ-LURING.NL

WWW.MAKELAARDIJ-LURING.NL

Benieuwd naar onze werkwijze? 
Probeer ons 3 maanden gratis uit!
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Een uit de hand gelopen grap. Aldus kan de opmars van Tok Producties, het bedrijf 
van Ter Apeler Hans de Jonge, prima omschreven worden. Ondertussen heeft de 
entertainment specialist vaste grond onder de voeten in de Nederlandse artiesten-
wereld. ‘’We hebben een fantastisch jaar achter de rug, zoals we eigenlijk de afgelo-
pen ruim twaalf jaar elk jaar gegroeid zijn’’, zegt De Jonge, die wel merkt dat er nog 
steeds gedacht wordt dat het boeken van artiesten via een bureau duurder is. ‘’Een 
misverstand. En bovendien: wij ontzorgen de mensen volledig.’’

No-nonsense
In de kern kun je elke artiest via Tok Pro-
ducties boeken. Daarnaast heeft De Jonge 
een aantal artiesten – zoals bijvoorbeeld 
Davey van der Sluis, René Becker en Piraten 
Power Hour – exclusief onder contract. 
‘’Andere bureaus kunnen die artiesten wel 
boeken, maar dan loopt dat altijd via mij’’, 
zegt De Jonge, die door een heel eigen 
manier van werken met de jaren groeide 
en groeide. ‘’Ik ben no-nonsense. Eerlijk. 
Als een organisatie belt en invulling zoekt 
voor een feestavond of feestweek, dan is het 
beslist niet zo dat ik dan standaard eerst 
mijn eigen artiesten boek. Ik kijk met de 
organisatie naar wat écht passend is. Ik spar 
graag met die mensen om zo uiteindelijk 
een perfect programma neer te zetten. Regel 
je artiesten via Tok Producties, dan word je 
bovendien volledig ontzorgd. Wij regelen 
verder alles en zijn negen van de tien keer 
zelf ook tijdens de optredens aanwezig. Het 
is dus echt niet zo dat artiestenbureaus het 
boeken van artiesten structureel duurder 
maakt. Dat is echt onzin’’, ruimt De Jonge 
het grootste misverstand over zijn werk-
zaamheden uit de weg. ‘’Dat steekt wel 
eens, ja. We doen er namelijk veel voor. We 
zorgen dat alles zoals afgesproken verloopt 
en als organisatie heb je verder nergens nog 
omkijken naar.’’

Mijn wereld
De Jonge is een nuchtere Groninger. ‘’Ie-
dereen kan bij ons terecht. Of het nou gaat 
om de invulling van een complete feestweek 
met bekende artiesten of om een feestje 
voor iemand die vijftig jaar wordt, we voelen 
ons echt nergens te groot voor en kunnen 
voor elke grote of kleine aangelegenheid 
altijd de perfecte artiest boeken. Ik doe dit 
werk nu een jaar of twaalf en ondertussen 
weet ik één ding zeker: dit is écht mijn we-
reld. Ik vind het ontzettend leuk allemaal en 

voel me thuis in de entertainmentwereld. 
Ondanks de groei die we elk jaar doorma-
ken, wil ik zeker nog stappen maken. Zo 
ontwikkel ik als partner van de Culturele 
Jongeren Pas projecten in samenwerking 
met scholen. Mooi voorbeeld daarvan is wel 
dat Mooi Wark bijvoorbeeld al op drie scho-
len opgetreden heeft. Ik ben van plan om 
scholen zelf actief te gaan benaderen, want 
er zijn subsidies voor beschikbaar’’, zegt De 
Jonge, die verder hoopt meer artiesten aan 
Tok Producties te binden. ‘’Ik ben ambitieus 
en heb ook artiesten veel te bieden. Ik doe 
meer dan alleen zorgen dat er optredens 
geboekt worden. We maken samen plannen, 
stippelen een route uit voor de toekomst 
om zo succesvoller te kunnen worden. Dat 
doe ik met open vizier. Ik geeft altijd mijn 
eerlijke mening en praat nooit met meel in 
de mond.’’

Piraten Power Hour
Mooi voorbeeld is wel Piraten Power Hour, 
gevormd door Hermen Schomaker en 
Danny Blom. ‘’Ze kwamen zelf met het idee 
en ik was aanvankelijk sceptisch. Ik had 
ernstige bedenkingen na hun eerste optre-
den in de Gelegenheid in Musselkanaal, al 
waren de heren zelf heel erg enthousiast, 
haha. Maar zie wat er uiteindelijk uitgerold 
is. We zijn een drie-eenheid geworden en 
de jongens zijn ongekend populair in heel 
het land. Ook met hen heb ik een bepaalde 
route uitgestippeld’’, zegt De Jonge, die 
ondertussen vrijwel alle (carnavals)feesten 
in de provincie Groningen organiseert. ‘’Tok 
Producties richt zich altijd op een duurzame 
samenwerking. Een keer snel geld verdienen 
past niet in de visie van ons bedrijf. Wij 
willen liever dat mensen heel lang zaken 
met ons doet. Daar investeren we ook in 
door mee te denken om zo tot een perfect 
programma te komen. Die aanpak slaat aan, 
anders kan ik de groei die we doormaken 

niet verklaren.’’

Optreden voor 2500 mensen
De Jonge nam ooit voor de grap zelf een 
liedje op. ‘’Een kameraad van mij heeft een 
eigen studio en ik zei ooit een keer dat ik 
wel eens een liedje op wilde nemen. Voor de 
lol en voor de kleinkinderen, mocht ik die 
krijgen. Die kameraad is met dat idee aan de 
haal gegaan en uiteindelijk is zo het num-
mer ‘Tok, Tok, Tok, chaos in het kippenhok’ 
ontstaan. Bert Koops van Mooi Wark speel-
de de gitaar op voorwaarde dat ik het liedje 
zou presenteren bij een optreden van Mooi 
Wark in de Zuidoosthal in Emmen. Stond 
ik daar ineens voor 2500 mensen. Ik heb 
zelfs cd’s van dat nummer laten maken en 
Bouke reikte me het eerste exemplaar uit. Ik 
zal het je nog sterker vertellen: ik heb zelfs 
opgetreden tijdens het Mega Piraten Festijn, 
haha. Uiteindelijk ligt daar wel de basis voor 
het bedrijf dat Tok producties nu is. Ik had 
toen al veel contacten in de artiestenwereld, 
deed veel voor Mooi Wark en verzorgde bij-

voorbeeld het management van de Dikdak-
kers. Toen er steeds meer vraag kwam, ben 
ik naar de KvK gegaan, heb ik Tok Produc-
ties opgericht en de rest is geschiedenis.’’

Passie
De Jonge wil met nóg meer energie een nog 
groter succes maken van Tok Producties. 
Bovendien heeft hij zelf ook ambities. ‘’Ik 
ben een ‘emo-mannetje’. In zo’n bui heb ik 
laatst een tekst voor een lied geschreven. Ik 
zoek momenteel naar de geschikte artiest. 
Het is nog prematuur allemaal, maar ik zou 
me graag verder ontwikkelen in het schrij-
ven van teksten. Net als heel veel andere 
mensen heb ik veel meegemaakt in mijn 
leven. Mensen die ineens kwamen te over-
lijden bijvoorbeeld. Het heeft me wel aan 
het denken gezet en het geeft me energie 
om vooral de dingen te doen die je echt leuk 
vindt. Om vooral te doen waar je passie ligt. 
En in mijn geval is dat het verder ontwikke-
len van Tok Producties.’’ (Lougblad/Vincent 
Muskee. Foto: MV Fotografie)

‘’Het boeken van artiesten via een bureau is niet duurder, bovendien kunnen wij volledig ontzorgen’’
HANS DE JONGE IS MET TOK PRODUCTIES VASTE WAARDE IN DE NEDERLANDSE  
ARTIESTENWERELD   

MUZIEKVERENIGING D.O.K. IN BLIJHAM IS 
MET SPOED OP ZOEK NAAR NIEUWE  
MUZIKANTEN    
De brassband van muziekvereniging D.O.K. in Blijham is met spoed op zoek naar 
nieuwe muzikanten. Door het wegvallen van enkele leden kampt het orkest met een 
tekort aan met name cornettisten en trombonisten. Dat zorgt voor problemen bij 
repetities en optredens in de regio.
 
D.O.K. speelt al zo’n twintig jaar in een 
vaste brassbandbezetting. Een brassband 
bestaat uitsluitend uit koperblazers, zoals 
cornetten, bugels, althoorns, baritons, 
trombones, eufoniums en bastuba’s, aan-
gevuld met percussie. In tegenstelling tot 
harmonie- en fanfareorkesten worden geen 
houtblazers gebruikt. 

Sinds 2025 staat de band onder leiding van 
dirigent Jogchum Rooda.

De vereniging wil actief blijven optreden 
in Blijham en omgeving, maar daarvoor 
zijn voldoende muzikanten noodzakelijk. 
Daarom roept D.O.K. belangstellenden op 
zich te melden. Trompet- en bugelspelers 
die bereid zijn over te stappen op bes-cornet 
zijn welkom. 

Ook muzikanten die een ander instrument 
bespelen dat past binnen een brassband 
kunnen contact opnemen.
De repetities vinden plaats op woensdag-
avond van 19.30 tot 21.30 uur in MFA De 
Koningsspil in Blijham. 

Aanmelden kan via 06 47 62 54 08 of 
info@muziekverenigingdok.nl. 
Belangstellenden zijn vrijblijvend welkom 
voor kennismaking en auditie.

De feestelijke overdracht vindt plaats in 
aanwezigheid van vertegenwoordigers 
van de Odd Fellows, vrijwilligers van de 
scheepswerf en medewerkers van het kin-
derhotel.

In Manege De Driesporen aan de Wessinghuizerweg 
4b in Onstwedde
BETOVERENDE SHOWAVOND “WINTER  
WONDERLAND” OP ZATERDAG 21 FEBRUARI    
Op zaterdag 21 februari verandert de manege in een magisch Winter Wonderland 
tijdens een spectaculaire showavond vol sneeuw, sfeer en indrukwekkende paarden-
shows.Bezoekers worden meegenomen op een onvergetelijke reis door een betove-
rende winterwereld, gebracht door enthousiaste ruiters en hun prachtige paarden.
 
80 vrijwillgers
Achter de schermen werkt een fantastisch 
team van maar liefst 80 vrijwilligers samen 
om deze bijzondere avond mogelijk te 
maken. Dankzij hun inzet belooft het een 
evenement te worden voor jong en oud. De 
show begint om 18.00 uur en duurt tot circa 
20.15 uur. De entree is gratis en iedereen is 
van harte welkom.

Omdat de manege niet verwarmd is, wordt 
bezoekers aangeraden warme kleding te 
dragen. Als extra winterse verrassing ont-
vangt iedere bezoeker bij binnenkomst een 
bon voor gratis koffie, thee of ranja. Samen 
maken we er een onvergetelijke winteravond 
van! www.manegededriesporen.nl
Iedereen is van harte welkom in Manege De 
Driesporen aan de Wessinghuizerweg 4b in 
Onstwedde.

JAN HENK DE GROOT LIVE IN BOURTANGE      
Jan Henk de Groot, Grunneger troebadoer, treedt zaterdag 7 maart op in Hotel 
Staakenborgh. Het concert begint om 20.00 uur. Voor informatie kunt u bellen met 
Hotel Staakenborgh.

Liefhebbers van Groningse muziek kunnen een sfeervolle avond tegemoet zien.
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VERVLOGEN TIJDEN – SOLA    

Door Jakob Been 

Deze keer in vervlogen tijden een toch wel heel herkenbare plek in Ter Apel, maar 
oh, oh ….wat is er ontzettend veel veranderd. De foto is gemaakt in het voorjaar van 
1956. Aan de linkerzijde van de foto herkennen we nog net het viaduct over het ka-
naal. Ook zien we een aantal huizen die allemaal al weg zijn. De Mercuriusweg is er 
nog, maar er is ook iets niet: het gebouw waar Karwei in is gevestigd, met erboven 
sportschool Sportplaza, is nog niet gebouwd. De fotograaf staat op de spoordijk met 
voor zich grasland in plaats van bomen en struiken en rechtsboven moet de puz-
zelfabriek nog ruim tien jaar wachten op de bouw.          
 
Waar wel wordt gebouwd is in het midden 
van de foto, daar is de nieuwe Sola fabriek 
in aanbouw. Sola was/is de producent van 
goede kwaliteit bestek als lepels, messen, 
vorken, maar ook van verschillende soorten 
pannen. Het begon eigenlijk allemaal in 
1868 toen ene J.A.A. Gerritsen in Amster-
dam met een juwelierszaak startte. Zijn 
vakmanschap werd binnen de familie door-
gegeven en zoon Marius Johannes Gerritsen 
(1888-1954) richtte in 1922 een fabriek in 
bestekwaren op, die hij Sola noemde, vrij 
vertaald uit het Franse ‘soleil’, dat zon bete-
kent. Sola kreeg zijn hoofdzetel in Zeist. Na 
de oorlog gingen de zaken bijzonder goed 
en beginjaren vijftig wilde men het bedrijf 
graag vergroten, maar in Zeist en omgeving 
was niet genoeg geschoold personeel te 
vinden. Daarom besloot men, kort na het 
overlijden van de oprichter, in 1954/1955 
nevenvestigingen te openen en de keuze viel 
daarbij op Gramsbergen en Ter Apel. De 
zoon van M.J. Gerritsen, Albertus (1921-
1999) was toen directeur.

Velen van u zullen niet weten dat het de 
heer Holtkamp van het gelijknamige bedrijf 
aan de Hoofdstraat – verkoper van o.a. Sola 
producten – was, die er eigenlijk voor heeft 
gezorgd dat de vestiging van Sola in Ter 
Apel kwam. Hij had namelijk een onder-
houd met directieleden van het Sola-hoofd-
kantoor in Zeist, waarbij de heren over de 
noodzaak van een nevenvestiging spraken, 
die ze zouden willen opstarten. De heer 
Holtkamp was er als de kippen bij om Ter 
Apel aan te prijzen als ideale vestigings-
plaats. Daarna ging het vrij snel. 

Men ging op zoek naar een geschikte plek, 
die al snel werd gevonden aan de Hoofd-
straat en op 18 augustus 1955 werd het be-
sluit definitief gemaakt. Een dag later, op 19 
augustus, begon men in de oude tramremise 
én de latere GADO-garage met de eerste 
werkzaamheden om alles in gereedheid te 
brengen voor productie. De opening van de 
Sola aan de Hoofdstraat was op 5 oktober 
1955, maar binnen het jaar verhuisde men 
naar de plek van de foto, de Mercuriusweg. 
Daar begon men te produceren op 9 augus-
tus 1956.

Het gebouw aan de Mercuriusweg werd 
door de gemeente Vlagtwedde gebouwd, 

waarna Sola het in huurkoop van de 
gemeente overnam: eerst huren, daarna 
kopen. Dat kopen gebeurde al in 1959, toen 
Sola het gebouw voor een bedrag van fl. 
143.889,46 kon kopen.
Sportief waren ze ook bij Sola. Met de 
opgerichte wandelvereniging won men al in 
1957 een wisselbeker in Zwartemeer. Ook 
was men actief in het bedrijfsvoetbal, waar 
in 1959 het kampioenschap werd behaald 
en tevens was er een hengelclub. 

Men begon met een 48-urige werkweek 
(!), alleen de zondag was vrij, maar in 1960 
werd al aan werktijdverkorting gedaan. 
Het personeel was vanaf toen eens per vier 
weken op zaterdagmorgen vrij en dus ging 
men naar een 47-urige werkweek…. In 
1980 werd het 25-jarig jubileum van vijf 
werknemers van het eerste uur gevierd in 
hotel Boschhuis: R. Bruintjes, H. Cone, J. 
Groothuis, P. Kamst en A.G. Scholte. 

De jaren zestig waren feitelijk de beste jaren 
van de fabriek, maar langzaam maar zeker 
werden in de tweede helft van de jaren 
zeventig de orders ietsjes minder. Mede 
vanwege de groeiende concurrentie uit het 
Verre Oosten (China!) raakte de orderporte-
feuille steeds leger en leger. Nadat er al een 
reorganisatie was doorgevoerd – de vesti-
ging in Gramsbergen werd gesloten – kwam 
in september 1984 volledig onverwacht het 
bericht, dat het hoofdkantoor in Zeist de 
vestiging in Ter Apel – tot woede van velen 
– eveneens wilde sluiten. Daardoor zouden 
ongeveer vijftig mensen op straat komen te 
staan.

In december 1984 en in het begin van 1985 
volgden verschillende verkoopdagen in hotel 
Boschhuis, waarbij alle fabrieksrestanten 
(bestek, pannen , servies enz.) werden 
verkocht voor enorm lage prijzen. Dat 
zorgde voor een gigantische drukte…. Begin 
1985 sloot de fabriek definitief, waardoor 
het bedrijf de dertig jaar in Ter Apel net 
niet volmaakte. De apparatuur werd per 
openbare verkoping verkocht, eveneens in 
het Boschhuis. Het gebouw bestaat nog en 
tegenwoordig is de autoservice van Erik 
Emming hier gevestigd.
 Wilt u reageren op deze vervlogen tijden of 
hebt u een foto die u graag zou willen laten 
plaatsen: jbeen01@hetnet.nl

Westerwolde – gemeenteraadsverkiezingen 2026
CDA WESTERWOLDE PRESENTEERT VERKIE-
ZINGSPROGRAMMA EN KANDIDATENLIJST    
CDA Westerwolde presenteert het verkiezingsprogramma voor 2026–2030 én een 
brede kandidatenlijst met twintig betrokken inwoners uit alle delen van de gemeen-
te. De partij blikt terug op een periode waarin zichtbare resultaten zijn geboekt, 
zoals het bouwen van tientallen nieuwe woningen, het invoeren van actief grondbe-
leid, het verhogen van het onderhoudsniveau van de openbare ruimte en het struc-
tureel veiligstellen van zwembad De Barlage in Vlagtwedde.          
 
Ook zijn er belangrijke stappen gezet voor 
de toekomst, zoals het vaststellen van het 
centrumplan Ter Apel, het invoeren van 
een woonvisie die bouwen in alle dorpen 
mogelijk maakt, en de voorbereiding op de 
komst van de Nedersaksenlijn. De gemeente 
stelde daarnaast een participatiegids vast en 
zorgde met het actief grondbeleid voor meer 
regie op woningbouw. “Door zelf gronden te 
verwerven en uit te geven kunnen we snel-
ler woningen realiseren, op plekken waar 
dat echt nodig is. Dat houdt onze dorpen 
leefbaar en voorkomt onnodige vertraging,” 
aldus lijsttrekker Harm-Jan Kuper.

Het verkiezingsprogramma kwam tot stand 
in nauw overleg met inwoners, dorpsraden, 
ondernemers en maatschappelijke organi-
saties. “We hebben geluisterd naar wat er 
speelt in de dorpen, en dat zie je terug in 
ons programma,” zegt Kuper. “We hebben 
de afgelopen jaren veel gedaan, maar we 
zijn nog niet klaar. We willen door met onze 
plannen en blijven luisteren naar wat inwo-
ners belangrijk vinden. We hopen daarom 
op 18 maart opnieuw op de steun van de 
inwoners van Westerwolde.”
Het volledige verkiezingsprogramma is te 
vinden op:  
www.cda.nl/groningen/westerwolde

‘EEN ARFENIS VOL VERRASSINGS’ IN DE 
VOORTGANG IN WEDDE    

Hoewel Toneelvereniging TOGO uit Vriescheloo zo Gronings is als het maar kan, 
wordt er deze winter drie keer en toneelstuk met een Drentse titel opgevoerd: ‘Een 
arfenis vol verrassings’ Het vindt in het Wedder dorpshuis De Voortgang plaats. Op 
de zaterdagen 21 en 28 februari en 7 maart kan het publiek weer van de acteertalen-
ten van de leden van de toneelvereniging genieten. 
 
Veel lachen
De toneelvereniging houdt vast aan drie 
jaarlijkse uitvoeringen. Deze keer staat er 
weer een klucht op de rol, zoals die veel 
vaker in het dorpshuis plaatsvonden. Vanaf 
20:00 uur kan men van de voorstellingen 
genieten. De zaal gaat echter om 18:30 uur 
al open, zodat de aanwezigen een mooi 
plekje kunnen uitzoeken om vervolgens van 
het toneelstuk te kunnen gaan genieten. 
Men zegt u alvast toe dat het avonden om 
van te genieten worden, waarbij de lachspie-
ren weer goed zullen gaan werken. “Men 
kan een avondje heerlijk ontspannen lachen 
verwachten”, aldus de toneelvereniging. 
 
Erfenis als thema
Het stuk is in het Drents geschreven, omdat 
de schrijver ervan, Herman van der A, een 
Drent is. Er wordt wél in het Westerwolds 
gesproken. Het gaat over twee dames: 
Jantiena en Geertina. Ze krijgen een grote 
erfenis, maar dat blijkt niet zo mooi te zijn 

als ze hadden gedacht; het zorgt voor heel 
veel ergernis. Het leven als mensen van adel 
valt niet altijd mee. Wie erbij wil zijn, moet 
niet te lang wachten met het kopen van 
een kaartje. Toneelavonden in Wedde zijn 
immers zeer geliefd en geldt ‘wie het eerst 
komt, die het eerst maalt’. De entree kost € 
7,50 per persoon en zijn bij Henk Wiekens 
te bestellen: tel. 06 – 20 26 36 77. 
 
Op naar vijftigjarig bestaan
Tot Ons Genoegen Opgericht viert over 
twee jaar het vijftigjarig bestaan en zal dit 
heuglijk feit dan gaan vieren. In welke vorm 
is nog niet bekend, maar daarover volgt 
later meer informatie. Eerst richt men zich 
op dit jaar en zal de toneelvereniging het 
toneelseizoen gaan afronden. Na een korte 
vakantie staat het zestienkoppig toneelge-
zelschap ook weer in het nieuwe seizoen 
voor u klaar. Ze doen het graag voor u. “Als 
het publiek tevreden is dan zijn wij dat 
ook.” (Lougblad / Gerry Grave)

WANDELEN IN WEDDE MET PVDA  
WESTERWOLDE      
PvdA Westerwolde organiseert zaterdag 28 februari een wandeling in Wedde, met 
start om 13.00 uur bij Eetcafé de Leeuw. 

Iedereen is welkom en deelname is gratis. Na de wandeling staat er warme soep klaar voor 
de deelnemers. 

Adverteren in Lougblad?
Bel: 0599 61 33 36
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Kom je er zelf niet uit?
Een isolatie-ondersteuner helpt je gratis van a tot z met:
√ Het maken van keuzes
√ Een financieel overzicht
√ Subsidie aanvragen

In Westerwolde kun je ondersteuning aanvragen via Bureau
voor Verduurzamen (partner GOUD Westerwolde) via:

isolatie.bureauverduurzamen.nl/krant-westerwolde
Bellen kan ook: 050 - 36 00 322

Heb je vragen of wil je meer weten?
Bekĳk alle informatie en mogelĳkheden op isolatie.nĳbegun.nl.
Of bel naar het KlantContactCentrum: 050 – 316 44 00

Kies alleen een bedrĳf dat is aangesloten bĳ
Nĳ Begun!

Ga je aan de slag met isoleren met subsidie van Nĳ
Begun? Let dan op bĳ het tekenen van offertes. Kies
alleen een bedrĳf dat is aangesloten bĳ Nĳ Begun!

Alléén als je werkt met bedrĳven die zĳn aangesloten bĳ
het Bedrĳvennetwerk Isolatieaanpak Nĳ Begun, kom je in
aanmerking voor de Nĳ Begun subsidie. Anders niet.

Helaas duiken er regelmatig bedrĳven op die online
adverteren of aan de deur komen. Zĳ doen alsof ze
aangesloten zĳn bĳ Nĳ Begun, terwĳl ze dat niet zĳn. Ga
dus niet zomaar in op (betaalde) aanbiedingen van
bedrĳven of tussenpersonen aan de deur of via
advertenties.

Kies alleen een bedrĳf dat écht is aangesloten bĳ Nĳ
Begun. Dit doe je via de website van Nĳ Begun:
isolatie.nĳbegun.nl

Twĳfel je of een bedrĳf te vertrouwen is?
Bel of mail het Klant Contact Centrum van Nĳ Begun:
Telefoon: 050 316 4400 (ma t/m vrĳ, 9.00 - 12.00 uur)
E-mail: isolatie@nĳbegun.nl

Kies jouw voordeel:

‘Over twee à drie weken komt er
een isolatieadviseur bĳ ons langs

voor het isolatieplan’

Zo werkt het:
1. Check je postcode en de voorwaarden op isolatie.nĳbegun.nl
2. Maak een afspraak voor een gratis isolatieplan op maat
3. Kies welke maatregelen uit het plan je wilt laten uitvoeren
4. Vraag hiervoor de subsidie aan bĳ SNN
5. Laat het werk uitvoeren door een bedrĳf dat is aangesloten
bĳ Nĳ Begun of doe het zelf

De voordelen van isoleren en ventileren:
√ Je bespaart op je energiekosten
√ Je woont comfortabeler
√ Je zorgt voor een gezond binnenklimaat

Hoeveel subsidie je krĳgt, hangt af van je inkomen:
• 50% subsidie tot maximaal €20.000
• 100% subsidie tot maximaal €40.000

Voordelig je huis isolerenmet subsidie van Nĳ Begun
Wil je jouw huis beter isoleren en ventileren? Dat kan met
isolatiesubsidie van Nĳ Begun.

‘Kies alleen een bedrĳf dat is
aangesloten bĳ het

Bedrĳvennetwerk Isolatieaanpak
Nĳ Begun’

Let op bĳ het tekenen van
offertes!

ons nĳ begun
maken we samen
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BLIJHAMSTER MARK KRUIZE BLIJFT TRAINER 
VAN WESTERWOLDE    

Mark Kruize bevalt goed in Vlagtwedde, want de 41-jarige inwoner van Blijham mag 
er nog even blijven als trainer. Sinds dit seizoen is hij na het vertrek van Wessel 
Woortman naar Nieuw Buinen hoofdtrainer bij voetbalvereniging Westerwolde. 
Volgend seizoen dus ook en misschien wel in de derde klasse.         
 
Van week tot week kijken
De rood-witten staan bovenaan in de vierde 
klasse en dus kan het elftal misschien wel 
kampioen worden. Kruize is er echter niet 
mee bezig en kijkt van week tot week. “Voor 
dit seizoen blijft voor mij de doelstelling zo-
als we van te voren hebben benoemd eerst 
handhaven en dan verder kijken wat er in 
het vat zit. Het is een klasse waarin meerde-
re teams om de bovenste plekken strijden, 
dus leven we van wedstrijd tot wedstrijd.”
 
Gemoedelijke vereniging
Kruize is blij met de contractverlenging, 
mede doordat er unaniem vanuit de spelers-
groep, de begeleidingsleden en het bestuur 
naar voren kwam verder te willen met el-
kaar.” Hij heeft het dan ook enorm naar zijn 
zin in Vlagtwedde. “Mijn eerste ‘klus’ als 
hoofdtrainer bevalt mij enorm. Westerwol-

de is een gemoedelijke vereniging met veel 
(jeugd) leden en een groep die al jaren met 
elkaar voetbalt. De opkomst op trainingen is 
groot en de sfeer is goed.”
 
Al 25 jaar trainer
Trainer zijn is iets dat hem al jaren bevalt. 
Op de zeer jonge leeftijd van zestien begon 
hij er al mee. Hij weet het nog als de dag 
van gisteren. “Ik ben sinds mijn zestiende 
al trainer en ben ‘onderaan’ bij de jongste 
jeugdteams van ASVB begonnen. Zo heb 
ik alle leeftijdscategorieën wel getraind en 
mezelf als trainer/coach mogen ontwikke-
len.” Klaar is hij nog lang niet en elke dag 
leert hij nog. “Samen met mijn stafleden 
proberen we het maximale met deze groep 
te bereiken.” (Lougblad / Gerry Grave.  
Foto: vv Westerwolde)

SELECTIE VV SELLINGEN GENOOT VAN  
TRAININGSKAMP OP GRAN CANARIA    

In Nederland was het begin januari niet al te warm, op Gran Canaria wél. En dus 
had de selectie van voetbalvereniging Sellingen er de ideale mogelijkheid zich op 
de tweede seizoenshelft voor te bereiden. Van 8 tot en met 12 januari jl. verbleven 
ze er. Niet alleen om er te trainen, een hoop andere sportieve activiteiten en plezier 
was ook wat gold.          
 
Saamhorigheid
Vijf dagen op een warm eiland in de winter, 
dat kon minder, zoals ze in Sellingen zeg-
gen. De jonge trainer Rick Hanssen was er 
ook bij en liet zijn spelers vooral genieten: 
trainen, maar ook een oefenduel tegen de 
Haagse vierdeklasser DUNO spelen en nog 
winnen ook. Ook dat kon minder. Maar er 
was meer: volleyballen, padellen, frisbeeën 
op het strand, maar ook het spelen van een 
pubquiz en lekker eten. “Ik heb als trainer 
genoten. Er is weer een stukje saamho-
righeid ontstaan en dat is goed voor ons. 
Plezier en ontspanning zijn belangrijk en we 
staan er nu lekker fris op. We zijn dan ook 

klaar voor de tweede seizoenshelft.”
 
Zo lang mogelijk volhouden
De geel-zwarten staan bovenaan in de zon-
dag derde klasse en konden begin februari 
meteen aan de bak. “We moesten tegen de 
nummer twee, Stadspark. Het pakte goed 
uit, want het werd 1-1 en dus houden we 
onze voorsprong. Het is hartstikke mooi 
hoe we ervoor staan, maar we kijken van 
week tot week. We hopen dit echter zo lang 
mogelijk vol te houden. We weten ook wat 
we kunnen en willen.” (Lougblad / Gerry 
Grave)

MACHIEL BUINING UIT TER APELKANAAL  
TERUG BIJ SELLINGEN    

De naam van Machiel Buining ontbrak anderhalf seizoen op het wedstrijdformulier 
van wedstrijden van Sellingen, maar na de winterstop zal dat anders zijn. De inwo-
ner van Ter Apelkanaal gaat dan de provinciegrens niet meer over om er te voet-
ballen, want zijn avontuur bij het Emmer Drenthina zit er dan op. Buining speelde 
er met veel plezier, maar speelt straks gewoon weer in het geel en zwart van de 
Sellingers.          
 
Stage bij AZ in Alkmaar
Buining is blij straks weer terug te zijn, 
maar had het nog erg naar zijn zin in 
Emmen. Daar speelde hij het voorbije 
anderhalf jaar. Eerst in het eerste en in het 
lopend seizoen in de tweede klasse van het 
zaterdagvoetbal. Voetballen op zaterdag is 
voor hem erg lastig, want hij loopt stage bij 
profvoetbalclub AZ uit Alkmaar. “De stage 
duurt een half jaar. Ik kan dit wel combi-
neren met het zondagvoetbal bij Sellingen. 
Vandaar ook dat ik terug ben gekomen.”
 
Promotie als doel
De 24-jarige heeft zin in het avontuur, want 
staat met Sellingen aan de vooravond van 
iets dat misschien wel heel leuk kan wor-
den: champagneflessen ontkurken, want de 
ploeg staat bovenaan in de derde klasse en 
kan na een jaar afwezigheid dus weer in de 

tweede klasse terugkeren. “Sellingen staat 
er geweldig voor aan kop van de competitie. 
Dus het doel is om via het kampioenschap 
of nacompetitie weer terug te keren in de 
tweede klasse.”
 
Verschillen
Drenthina speelt al op dat niveau en heeft 
net als Sellingen ambities. Dat was tijdens 
zijn periode daar ook te merken. Wat Bui-
ning ook opviel was dat Drenthina een veel 
grotere club dan Sellingen is. Beide hebben 
zijn charmes overigens. “Bij Drenthina heb 
je gewoon een wat grotere organisatie en 
liggen er meer mogelijkheden. Bij Sellingen 
is dit simpelweg wat minder. Dit zorgt wel 
weer voor een kleinere en misschien hech-
tere kern mensen die altijd aanwezig zijn.” 
(Lougblad / Gerry Grave)

DUITSE VOETBALLERS OEFENEN BIJ  
FC TER APEL’96    
In de winterperiode kan het bij FC Ter Apel’96 maar wat druk zijn. De voertaal is 
er dan vaak Duits. Het roept vraagtekens op, want Nederland, toch? En een Neder-
landse voetbalvereniging. Met ook nog een Nederlandse voorzitter: Carlo Hemmen 
uit Ter Apel. Hij spreekt weliswaar vloeiend Duits, maar is een rasechte Ter Apeler. 
Handig als ‘al die clubs’ uit het Duitse er komen voetballen.         
 
Ideale oplossing
Sinds een aantal jaren is het zo dat Duitse 
voetbalverenigingen de grens passeren om 
er te trainen en te oefenen. Hoelang precies 
weet Hemmen niet, maar het is wél iets 
van de laatste jaren. Ze hebben daar niet 
zoveel kunstgrasvelden als hier en omdat 
ze wél moeten trainen en oefenwedstrijden 
willen spelen, is het voor hen een oplossing 
in grensdorpen in Nederland te spelen. VfL 
Rütenbrock bijvoorbeeld. Beide sportparken 
liggen een kilometer of vijf uit elkaar en 
dus is het voor de Duitsers ideaal om er te 
trainen en oefenen. Ze deden het al vaker. 
Even een belletje naar Jan Buining in het 
verleden en tegenwoordig naar Carlo Hem-
men. Hij staat ze in perfect Duits te woord. 

Als Pascal Esders van VfL Rütenbrock 
contact opneemt, dan is het zo geregeld. 
“We vragen meestal een kleine vergoeding, 
want er moet iemand zijn, het licht moet 
aan en men moet zich kunnen douchen en 
omkleden.” 
 
Kosten delen
De Duitse verenigingen doen er nooit moei-
lijk over, want ze delen de kosten vaak. Er 
wordt immers tegen een ander Duits team 
gespeeld. Niet alleen de Rütenbrocker ko-
men er, ook andere teams. Soms is het voor 
Hemmen even puzzelen wanneer er plek is, 
maar vrijwel altijd is er een gaatje te vinden. 
(Lougblad / Gerry Grave)
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Puzzel mee en win €50,-!
De winnaar van de puzzel uit Westerwolder Lougblad van december is Anna Dammer uit Veelerveen. Gefeliciteerd met uw prijs!

OPLOSSING VAN DE PUZZEL vóór Donderdag 5 maart 2026 
mailen naar: info@lougblad.nl, o.v.v. naam, woonplaats en 
telefoonnummer. De prijs is € 50,-. De winnaar krijgt 
persoonlijk bericht en wordt ook bekend gemaakt in het 
eerstvolgende Lougblad.

GEMEENTE WESTERWOLDE KOOPT PAND IN 
CENTRUM TER APEL   
De gemeente Westerwolde heeft het pand aan de Nederveen Cappelstraat 43 en 45 
aangekocht. In dit pand zij n Lidl en Pets Place gevestigd. Met deze aankoop zet de 
gemeente een gerichte stap in de uitvoering van de plannen voor een toekomstbe-
stendig centrum van Ter Apel.         

Aankoop sluit aan bij  het centrumplan
Het centrumplan voor Ter Apel is opgesteld 
samen met inwoners, ondernemers, vast-
goedeigenaren, maatschappelij ke organisa-
ties en andere betrokkenen. In dit traject is 
onderzocht hoe mensen het centrum gebrui-
ken, hoe zij  zich door het gebied bewegen 
en waar kansen liggen om het centrum te 
versterken.

In dit plan is het pand aan de Nederveen 
Cappelstraat 43 en 45 aangewezen als stra-
tegische ontwikkellocatie. De ligging van 
het pand is van groot belang voor de samen-
hang, uitstraling en toekomstige inrichting 
van het centrum.

Wethouder Harm Jan Kuper: Door eigenaar 
te worden van dit pand kunnen we gericht sturen 
op de toekomstige inrichting van het centrum. 
Daarmee voorkomen we versnippering en creëren 
we ruimte om functies te ontwikkelen die bij dra-
gen aan een levendig en aantrekkelij k dorpshart. 
We zij n de eigenaar dankbaar dat hij  ons de kans 
heeft geboden dit pand te kopen. Dat geeft ons 
de mogelij kheid om deze locatie zorgvuldig en in 
samenhang met de omgeving te ontwikkelen.

Waarom dit pand belangrij k is
Het pand ligt op een strategische plek in het 
centrum en speelt een belangrij ke rol bij  de 
toekomstige inrichting van de omgeving. 
De gemeente onderzoekt de komende tij d 
welke functies hier het beste passen bij  
de ambities voor het centrum. Het doel is 

om het centrum sterker en aantrekkelij ker 
te maken voor inwoners, ondernemers en 
bezoekers. Daarbij  wordt gekeken naar een 
passende mix van functies, zoals winkels, 
wonen, horeca en maatschappelij ke voorzie-
ningen, of een combinatie daarvan.

Actieplan voor het centrum
Nu de mogelij kheid ontstond om het pand 
aan te kopen, heeft de gemeente deze kans 
benut. De locatie neemt een sleutelpositie 
in binnen het centrumplan, en de aankoop 
draagt bij  aan een gerichte ontwikkeling van 
het centrum.

Kwartiermaker Peter Brouwer werkt op dit 
moment aan een actieplan voor de verdere 
ontwikkeling van het centrum. De invulling 
van het pand aan de Nederveen Cappel-
straat is daarbij  een belangrij k onderdeel, 
omdat deze plek veel invloed heeft op hoe 
het centrum functioneert en wordt beleefd.

De gemeente kij kt samen met inwoners, on-
dernemers, organisaties en andere betrokke-
nen welke functies hier het beste passen.

Ondernemers of organisaties met ideeën of 
plannen voor deze locatie worden uitge-
nodigd om hierover met de gemeente in 
gesprek te gaan. U kunt telefonisch contact 
opnemen via 0599 32 02 20 of mailen naar 
gemeente@westerwolde.nl, onder vermel-
ding van Nederveen - Cappelstraat 43/45.

GRUNNIES OP WESTERWOLDS 
LAIDJESFESTIVAL   

De Grunnies is de band van het WesterwoldsLaidjesfestival van de Gemeente Wes-
terwolde. Ze repeteren in Ter Apel. Het festival is vrij dag 6 maart. 12 scholen/ 250 
leerlingen/ grunnegerlaidjes.

V.l.n.r. John Bakker, John Vissering, Alex Vissering, Jan de Vrieze, Wim van der Glas, Ro-
bert Schepers en Olaf Vos.  

Persbericht voor Lougblad?
Mail het naar:  info@lougblad.nl



Onbezorgd verzekerd
Wij zijn er van het eerste adviesgesprek

tot de schadeafhandeling

Wij denken graag met je mee en ons team
leert je graag kennen.

Neem gerust vrijblijvend contact met ons op om te zien wat we voor jou kunnen betekenen.

Wij verzekeren wat voor jou belangrijk is

Persoonlijk  
verzekeringspakket 
Je huis of bedrijf, interieur, kostbaarheden, 
auto en nog veel meer zijn je waardevolle 

bezittingen waar je zuinig op bent. 
Helaas heb je niet alles zelf in de hand, hoe 

goed je dat ook probeert.
Brand en storm kunnen je overkomen. Net 

als diefstal. Zowel thuis als op vakantie. 
Een persoonlijk verzekeringspakket waar-
mee je verzekert wat voor jou belangrijk is.

Betrokken adviseur 

Voor een goede polis kom je naar ons toe. 
Wij luisteren naar je wensen, vragen door, 

wijzen je op belangrijke zaken en geven het 
beste persoonlijke advies.

Zo ben je beschermd tegen risico’s bij  
schade en financiële problemen.

Bij schade zijn wij het aanspreekpunt en 
degene die de schadeafhandeling voor je 

gaan begeleiden.


