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Vloerverwarming

‘.mmﬁ Arjans Haardhout is al jarenlang 28
NE‘WE Dﬂd -
WJioe (g hét adres voor het verwijderen
van bomen en het verwijderen
van boomstronken en takken.
Ook voor het beste en goed-
koopste haardhout klop je nooit
tevergeefs bij Arjan Strock-
meijer in Onstwedde aan. ‘We
hebben onze dienstverlening
nu nog verder uitgebreid. We
beschikken namelijk sinds kort
over een zaagkloofmachine.
Heb jij boomstammen liggen,
dan komen wij langs en maken
wij er prachtige blokjes van. Ik
wilde deze machine eigenlijk al
heel lang en ben blij dat ik ‘m
nu eindelijk in het bezit heb’,
.| zegtStrockmeijer.

Het freessysteem voor: N
® Zandcement =& Beton )

P Texel Veel plezier
: Dmvgguuwwbe‘merie;nim ) Arjans Haardhout heeft het druk.

® Vicerverwarming op houtenbalkenvioer ‘Klopt. We hebben een redelijk

volle agenda. Zelf beschouw ik
WWW.ECOTHERMVLOERVERWARMING.NL :
dat nooit als een probleem . Ik

heb buitengewoon veel plezier
in mijn werk en dat geldt ook
voor de rest van het team. Met
onze nieuwe machine kunnen
we een nog breder dienstenpak-
ket aanbieden en kunnen we
weer een stap zetten’, zegt Arjan
tevreden.

Lees verder op pagina 5.

uitgebreid assortiment Grunneger
B viageen 3
B - Cadeauartikelen

eningstijden: ‘

‘ Woensdag t/m Zpaturlag van 10,00 tot 17.00 wur

www.bedrijvencentrumblijham.nl
Hoofdweg187 | 9697 NG Blijham | Tel: 06 53 982 083
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¥ Spouwmuurisolatie
v Dakisolatie

v Bodemisolatie

+ Vloerisolatie

+ Gevelreiniging ~e«
+ Impregneren e~

me+ subsidie
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15, 16 en 17 juni opstapdagen
bij de Fietsexpert in Ter Apel!!
[Kijk snel op pagina 15!

Bel of mail voor een
gratis adviesgesprek!

@ Beilkes

Schilderswacht

beikesschilderswacht.nl

Adverteren? (&) John ten Hoff: 06 -3072 4609 (&) Louw Roukema: 0599 65 08 93

VOOR
IEDERE SMAAK

EN MAAR ELK
INTERIEUR AAM
TE PASSEN

AL MEER DAN
10 JAAR DE
TRAPRENOVATIE
SPECIALIST IM DE
BUURT

Schoon, snel en
vakkundig uw trap
gerenoveerd!

Bal voor een wijblijvende offerte
op nummar: 0599 513790

WWW.TRAPRENOVATIEHOLLAMD. ML

Arjans Haardhout in Onstwedde
Nu ook voor hout zagen en kloven op locatie

VOOR APK EN ONDERHOUD VAN ALLE AUTO’S GA JE NAAR
AUTOTECHNIEK NIEMEIJER IN ONSTWEDDE

Zie onze advertentie op pagina 6!

KOZIJNEN, RAMEN EN DEUREN

www.groningerartikelen.nl

0599 - 820 389

www.bevoisolaties.nl

Ervaarwater zorgt dat je op koers blijft
Zie onze advertentie op pagina 12.

Sinds 1998

KomeX

VARIATIE IN KUNSTSTOF

Al 18 jaar dealer van

www.komex.nl

0599-417718

Wij leveren, wij monteren, wij




- VADERDAG ACTIES EN TIPS DOOR ONDERSTAANDE ONDERNEMERS

HERENMODE ACTIE!

Bij een bestedingsbedrag van € 75,-
of meer, krijgt u maar liefst

€ 15,- KORTING!!

Pand 5 mode

Wilhelminastraat 5, Vlagtwedde
Tel. 0599 638 445

Volg ons op facebook

WIl) HEBBEN EEN TIP VOOR |E:

Geef je vader eens
een cadeaubon

Kloosterveenweg 55
9561 AR Ter Apel

] 06 - 19 93 74 46
Cross & Biker Wear . info@js-kleding.nl

Store www.js-kleding.nl

LM ANNENMODE ™

Wal je mel liefde
geeft b mooL!

Kerkstraat 35 Veendam
0598-630750
www . karspotze.nl

0 L;'i‘uuof;%ii;};;fﬂl JE TIJD

Onstwedde - Luringstraat 13

0599 - 331246

Heoofdstraat 57
Stadzkanaal
Tel. 0599 -613185

Volg ons op Facebook
www. facebook.com/
PengelsOutdoor\rijeTijd

Stanley is gemaakt voor het outdoor
leven. De lijn bestaat onder andere wit
vacuumflessen, soepbekers en
zakflaconnen. En door de groene kleur en
stoere hammertone poedéercoating blijven
de flessen mooi en tijdloos,

De producten u:‘ﬂ“ml-e:.- maakt kunnen
tegen een stootje. Dit or het gebru
anl':-r'| '.|=.||."’i.',| nF']EII aa}' Zin
daarom uitermate geschikt voor buiten de
deur, Bijvoorbee I-:I om [ koffie ondarweqg ta
drinken, maar ook ideaal om e nemen
als jo gaat backpack

Ben je op zoek naar een
stoer cadeau voor vaderdag?
Kom dan naar Pengels Outdoor & Vrije Tijd!

0%

KORTING
OP HET

2E ARTIKEL!

*Kaorting op het goedkoopste arikel en m.uv. specale aclies

VADERDAGACTIE!

MENISTENPLEIN 12

STADSKANAAL
WWW.ERKA-WEBSHOP.NL

HP W NTERNATIONAL

STEIGERS LADDERS TRAPPEN GEREEDSCHAPPEN

SPECIAAL VOOR
VADERDAG:

MAXALL HUISHOUD-
TRAP 4 TREDEN
VAN €64,- VOOR € 59,-

www.hpwinternational.nl

info@hpwinternational.nl | Tel: 0599 - 85 29 17
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Optivorm Reclame in Ter Apel

‘Hier vind je écht alles onder één dak’

Alles onder één dak als het
om reclame gaat. Dat vind je
bij Optivorm Reclame in Ter
Apel. ‘We bieden heel veel en
bij ons kun je terecht voor al-
les op het gebied van reclame.
Voor bedrijven die op een zo
goed mogelijke manier re-
clame willen maken is dat wel
prettig. De lijnen zijn kort en
de service groot’, zegt Arjen
Norder, sinds 2019 mede ei-
genaar en vanaf 2021 volledig
eigenaar van Optivorm.

walt dir Haar
TER APEL

Mond-tot-mondreclame

Veel mensen kennen Optivorm wellicht
vooral van autobelettering. ‘Dat is zeker
ook één van onze specialiteiten. Wat veel
mensen waarschijnlijk nog niet weten is
dat we veel meer doen. Je kunt bij ons te-
recht voor reclameborden, het ontwerpen
van een huisstijl, raambelettering, buiten-
en binnenreclame, beurs- en evenemen-
treclame, stickers, drukwerk, gevelreclame,
lichtreclame, laseren, graveren en het
bedrukken en borduren van textiel.

Wij bieden een heel breed dienstenpakket.
Optivorm bestaat al ruim 28 jaar en blijft
ieder jaar groeien. Mond-tot-mondreclame
brengt ons telkens weer nieuw werk. Dat
beschouwen wij zeker als een compliment,
maar toch hebben we weleens het gevoel
dat klanten geen idee hebben wat wij al-
lemaal kunnen betekenen. ‘Wij zijn beslist
veel meer dan alleen een specialist in auto-
belettering’, zegt Norder terecht.

Huisstijl en logo

Startende ondernemers die op zoek zijn
naar een huisstijl en logo kunnen prima
aankloppen bij Optivorm. ‘Wij kunnen de
klant volledig ontzorgen’,

zegt

Huisstijl

Raambelettering

Beurs- en evenement reclame

Textiel bedrukken en borduren

Stickers en drukwerk

Sabrina van der Veen. 'Soms hebben klan-
ten al een idee, vaak ook niet. Wij kunnen
hierbij de helpende hand bieden; van het
begin- tot het eindproduct. Wij helpen je
bij het ontwikkelen van een logo en plaat-
sen daar waar nodig reclame, bijvoorbeeld
op de auto of bus. Visitekaartjes, jouw logo
op een reclamebord of pand? Wij bieden
het echt allemaal.’

‘Doen jullie dat ook?’
Ook voor het bedrukken van bijvoorbeeld
kleding of handdoeken klop je nooit tever-
geefs aan bij Optivorm. ‘De afgelopen jaren
hebben wij goed gedraaid. Dat is mede

de reden dat we eigenlijk nooit reclame
maken. Toch ontwikkelen wij ons als bedrijf
ook door. Reclame en huisstijl zijn zaken
die steeds complexer en luxer worden.
Klanten verwachten steeds meer. Om die
reden is Sabrina hier komen werken. Zij

is hier dé specialist in ontwerpen, waar-
door we het complete plaatje aan kunnen
bieden als het gaat om het ontwikkelen van
bijvoorbeeld een huisstijl/logo. ‘Doen jullie
dat ook?’, horen we nog steeds vaak. Als
mensen hier binnen

stappen zijn ze vaak verrast over alles wat
we kunnen leveren.’

Kwaliteit blijven leveren

'Wij werken voor grote en bekende bedrij-
ven, maar als je een spandoek wilt voor
iemand die veertig jaar wordt of bijvoor-
beeld het bedrukken van kleding voor
carnaval kun je ook bij ons terecht. Het is
goed te weten dat we alles in eigen beheer
doen. Wij beschikken over de nieuwste en
beste machines en zijn zeer laagdrempe-
lig. Wij werken in een kleinschalig, maar
hecht team en kunnen daarnaast altijd een
beroep doen op externe professionals.
Groei? Wij hebben het erg druk, maar toch
is groei op zich geen doel. We willen vooral
kwaliteit blijven bieden de komende jaren’,
besluit Norder.

Optivorm is gevestigd aan de Nomdenweg
2Sin Ter Apel. Telefoon: 0599-58 05 77.
Zie ook de website www.optivorm.nl.
(RegioMagazine/Vincent Muskee)

Reclameborden

Laseren en graveren

Buiten-en binnenreclame

> Interieur

Autobelettering

Gevel-en lichtreclame

Info@optivorm.nl / www.optivorm.ni
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BENO. £+ oo vmzees

Isolaties & Duurzaamheid
vakkundig laten reinigen

; or s Nn... n door
He+ be n+ bi isolere | en impregnere
\j J / BEVO Isolaties & Duurzaamheld

* Spouwmuurisolatie
* Dakisolatie
7 Naadloze isolatie
+" Bodemisolatie
7 Vloerisolatie
v Gevelreiniging
7 Impregneren

g
“ E

0599 820 389 \ www.bevolsolatles.nl

BEVO Isolaties & Duurzaamheid

: Mercuriusweg 3
‘ICYNENE  yca ercuriyswes

IJ ZIUN VERHUISD!

U bent vanaf nu van harte welkom
op ons NIEUWE ADRES:

GLASBLAZER 10 in STADSKANAAL

BT =

ieksop  Verkosp s ales wat il ol of vt 37

O
IIAmBE SeaRRERREIJRE 18 | ssam P

NRIIVELIVIIVENTIEMIIIG JAS IMI]
~ Inkoop / Verkoop in alles wat rijdt , rolt of vaart

GLASBLAZER 10 STADSKANAAL
Tel. 06 36 446 246
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Vervolg van de voorpagina

Arjans Haardhout breidt dienstverlening verder uit
'‘Onze zaagkloofmachine verwerkt zomaar tien kuub per uur’

Stilstand is achteruitgang. Om die reden heeft Arjans Haardhout in
Onstwedde het dienstenpakket nog verder uitgebreid. Zoals genoeg-
zaam bekend was het al hét adres voor het verwijderen van bomen,
boomstronken en takken, met de aanschaf van een zaagkloofmachine
kunnen boomstammen nu op locatie gezaagd en gekloofd worden.
Arjan Strockmeijer is blij met de nieuwe machine. ‘Deze stond al een

tijdje op het wensenlijstje’, zegt hij.

Meer mans met een zaagkloof-
machine

De nieuwe zaagkloofmachine kan
veel. Hij zaagt en klooft stammen
tot een dikte van vijftig centime-
ter. ‘Afhankelijk van de rechtheid
van de stammen kunnen we tot
10 kuub per uur verwerken. We
komen op locatie en nemen altijd
een aanvoertafel mee. Deze kun
je vullen met de stammen hout.
Tegen een meerprijs kunnen wij
desgewenst de stammen op tafel
leggen met behulp van een mini
shovel. De lengtes die we kunnen
zagen zijn 25, 30, 40, 45 en 50
centimeter’, legt Strockmeijer uit.

Kwalitatief en goedkoop brand-
hout

Daarnaast blijft Arjans Haardhout
natuurlijk vooral het adres voor
het verwijderen van bomen. Zoals
gezegd kan een boom heel mooi
zijn, maar kan het ook voor de
nodige overlast zorgen. Een boom
kan bijvoorbeeld het uitzicht
beperken en zonnestralen tegen-

houden. Ook kan een boom in
bepaalde gevallen voor onveilige
situaties zorgen. Arjans Haardhout
kan je in dergelijke gevallen meer
dan goed van dienst zijn. 'We zijn
er voor zowel de zakelijke als de
particuliere markt. In alle gevallen
zal altijd eerst een specialist bij
jou langs komen om de situatie te
beoordelen. Uiteraard kun je ook
voor het laten verwijderen van
boomstronken bij ons terecht.

Ook voor het verwijderen van
takken doe je nooit tevergeefs
een beroep op ons. Desgewenst
kunnen de verwijderde takken
meteen versnipperd worden en
eventueel afgevoerd worden. Het
is maar net wat je wilt, want de
klant staat bij ons altijd cen-
traal’, vertelt Strockmeijer. Arjans
Haardhout is, zoals de naam al
doet vermoeden, ook dé leveran-
cier van kwalitatief en betaalbaar
brandhout. 'Dit hout bieden we
standaard tegen een lage prijs.

BOOMVERZORGING

» BOMEN ZAGEN

Ook op kleine moeilijke plekken d.m.v.

P> TAKKEN SNIPPEREN

Tot 18 cm dikte. Vrijgekomen snippers kosteloos

afgevoerd.

> STOBBEN FREZE
Onze machine is 80

Inzetbaar.

N

» VERKOOP HAARDHOQUT

Goede naam

Arjans Haardhout bestaat nu
ongeveer zeven jaar. ‘Het is snel
gegaan en we hebben snel een
goede naam opgebouwd. Ons
teams bestaat nu uit vier vaste
mensen. We zijn heel aardig ge-
groeid en hebben ongelooflijk

cm breed en daardoor overal

boomklimmer

veel plezier in ons werk. Met de
nieuwe zaagkloofmachine kunnen
we weer een volgende stap zet-
ten’, besluit Strockmeijer.

Arjans Haardhout is gevestigd aan
de Duinweg 1A in Onstwedde. Het
bedrijf is telefonisch bereikbaar

via 06-14 10 32 79.

Zie voor nog meer informatie
de website boomverzorging-
noordnederland.nl.
(RegioMagazine/Vincent Muskee.
Foto: Auniek K.E. Klijnstra)
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Stichting Woonzorg Bellingwedde
Dorpsstraat 88, 9699 PK Vriescheloo

Tel. 0597 - 541 666

Bij ons ben je zeker van:

=N ﬁuﬁeﬁw S Vakkundig onderhoud
iemeijer Hoge kwaliteit van onderdelen
Door Bosch opgeleide monteurs
Behoud van fabrieksgarantie

APK en onderhoud van alle auto’s

Wij zijn een onafhankelijke garage voor APK, onderhoud en reparatie van
alle merken en modellen. Ook met uw leaseauto kunt u bij ons terecht. \

We zien je graag veilig onderweg. ﬁUtOtech niek

elkom bij Autotechniek Niemeijer 7\ —E I
Welkom bij Autotechniek Niemeijer! @HHVA“ Nlemeljer

AUTO/LCREW

Autotechniek Niemeijer @ BOSCH |
Luringstraat 40A - 9591 BE Onstwedde ﬁ . |

T: 0599 332255 oo,

M: info@autotechniekniemeijer.nl
AUTOTECHNIEKNIEMEIJER.NL E&j@ﬂa

AutoCrew
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Solide Salaris in Borger-Odoorn

Voor de perfecte salarisadministratie!

3 s
-
ol -

Voor veel ondernemers is de salarisadministratie best een probleem. Niet echter als je
kiest voor de diensten van Solide Salaris in Borger. ‘Zeker voor een wat kleiner bedrijf
is het voordeliger om de salarisadministratie uit te besteden. Bovendien weet je dan
zeker dat het allemaal perfect in orde gemaakt wordt’, legt Harriét Kwak uit. Behalve
Solide Salaris runt zij ook Time4Business, een bedrijf dat zich richt op administratieve

dienstverlening.

Volledig ontzorgen

‘Solide Salaris kan je volledig ontzorgen.
We verzorgen de complete salarisad-
ministratie. Dus van het maken van de
loonstrook tot de aangifte loonbelastingen.
Daarnaast verzorgen we ook het complete
jaarwerk van de salarisadministratie. Kies
je voor de diensten van Solide Salaris, dan
maak jij het jezelf écht gemakkelijk. Als

WILTING —

HOGEDRUK TECH

werkgever kun je alle benodigde salaris-
documenten via ons portaal raadplegen,
terwijl werknemers via een speciaal werk-
nemers portaal eenvoudig hun loonstroken
in kunnen zien’, zegt Harriét.

Altijd op de hoogte
Voor ondernemers kan het al snel uit om
zaken te doen met Solide Salaris. ‘Doe je

de salarisadministratie zelf, dan kost je dit
vaak veel tijd. Tijd die je ook anders aan je
bedrijf kunt besteden. Bovendien ontbeer
je vaak zelf de specialistische kennis die
nodig is om een goede salarisadministratie
te voeren. Ook kun je nogal eens te maken
krijgen met veranderende wet- en regelge-
ving. Ik ben daar altijd van op de hoogte.

Nuchter en een harde werker

Solide Salaris is een bedrijf in opbouw. 'lk
doe alles zelf. Ook dat heeft weer voorde-
len voor de klant, die dus altijd met één
vast contactpersoon te maken heeft. En dat
is zeker als het om de salarisadministratie
gaat natuurlijk wel zo prettig. Ik ben iemand
die nuchter is en ik word omschreven als
een harde werker. Zeker wat betreft de
salarisadministratie is het vanaf de twintig-

ste van de maand altijd razend druk. Daar
draai ik mijn hand echter niet voor om.

Ik heb Management, Economie en Recht
gestudeerd en heb me de laatste jaren ook
nadrukkelijk beziggehouden met adviseren
en beleidsplannen schrijven. Ik merk nu
echter dat ik toch liever met cijfers bezig
ben. Ik combineer Solide Salaris nu nog met
mijn andere bedrijf. Ooit hoop ik dat ik me
alleen bezig kan gaan houden met Solide
Salaris. De eerste stappen zijn daarvoor
gezet. Het is nu een kwestie van bekend
worden en gewoon goed werk leveren.’

Solide Salaris is gevestigd aan De Slieten 8
in Borger. Telefoon: 0599-26 29 00

en 06- 50 83 36 46. Zie ook de website
www.solidesalaris.nl.
(RegioMagazine/Vincent Muskee)

Professionele & industriéle reinigingsmachines
Uitgebreid assortiment | Gerenommeerde merken
Scherpe prijzen | Reparatie / revisie
Advies en informatie | Eenvoudig bestellen

—

NIEK

Zandtangerweg 47 | MUSSEL

0598 — 221222

| 06-46001235

info@hogedruktechniek.nl
WWW.HOGEDRUKTECHNIEK.NL
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Batavus Finez E-go Power Vogue Mestengo MID Gazelle Orange C7+ Gazelle Utimate CB+ Belt Sparta a-Shine Ultra M5B Belt

E-Bukie, 8 wersnellingsn $00 Wh, E=-bikos, B versrelingen 50 Wh. E-Bikie, § versnellinges 200 Wh,
Wan € L3, voor

pecioalzaok van Westerwolde

Tel: 0599 313166

arjanborgers2wielers.nl

Wilhelminast t 34
95471 AP Viagtwedde

Gazelle Sparta Batavus

KOM LANGS VOOR INSPIRATIE

in 't Hout

Veranda's Carports Helwerk EN ONZE PRIMEURS!
EN GENIET OPTIMAAL VAN ELK SEIZOEN

Deé Specialist uit het Noorden

Solar Carport,

Solar Veranda’'s
& Solar Tuinkamers

DIKDAKKEN-BBQNL

BBQ- PHKKET PRONKJEWAIL pi

Ain pronkjewail van'n BBQ-PAICKET wut Grunnen, om leker te dikdakken in toene of woar den ookl

5 soorten viees naar keuze: € 13 99 pp

* Gemarineerde Schouderkarbonade 3 soorten opgemaakte salades naar keuze:
* Gemarineerde Speklap
» Shaslick, Hawai, Globe of Satéspies * Huzaren-salade,
* Grunniger Hamburger + Rundviees-salade
* Braadworst = Scharrelei-salade (onze specialiteit!!)
* Kipgrill-steak + Stokbrood met kruidenboter,
* Kipdrumstick gekruid = Diverse soorten sauzen
* Gegrilde Kipfilet Baorden, bestek en servetten €1.00 p.p | Glaren. €0.50 p.p

L ki n overeq ook Ul eon mixX van bovenstaande soonon viees kiozen on indion gowenst

snpdaon wa et stokbrood grats voor u! GRATIS Barbecue en barbocue-fangan in broshaen

(min 15 pors.) Gas € 9, - Schoonmaak barbecue € 9.- GRATIS BEZORGING in ons varzorgingsgobied!t
Koslaanhanger nodig? Huur hem voof €60 por dag!

BBQ-PAKKET NAIT SOEZEN B4

Als PRONKJEWAIL, maar dan
INCLUSIEF DRINKEN! .50

» Amstel of Heineken bierinkrat Al het drinken word! gekosld aangeieverd!
» Radler, alcoholvrij bier Borden, beslek en serveiten €1.00pp

* Rode, Witte of Rosé wijn Glazen. €050 pp
» Coca Cola, Fanta, 7-Up

» Dubbeifriss, Jus d’ Orange, Appelsap €
et 19,99 PP
¢ Rivella, Cassis

mmsmmwmm

dikdakken-bbqg.nl

_ s-marktscholte.nl

ETEENHDUWER 10 | 9502 ET STADSKANAAL
TEL. 0599-312379

www.baas-dakbedekkingen.nl

Bel en bestel: {}555-45432{} of ﬂﬁ-&??EEZSU
S-markt Scholte | Musselweg 44 | 9584 AE Mussel
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T shirt 1 euro heren
Jeans vanaf 12,50
Trui 5 eura polo 3, 50
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eerste 33
Klanten
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_Fashion Outlet shop

Openingstijden
24 juni
Laterdag l 1 30- 900

REDBOX &8 rzzro

Voor de “ffZOek en o "

Kinderkleding boy
& girlz 3 stuks voor
10 euro weg = weg

schoenen
vitzoeken

[ julien 15 juli en 29 juli zin we open van 1130 fot 1900

WEDEKA &

voor allkoar EEEEE

Kringloop & Miliew ERE-La RETE N TER APEL
{0599) 65 13 13 Ged, Veddefmond 3 Spoorwag 10 Closlersiraat A

Voor informatie en
openingstijden:
www.wedekakringloop.nl

Schilderwerken
SPOORDOK 7

9561 EV TER APEL
06 20029435

HeesBuZz

DESKUNDIG ADVIES | PREVENTIE | EFFECTIEVE BESTRITDING

HEBBUZZ VOOR ELKE
PLAAGDIER KLUS!

LET OP! IN EN ROND SOMMIGE WONINGEN ZIJN AL BEWONERS!

Last van plaagdieren in woning of bedrijfspand?
HebbuZz staat voor u kloar! Wij voeren een
inspectie uit en leggen vervolgens de
bevindingen en adviezen vast om deze met
u te bespreken. Gaat u akkoord? Hebbuzz
voert de wering en bestrijding wir.

Wij kiezen altijd voor de meest duurzame
en milleuvriendefijkste werkwijze.

Duzzzz.. heeft u last van plaagdieren-
overlast en roekt u een specialist?

Meem dan geheel vrijblijvend
contact met ons op.

HebbuZz Plaagdier advies & bestrijding
Unikenkade BA, 9503 PD Stadskanaal | 0599 85 00 54 | www.hebbuzz.nl




Op al deze warmtepompen is
de ISDE subsidie van kracht,
dit loopt van €2700.-

“NM

¢ 10T WEL €3450,-

=" (Toestel afhankelijk)

Technisch Advies- en Installatiebureau
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Bfitinthebox in Stadskanaal in nieuw pand

Het verhaal van Bfitinthebox in Stadskanaal is fraai. ‘lk ben ooit begonnen met het
geven van personal training, bokstraining en weerbaarheidstraining in een gehuurde
garagebox. Dat was in augustus 2022. Al snel bleek de garagebox te klein en sinds
maart zit ik in een pandje aan de Zadelmaker in Stadskanaal. Het gaat dus prima en ik
ben zeker ook van plan om mijn dienstverlening verder uit te breiden in de toekomst,

bijvoorbeeld met het aanbieden van groepslessen en cardioboksen’, zegt Dario Middel.

Personal training

Middel geeft nu vooral veel personal
training. 'Als je bijvoorbeeld gewicht wilt
verliezen of conditie op wilt bouwen kan
ik je prima helpen. ledereen kan bij mij
terecht. Jong en oud dus. Op dit moment is
het oudste lid 77 jaar.

Mijn personal training kenmerken zich door
persoonlijke aandacht en ook creativiteit.
Ik ben niet van de ingewikkelde machines,
maar werk met kleine dingen. Er zit altijd
een circuittraining in en daarnaast werk ik
met Mr. Bob. Dit is een bokspop met lamp-
jes. Gaat er op de pop een lampje branden,

dan is het de bedoeling dat je daar stoot.
Dat werkt echt heel erg mooi en het moti-
veert bovendien’, zegt Middel, in het verle-
den zelf een zeer verdienstelijk bokser. 'lk
sport zelf nog steeds en doe natuurlijk ook
delen van de training mee. Op die manier
blijf ik zelf ook fit en gezond.'

‘Klik is erg belangrijk’

Middel heeft veel levenservaring en men-
senkennis. ‘Mensen moeten zich vooral
prettig bij je voelen. In een reguliere sport-
school is dat niet altijd het geval. Mensen
voelen zich bekeken of moeten heel erg
lang wachten voor ze gebruik kunnen

IONINGS AMBACHT

maken van een bepaald apparaat. Kies je
voor een les bij mij, dan heb je steeds alle
aandacht en ben je op jouw eigen niveau
continu bezig. Ik denk dat ik bovendien
over voldoende mensenkennis beschik. Ik
kan prima met iedereen overweg en een
klik met de trainer is natuurlijk erg belang-
rijk.’

Passie voor sport

Dario Middel heeft vooral passie voor
sport. Ik hoef er niet van te leven, want ik
heb er nog een reguliere baan naast. Mede
daarom houd ik de tarieven laag. Ik gun
iedereen namelijk een sportieve uitdaging.
KKies je voor mij als personal trainer, dan
ben je slechts 30 euro per les kwijt. Ik kan
je vertellen dat je in andere delen van het
land soms wel het drievoudige betaalt. Ik
vind dat niet kunnen ledereen moet op een
goede manier kunnen sporten. Ook mensen
die het wat minder breed hebben.’

Zadelmaker 7C | Stadskanaal | 06- 46 29 08 58
info@bfitinthebox.nl | www.bfitinthebox.nl

f NN

Leuke aanbieding

Bfitinthebox lanceerde onlangs na de open
dag een leuke aanbieding. ' Als je lid wordt,
en je betaalt meteen voor drie maanden
dan geef ik je tien procent korting. Voor
een half jaar geldt een korting van 15
procent en besluit je om meteen voor een
jaar lid te worden dan bied ik zelfs twintig
procent korting. Je mag dan bovendien
altijd iemand gratis meenemen. Ik wil Bfi-
tinthebox laagdrempelig houden. Het gaat
nu prima, maar ik heb zeker nog plannen
om verder uit te breiden. Bovendien ben
ik flexibel. Kun je bijvoorbeeld niet tijdens
de reguliere openingstijden, dan vinden
we samen altijd wel een ander moment om
fanatiek te sporten.’

Bfitinthebox is gevestigd aan de
Zadelmaker 7C in Stadskanaal. Telefoon:
06-46 29 08 58. www.bfitinthebox.nl.
(RegioMagazine/Vincent Muskee)

HET BBQ
SEIZOEN
IS WEER

IN VOLLE

Wﬁ’fﬁ"/ .;’:'F‘;]"isfi VANAF NU KUNT
(Ers ¢\ U ONZE EIGEN
BBQ KAR IS
MET VERLICHTING
EN AFZUIGING
VANAF 30 PERSONEN!

Tel 0599-331914
info@slagerijhemmen.nl
Facebook: Uw Slager Hemmen

WWW.SLAGERIJHEMMEN.NL
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Nu ook online bestellen! KWEKE R“ HAMMINGA
OOK IN DE ZOMER:

T - Wij hebben veel keuze in:
¥ Koolplanten - Aarbeiplanten - Kruiden

IIStad Groentezaden - Sierheesters - Boerenkoolplanten

voor particulier & bedrijf: Winterpreiplanten - Winterandijvieplanten

ST~ Bamboestokken in diverse maten
’ ‘ h\ \ Zelf gekweekte éénjarigen zoals geranium, surfinia
— o i bacopa, lobelia, fuchsia, begonia

DAKPAN PLATEN SANDWICH PANELEN DAMWAND PLATEN GOLF PLATEN

Verder: kiwi’s, amerikaanse bosbes, doornloze braam,

‘ & ) witte, rode en zwarte aalbes, witte en rode kruisbes,
witte en blauwe druif, blauwe regen, clematis,
LICHT PLATEN DAK PLATEN ACCESSOIRES kamperfoelie, siergrassen _

Scherpe pruzen en snel geleverd!!!

Kamerplanten, heesters, rozen, vaste planten,
klimplanten, siergrassen, enz.

WWW.KWEKERIJHAMMINGA.COM

BEZOEK GEHEEL VRIJBLIJVEND
ONZE KWEKERI]
Yolop parkeergelegenheid

:% H j ' KWEKERIJ Ha..tt:t"'frli}. u:l:?;u-u.num
N Il Stad % 0o | AM MINGA lzit.mﬂﬂ;: ?ui-'f.ﬂﬂ uur

w w w i n Ij s t a d h a n d e I . n I Tuincentrum, Kamerplantenkas, Boom-, Bloem en Plantenkwekerij

Hoofdkade 66 - 9561 || Ter Apel - T 0599 581993 - E infol@kwekerijhamminga.com

BOITEN TECHNIEK:

TECHNISCHE GROOTHANDEL BOUW EN INDUSTRIE

% =y

Boiten Techniek beschikt over een goed uitgeruste f
showroom. Een groot deel van ons assortiment is hier
uitgebreid te bekijken. openingstijden:
U vindt hier A-merken (hand)gereedschappen die u, MAVR: 07:30-17.30
direct uit voorraad, kunt aanschaffen. 1
In onze showroom vindt u ook allerhande elektrisch ZA:9.00-12.00 (Zomdags gesloten)
gereedschap, bedrijfskleding, werkschoenen, en nog

veel meer! BOITEN TECHNIEK

. . TECHNISCHE GROOTHANDEL BOUW EN INDUSTRIE
Naast groothandel in gereedschappen is STEENHOUWER STADSKANAAL

Boiten Techniek ook de grootste gasleverancierin de
regio voor bedrijven en particulieren.

%m KHODIUS

HIER AAN:

= %, VRAAG DE FOLDER E E
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Ervaarwater zorgt dat je op koers blijft
‘Mensen een grote glimlach bezorgen, dat is waar we het voor doen’

Ze hadden beiden al iets met water én met de horeca, Aaldrik en
Inge Pot. Dat samen hebben ze samengevoegd tot een eigen be-
drijf: Ervaarwater. ‘We hebben twee schepen; een vergaderschip
voor maximaal twaalf personen met een bijzonder rijke historie en
een kotter uit de tachtiger jaren. Het vergaderschip is geschikt tot
twaalf personen en ideaal om een vergadering te houden. De kotter
is geschikt voor maximaal zes personen, ideaal om op het water te
ontspannen. Want dat kan op het water echt perfect, zo weten wij
uit ervaring. Verder hebben we een smederij aan huis; een perfecte

plaats om een feestje te vieren.’

Echt geweldig

Aaldrik en Inge (nog steeds overi-
gens) zaten lang in het onderwijs.
‘Het water bleef altijd lonken.
Dat we daar uiteindelijk iets mee
gedaan hebben, is dan ook niet
zo heel verrassend. Dit is echt
geweldig. Inge werkt nu nog vier
dagen per week in het onderwijs,
maar nu we de zaken zo mooi op
de rit hebben, kan zij straks ook
minder gaan werken binnen het
onderwijs. Op die manier kunnen
we ndg meer aandacht besteden
aan Ervaarwater’, zeggen Aaldrik
en Inge.

Leuk feest in de smederij
Vergaderen, een brainstormsessie
of er gewoon gezellig op uit op
het water. Ervaarwater maakt het
allemaal mogelijk. De smederij is
bovendien zeer geschikt voor het
vieren van een leuk feest. ‘We zijn
er van rouw tot trouw. Voor een
bijzonder jubileum of verjaardag.
Van die gelegenheid wordt steeds
vaker gebruik gemaakt. Verder

;’_.-,L‘_iﬂ:i‘.,, il et
nE J'I | 3
e

hebben we nog een Bed & Break-
fastin de vorm van een boot enin
de tuin in Stadskanaal hebben we
nog een gastenverblijf. Bij ons is
gewoon heel erg veel mogelijk. En
hebben we al verteld dat we ook
vis en vlees roken? Dat is echt
behoorlijk uit de hand gelopen.

Er komt steeds meer vraag naar’,
zeggen Aaldrik en Inge, die elkaar
perfect aanvullen.

Hobby

‘lk ben meer de technische man.
Ik kan schepen bouwen bijvoor-
beeld. Inge is meer de organisator.
Dat samen maakt ons een sterk
team. Onze kracht is dat we nu
echt doen wat we leuk vinden.
Achteraf gezien hadden we dit
ook veel eerder moeten doen. We
zien dit als een hobby, niet eens
zo zeer als werk. Terwijl het vanaf
2017 hard werken is geweest om
de zaak op te bouwen. Als je iets
leuk vindt, dan gaat dat automa-
tisch. Dan merk je niet eens dat je
aan het werk bent.’

Maatschappelijk zeer betrokken
Ervaarwater doet veel. Heel erg
veel. 'In de smederij hebben we
echt al van alles georganiseerd.
Een klein maar gezellig muziek-
festival, een winterfestival, een
lady’s night en workshops. Als er
iets op ons pad komt, dan kijken
we of we er iets mee kunnen
doen. We zijn maatschappelijk
ook zeer betrokken. Voorbeeld?
Als we een expositie houden,

ey
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dan vragen we geen geld aan de
kunstenaars maar vragen we ze
om iets voor een veiling aan te
bieden. De opbrengst van die vei-
ling schenken we vervolgens aan
een goed doel. Verder vinden we
het leuk om Stadskanaal-Noord
weer op de kaart te zetten. Het
was lang een beetje een vergeten
deel van Stadskanaal. Wij hopen
bij te dragen om hier weer reuring
te veroorzaken. Ondernemers?

T e

Dat zijn we wel, maar zo voelen
we het niet. Mensen een glimlach
bezorgen, dat is waar we het alle-
maal voor doen’, besluiten Aaldrik
en Inge tevreden.

Ervaarwater is gevestigd aan de
Scheepswerfstraat 9 in Stadska-
naal. Telefoon: 06-20 16 01 01.
Zie ook de website
www.ervaar-water.nl.
(RegioMagazine/Vincent Muskee)



14 RegioMagazine - Succes door Reclame!

RICK HILGER Dpe hoogste kwaliteit voor een scherpe prijs T: 0599 312150

- Accucheck

- Aircoservice

- APK Keuring

- Autoglasservice A P K
- Bandenservice

- Diagnose (elk merk)

- Distributieriem vervangen u_a_€ 42 -
- Onderhoud en reparatie b

- Onderhoud leaseauto

- Remmenservice

- Ruitenwissercontrole

- Revisie alle handg. uersnellmgsbakken

- Schadeafhandeling & reparatie ~ §

- Seizoenchecks
- Uitlijnen

SR www.autobedrijfrickhilger.nl ., .0 vivenesy

versnellingsbakrevisie
NOORD info@automotivewesterwolde.nl

Hérmann LPU42 sectmnaaldeurjn en en 7 RAL | et.tren ’E A
Prijs inclusief standaardmontage vana TIEPRIJS € ‘ffBQQ
Inclustet aandrjving en handzéhdérg =

Inclusief BTW in een van de 7 RAL ?deuren zonder meerprif Sc-
“prijs is exclusief mmeren demontage en afvoer aud deur

I-!OUSE & sTYLE

oor een veilige en stijlvolle leefomgeving

-

HORMANN =
s, T R S T A W e :
Oosterstraat 8b Stadskanaal www.house-style:n| T: 0599-651362 .~ .~ = = == = ‘I:Eiatt.'mfmfne?en"uuer _
: - : .. ; Z I- el P R i St -~ ‘; 5-.‘,_,_"‘- 1"1‘_ _“.‘ "‘. 1_____ :__-. £
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De Fietsexpertin Ter Apel is verhuisd

'‘We hebben nu nog meer ruimte en kunnen de klant zo
nog beter van dienst zijn’

De Fietsexpert in Ter Apel is verhuisd. Op de nieuwe locatie aan het Molenplein 2 is
meer ruimte, waardoor de klant nog beter bediend kan worden. ‘We hebben proactief
gehandeld. Op de oude locatie zouden we overlast krijgen van de verbouwing van de
Rabobank. Dat wilden we niet en toen diende zich dit prachtige nieuwe pand aan’, zegt
Nathalie Wierenga, die samen met haar man Robert De Fietsexpert runt. Hij is daarbij de
technische man die alles van de elektrische fiets weet, samen zijn zij het gezicht van de

winkel.

Nog betere service

'In 2018 verkochten we de eerste elektri-
sche fietsen. En eigenlijk liep dat meteen
als een trein. Vervolgens hebben we in
2021 een pand gekocht aan het Molenplein
en nu zijn we dus opnieuw verhuisd. Voor
de klant verandert er niet veel. We zitten
nog steeds aan het Molenplein immers We
denken dat we in ons nieuwe pand met
meer ruimte een nog betere service kunnen
bieden.’

Geweldige merken

Behalve de meer dan uitstekende service
die je krijgt bij De Fietsexpert in Ter Apel,
kan en mag Robert een onbetwist specialist
in de elektrische fiets genoemd worden.
'Hij zit al meer dan dertig jaar in dit vak.

De elektrische fiets heeft voor hem geen
geheimen meer. Wij bieden elektrische
fietsen van topkwaliteit en dat voor een
goede prijs. We bieden fietsen van de mer-
ken Flyer, Giant, Popal, QWIC en Trenergy.
Dit zijn echt geweldige merken. We hebben
een elektrische fiets voor elk budget en
bieden de Zwitserse topkwaliteit van Flyer
tot aan heel mooie instappers. Bij de keuze
voor een elektrische fiets stellen we altijd

de vraag waarvoor de fiets vooral gebruikt
wordt. Ga je er elke dag op naar school of
op het werk? Dat zijn vragen die we stellen
om zo bij de voor de klant perfecte elektri-
sche fiets uit te komen’, legt Nathalie uit.

Zeer laagdrempelig

Klanten waarderen het bijzonder dat je
altijd even bij De Fietsexpert in Ter Apel
aan kunt komen. Zit het zadel net niet
goed? Kom gewoon even langs. We zijn
zeer laagdrempelig. Behalve dat je bij ons
nieuwe en gebruikte elektrische fietsen
kunt kopen, kun je ook voor reparaties bij
ons terecht. We hebben een uitgebreide
werkplaats en iedereen kan hier voor een
reparatie terecht.

Kom langs tijdens de Opstapdagen van De
Fietsexpert

Om nader kennis te maken met de elektri-
sche fietsen van De Fietsexpert in Ter Apel,
worden er op 15, 16 en 17 juni zogenaam-
de opstapdagen georganiseerd. 'Mensen
kunnen dan de verschillende elektrische
fietsen proberen. We organiseren al vanaf
2018 opstapdagen en deze dagen zijn
telkens een schot in de roos. Het is voor

iedereen een perfecte gelegenheid om
kennis te maken met de elektrische fiets,

ons bedrijf én natuurlijk ons nieuwe pand’,

besluit Nathalie.

De Fietsexpert is gevestigd aan het
Molenplein 2 in Ter Apel. Telefoon:
0599- 20 29 00. Zie ook de website
www.fietsbetaalbaar.nl.
(RegioMagazine/Vincent Muskee)

de

van € 28999

625wh accu

Qwic Premium MN7D+

NU VOOR € 2399,-

Inclusief accu upgrade

fietsex

onderdeel van fietsbelaalbaar.nl

van € 3899
NU VOOR € 3199,-

Flyer Gotour6 3.40

« 300m? Winkelplezier

« Eigen werkplaats

« Ebike specialist

- Betaalbare elektrische fietsen

Giant Triple X E+1

voor € 1899,-

NU MET GRATIS
ACCU UPGRADE
500WH TWV € 300,-

Molenplein 2 | 9561 KS Ter Apel | 0599 - 20 29 00 | www.fietsbetaalbaar.nl




GROTE SHOWROOMOPRUIMING

OVERJARIGE MACHINES | KORTINGEN TOT 30%

ZIE ONZE GEBRUIKTE MACHINES OP

PERSONEEL GEZOCHT!

\ ~ HUSQVARNA Zitmaaiers

214c € 4499.- '“ﬂfﬁ:ﬁ
214 tc comfort € 4999.- tw.v. €249

214T MET 103 maaidek

van € 5908.- voor 5599.- incl grasveger
216T-AWD 94 cm maaidek
van € 7908.- voor € 6999.- incl grasveger

GROOT ASSORTIMENT VERTICUTEERMACHINES!

GROOT ASSORTIMENT VAN GARDENA

BEREGENINGSMATERIAAL | SPROEIERS | SLANGEN | KOPPELINGEN ETC.

EIGEN HAAL EN BRENGSERVICE

VAN BLINA ALLE MERKEN MACHINES! | M lerrasheater/

loungeheater 11KW

Met deze fraaie terrasverwarmer
Home kunnen uw gasten nog
langer op het terras genieten.

Qlima Terrasverwarmer
PEW 3015

Van 99 Nu voor Nu voor

€4130 €249
MESTSTOFFEN VOOR DE TUIN

DIVERSE SOORTEN KUNSTMEST, KALK, LANDBOUWZOUT, POTGROND, TEELAARDE, ETC.

iUy SRRy
= o
%

Nu zolang de

voorraad strekt
met gratis grashladveger
twv € 269.-

Stiga Tornado Zitmaaiers

Stiga Tornado 2098
van €2799.- voor € 2099.-
Stiga Tornado 7108w
Stiga Tornado 2098 hydrostaat van € 5199.- voor € 4799.-
van € 3299.- voor € 2490.-
Stiga Tornado E-RIDE $30098 CM
accu aangedreven
van € 4999.- voor € 3599.-

Stiga Tornado 598
van € 3899.- voor € 3599.-

e RA TIsi

Stiga Villa 15 HST

&,
Stiga villa spring met 13.5pk briggs en stratton motor,

met 85 ¢m mulchmaaidek. hydrostaat aandrijving en
grasbladveger

EENMALIGE AANBIEDING
OP=0P!

“an 4‘299|'
Nu voor

PR £ 3509

TE KOOP
GEVRAAGD

Gebruikte caravans,

tractoren, aanhangers
& zitmaaiers!

JMC Terrasheater
staand zwart

Een gasheater die een flink gedeslte
van je open terras verwarmt

Nu voor

€189

JMC Flameheater RVS

Deze stijlvolle terrasheater is mooi
en functioneel tegelijk, door de
glazen buis in het midden zorgt de
gasvlam welke naar boven wordt
geleid voor een mooie en warme
rode gloed.

Nu voor

€399

FOTOGRAFIE

CHANTAL MESTENMAKER

Tel. 06 - 52 54 23 29 | E-mail: chantalmestenmaker@gmail.com
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Nussel’/ Viagtwedde '/ Stadskanaal ™ Tel. 0599 -454934

Ruim assortiment

AFRASTERING
muter_mlen'

Dealer van

Wij hebben Robotmaaiers voor tuinen voor 100m?,
10.000m? en zelfs nog wel groter!

Zelf installeren of laten installeren door ons,
Geen enkel probleem!
Wij komen langs om uw tuin te bekijken.

Excl. maaidek (95 tm 125 cm mogelifk)

Giide hydrofoorpomp/ waterpomp

HWW 2100 G

Deze Gude hydrofoorpomp is ideaal voor automatische
watervoorziening of irrigatie van huis, erf en tuin met
regenwater, industriesl- ofgmndwaﬁar maar 0ok voor

van € 8999.- voor € 7499.-

Stiga park 500 GROOT ASSORTIEMENT
van € 4349 voor € 3499.- TRILPLATEN EN
Stiga park 500w STRATEMAKERS-
van € 5169 voor € 4139.- GEEEEDS(HAPPEN
Stiga park 700w S
van € 6799 voor € 5500.- ?. : "i-,_‘
Stiga park 900wx met I |
briggs en stratton motor a8
18 pk g ﬁ A
st

GROOT ASSORTIMENT
TUINSPROEIERS EN WATERPOMPEN

Dab hydrofoorpomp/ waterpomp
Aquajet 82M/20H GWS

Deze DAB hydrofoorpomp is een waterdruk verhogende
waterpomp, welke geschikt is voor drukverhoging
in uw waterleidingen,

het pompen van water watervoorziening of gebruik
uit putten en reservoirs. van het water uit putten
&n resenvoirs.
van 599 .
Nu voor van 410 8

Nu voor

€ 999 €299

JMC MH-403
Kantensnijder ROUND UP
Met deze gazonkantensnijder MH-403 MCPA VERVANGER

kunt u uw gazon een
professionele uitstraling geven,

van 409
Nu voor

€ 315

.. MOS WEG
_GRAS TERUG'

' Gude tuinpomp jg 1000 e

- IMC Hydrofoorpomp/

| €119.95

EIGEN WATERBRON
IN DE TUIN?

Wij hebben ook alle
materialen te koop
en te huur om een
waterbron te maken!

Iwengelpomp handpomp
met Rondflens groen

Gietijzeren handzwengelpomp
met voetflens, nr. 4 de handpomp met
voetflens kan gemontesrd worden op
de pompvoet.

Van 119,99 nu voor c 39195

JMC Tuinpomp 1200w _

Nu voor

€ 86,99

Gude tuinpomp JG 3100
L 600 watt 3100 Itr./uur 4

Nu voor

€ 6499

Van 139
Nu voor

€999

waterpomp 1200w

Nu voor

= '1"'"'?""
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| Kopstukken 10 - Mussel Operingstjden
| Tel. (599454034 ma Al zak, 09.00-12.00 1 13.00-16.00

22 1ot 17,00 uer

Nieuweweg 7-Viagtwedde  Qpeningstiden:
Tel. 0593313367 din. m vrij. 09.00-18.00 | | Tel.

b.g.0, 06-10824419 zat, 08.00-17.00 uur bgy  06-10824419

hgg' 06-10824419 tumen utwﬂ § MAANDOS DON GEXPENS

Steenhouwer 16 - Stadskanaal Openingstijden;

0599 - 724924 i, tim vrij 09.00-18.00
zat, 08.00-17.00 uur
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Lilienthalplein 26, 9501 XP Stadskanaal

Tel. 0593-696070 m
stadskanaal@huizemakelaars.nl v

www.huizemuller.nl

HUIZE
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. | MAKELAARS

17 juni in Exloo
Valtherweg 27a
Paardvriendelijk event
Groot strodorp

3 ringen shows

en clinics

Uniek:
Springwedstrijd
zonder hoofdstel!

Entree € 15
5 Euro korting met bon
elders in deze krant

Meer info op www.equifair.nl
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* ROBOMOW heeft meer dan 25 jaar ervaring in robottechnologie g

0 Robomow-

friendly home

MINDER WERK-MEER GENIETEN

om u het nieuwste en allerbeste op gebied van grasmaaiertechnnl't__
te bieden. ROBOMOW maaiers creéren voor u de perfecte groene deker
om op te liggen, spelen, barbecuen.... kortom: GENIETEN!

Op voorraag

Informeer naar de uitgebreide installatie-
mogelijkheden! Wij komen vrijblijvend bij
u langs. Bel 06-20 44 52 00 voor een afspraak

S|
= ZATEADAGS

HAMNDELOMNDERNEMIMNG = om13.00 uur GESLOTEN

‘Rolf Grooten

TUIN- EN PARKMACHINES » GEREEDSCHAPPEN
Sellingerstraat 14 « Ter Apel » www.rolfgrooten.nl » 04-20 44 52 00

LI Sy MW
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Bi RJJ Catering is er voor iedereen
wel een geschikt butfet te vinden!

Denk bijvoorbeeld aan heerlijke warm- & koude buffetten,
BBQ-buffetten, stamppotbuffetten, hapjeshuffetten, luxe lunchbuffetten
en onze veganistische buffetten.

BIJVOORBEELD: BBQ Butfet 2

* Rundvleessalade

» Kartoffelsalade « Stokbrood en Ciabatta met

* Eiersalade verse kruidenboter
 Witte en gemengde salade * Verschillende sauzen
* Procureurlapje
(karbonade zonder bot) Dit alles voor slechts €13,50 p.p.

» Speklapje, braadworst, kipspies
+ Kalkoenlapje, spekspies, hamburger
« Verse fruitsalade en meloenparten

Inclusief: Borden, bestek, servetten.
Barbecue en gasfles bijhuren kan
tegen een meerprijs van €30-

KIJK OP ONZE WEBSITE VOOR
AL ONZE BUFFETTEN!

Wedderweg 3A | 9699 RA Vriescheloo | 0599-35 46 40
06 23 21 28 85 | info@rjjcatering.nl | www.rjjcatering.nl
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Planten met grote bladeren

Door Herbert Riphagen

De laatste 15 jaar zijn er enkele uitzonderlijke planten in liefhebberstuinen opgedoken, die vooral
opvallen door hun exotisch aandoende, enorme bladeren. In ons land is Trachycarpus fortunei zelfs al
een “normale” tuinplant aan het worden, die de plaats is gaan innemen van de vroeger zo populaire
(maar veel te groot wordende!) Atlas-ceder (Cedrus libani) of de Apenboom (Araucaria araucana). De
doorbraak van deze winterharde palm heeft lang op zich laten wachten. Door de algemeen heersende
opvatting dat palmen nu eenmaal in tropische landen thuishoren, kwam het kennelijk niet in ons op
om palmen toch eens in de volle grond te proberen. Het idee dat bepaalde planten hier niet thuis
zouden horen, heeft ook de introductie van de winterhardste der bananen: Musa basjoo , lange tijd
verhinderd. Maar inmiddels zijn deze exoten onmiskenbaar voor hun inburgeringsexamen geslaagd!

De belangrijkste criteria voor
tuinplanten zijn winterhardheid en
sierwaarde. Qua winterhardheid
zijn deze beide nieuwkomers
redelijk sterk, al treedt er in
sommige winters wel vorstschade
op. Dit kan echter met wat
luchtige winterbescherming als
rietmatten voor een groot deel
vermeden worden. Vooral Musa
basjoo profiteert van een berg
herfstbladeren. Na de winter
groeit deze reus onder de vaste
planten weer met enorme snelheid
verder en kan onder gunstige
omstandigheden zelfs (oneetbare)
vruchten dragen.
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Exotische planten winnen aan
populariteit: Canna’s en Dahlia’s
zijn weer terug en bij een kleine
groep liefhebbers floreren
siergembers in de volle grond. Het
fenomeen “jungle gardening” zoals
dat in de 18de en 19de ecuw in
Groot-Brittannié ontstond, is nu
voor een breed publiek bereikbaar
geworden. Op vele internet-forums
wordt informatie (en planten!)
uitgewisseld. In dit artikel wil ik me
beperken tot de palmen: waaraan
kan ik een gezonde plant van de
juiste soort herkennen?

Er zijn vederpalmen met bladeren
die langs beide kanten van de steel

zijn gerangschikt en waaierpalmen,
waarvan de blaadjes allemaal aan
het eind van de steel samenkomen.
T. fortunei is een waaierpalm,

en in ons land de eerste keus als
men één of meer palmen in de
tuin wil aanplanten. Een gezonde
palm is te herkennen aan het
donkergroene blad en is viij van
plagen zoals schildluis of spint.
De bladstelen zijn doornloos en
betrekkelijk kort en het blad is
stug en stevig genoeg om niet bij
de cerste stevige wind kapot te
waaien. In zeer winderige tuinen
kan men echter beter Trachycarpus
wagnerianus aanplanten, die even
hard is als T. fortunei maar stugger
blad heeft. Tevens is deze palm
veel eleganter en na vele jaren
ervaring krijg ik steeds meer van
mijn klanten te horen dat ze na een
aantal jaren dit de mooiste plant in
hun tuin vinden. Let erop dat de
kuip waar de palm in staat goed is
doorworteld.

Een plant van 2 meter in een kuipje
van 35 liter is geheel uit balans!
Voor zo’n plant is minstens 65 liter
nodig. Als de palm “potgedrukt”
is, zoals dat in het handelaarsjargon
heet, kan men deze beter eerst

nog een jaar laten doorwortelen
alvorens hem/haar uit te planten.
De beste tijd om te planten is
maart/aptil. Zorg et voor dat de
bodem rijk is en goed afwatert.
Een hoge grondwaterstand is
funest. Veel belangrijker is om de
palm een goede start te geven.

Dit kan door onder de kluit en
eromheen speciale palmaarde te
doen. Hierdoor blijven de wortels
niet in hun eigen kluit maar gaan
ze “zoeken” zodat de palm snel
doorgroeit en niet stilstaat. Bij
palmen in een pot is dit heel
belangtijk. In de volle grond gaan

Grote bladplanten creéren het jungle effect

Deze in combinatie met andere bladplanten zorgt er juist voor dat net
dat ene kleurige bloempije eruit springt. Tetrapanax (rijstpapierplant)
is hier een mooi voorbeeld van en ook goed winterhard. Maar

een Gunnera manicata (de echte, ze worden veelal verkocht onder
deze naam maar vaak is het dan de tinctoria die veel kleinere
bladeren maakt) kan ook het gewenste power effect geven. Nieuwe
aanwinsten zijn bijvoorbeeld de Schefflera taiwaniana maar ook de
bekende kamerplant Fatsia japonica is gewoon winterhard en heeft
ook prachtig grote bladeren. Indien u een grote tuin heeft is een
Eucalyptus gunni Azura (eigenlijk is de Azura een van de weinige
winterharde eucalyptussoortvoor in Nederland) prachtig. Behoudt
zijn blad in de winter met mooie blauwe bladeren en zomers bij
zonsondergang is het soms net alsof je in bad zit qua geur. Een
boom zoals de Albizia jullibrissum die tot begin september doorbloeit
met prachtige pluisjes geeft dat exotische gevoel van ver weg te zijn.
Een Tasmaanse boomvaren (Dicksonia antarctica) schuins over de
vijver planten geeft ook die extra jungle dimensie. Uit de stam van
de boomvaren komen bladeren die tot 2 meter worden. En de steeds
meer bekende en goed winterharde Yucca rostrata is een mooie
combinatie met de donkergroene Trachycarpus wagnerianus. De
blauw/zilveren bollen op stam geven je tuin een dimensie waarbij de
groene bladplanten meer naar voren komen door de kleurdimensie.

Al deze planten zijn verkrijgbaar bij Mypalmshop in Erica aan de
Beekweg 18. Geopend op vrijdag en zaterdag van 10.00 tot 16.00.
Online te vinden op www.mypalmshop.nl.

de wortels wel zoeken maar in een
pot zitten deze opgesloten. De
juiste voeding is dan van belang.
Een fout die veel mensen maken
is een dure palm kopen met
bijbehorende pot en vervolgens op
de laatste 2 euro bezuinigen door
er goedkope potgrond bij te doen.
Bemeste tuinaarde is al helemaal
geen goed idee. Tijdens de groei
heeft een palm veel extra voeding
en water nodig. Kies een zonnige
plek; hoewel een Trachycarpus het
in de schaduw wel volhoudt, is de
groei dan beduidend trager.

Zolang er hier nog geen
Trachycatpus in de volle grond
wordt gekweekt, zijn we voor grote
planten aangewezen op import uit
Zuid Europa. Als men de palmen
zelf hier uit zaad opkweekt, of bij
een kweker wat zaailingen koopt
en die uitplant, dan bereikt de
palm zeker zijn maximaal haalbare
winterhardheid.

Vederpalmen

Palmenliethebbers proberen

met wisselend succes om ook
vederpalmen in de volle grond te
laten groeien. Er gaan geruchten
dat het met wat bijverwarming in
de winter m.b.v. kerstverlichting
zelfs mogelijk is om Phoenix
canariensis te kweken. Het valt te
proberen, zeker als u tobt met een

te groot geworden exemplaar in
kuip. De laatste jaren zijn er echter
veel winterhardere vederpalmen in
omloop gekomen.

Toepasbaarheid

Over de sierwaarde zijn de
meningen verdeeld. Het is niet

zo eenvoudig om deze planten,
die veel aandacht opeisen, te
combineren met andere planten.
Combinaties met gangbare
tuinplanten zijn moeilijk te maken.
Veel ontwerpers en hoveniers
weten niet goed raad met deze
zogenaamde architectonische
planten. De tuinen in ons land waar
palmen en bananen zijn toegepast,
zijn bijna allemaal propvolle
collectietuinen waar vormgeving
ondergeschikt is aan verzameldrift.
Geslaagde combinaties met
Trachycarpus zijn te maken

met grote groepen lage
bodembedekkers zoals Cyclamen,
Ophiopogon, vetplanten of lage
siergrassen. Het groepsgewijs
aanplanten van palmen in
verschillende grootte, geeft echter
een veel losser en natuutlijker
resultaat.

In formele tuinen zijn palmen en
bananen makkelijk inpasbaar langs
paden of in vakken met gazon,
grint, maaskeien, steensplit e.d.
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Tegelcentrum

\/ Siddeburen

Oudeweg 58
9628 CG Siddeburen

‘.‘l\-*

- Deskundig advies
T.0598 - 43 03 13 gLl - Grote showroom

www.tegelcentrumsiddeburen.nl - Veel uit voorraad leverbaar

- Scherpe prijzen

OP MAANDAG GEOPEND - Gratis bezorging
Ma. t/m Vrij 9.00 - 18.00 uur - Tegelzetwerk en vlioerverwarming

Zaterdag 9.00 - 17.00 uur

Coniferen - Dennen - Wilgen
Struiken - Populieren - etc.
Voordelig Snipperen!

UW BOOM IS GELD WAARD!

Brandhout - Houtsnippers - Stamhout
Inkoop - Verkoop

Brouwer Groen en Grondig

WOLLINGBOERWEG 27
9545 VA BOURTANGE B i) §
Tel. 06-53838387 = -

BROUWERGROENENGRONDIG.NL

Facebook: Brouwer Groen en Grondig
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m‘f’ ole J Bewonder, Geniet, Ontdek. ..
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Maandag t/m zaterdag
van 08.00 tot 17.00 uur

VOLOP HANGPOTTEN o T
o OK €€mn ruime Keuze
me.{ de mooiste en_me?st aan eenjarige zomer-
bijzondere combinaties bloeiers, vaste planten
uit eigen kwekerij! en heesters!

Exloérveen 8a | 9574 PA Exloérveen | Tel. 0599 671661 | info(@kwekerijpopken.nl
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Muldersmevubeldorp

ontdek het inVriescheloo
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Meer dan 50 relax fauteuils met extra veel korting!

Nz

Massage
Van 24695,- NU 1895,-

ol
-, Op sta hulp d Op sta hulp
Van 2450.- NU 1495,- Vian 2300,- NU 895,- Van 2795,- NU 1595, - Van 1195,- NU 595,- Van 3250,- NU 1795.-

-
Bezoek ook eens onze vernieuwde beddenafdeling!

DORPSSTRAAT 36 - VRIESCHELOO | 0597-541214 | WWW.MULDERSMEUBELDORP.NL
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Om kinderen
plezier in
bewegen terug
te geven

¢ 0597 41323
'-‘;H] info@prengerhoekman.nl
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Veel keuze ih modievze herenmode voor een maaﬁe meer!

GROTE
MATEN

HERENMODE

Hoofdstraat 33
7811 EB Emmen

T 0591-643310
E info@tamtamxl.nl

* Meubelen
* Slaapkamers

* Laminaat

* PVC

* Tapljt

« Vinyl

* Behang en verf
* Gordijnen

* Raamdecoratie

* Verlichting

HELJE WUBS

Hardingstraat 1 - Onstwedde - telefoon (0599) 332 868
‘s maandags gesloten

Alles voor e infereur in dén keer
geregeld, By ons s dat gesn problesm,
Wij hebben allies onder dén dale In onze
winkal vind je don ook allés om van
jouw huts een woar ponadijs e maken,
Wi odviseren je doorbi] groog welke siijl
en producten het beste bij jou passen.

- . . HORREH

COLORSEHOME HELE WLUBS - ALLES VOOR JOUW NIELWE INTERIELIR!

* Eigen bezorgservice

¢ Alle vioeren en raamdecoratie
vakkundig geinstalleerd
door eigen stoffeerders
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Bailine Scheemda

SCHEEMDA - 16 jaar geleden opende Susan Bailine Scheemda! Inmid-

dels zijn we jaren verder. Er zijn veel ontwikkelingen geweest maar

haar passie om mensen te helpen bij Bailine Scheemda is nog altijd

even groot. Vandaag vertelt Susan dan ook graag over hoe zij destijds

de eerste stap heeft gezet en hoe het ondernemerschap haar anno

2023 bevalt.

Kun je iets vertellen over je eer-
ste contact met Bailine wanneer
was dat?

"Dat was in 2006. Ik herinner het
me nog heel goed. Mijn ex-man
vroeg: "Wil je de Telegraaf mee?”
Ik knikte. Alsof het zo had moeten
zijn was het juist die Telegraaf die
mij in contact bracht met Bailine.
Mijn ex-man liet een advertentie
zien. "Ze zijn opzoek naar onder-
nemende dames. Misschien is het
iets voor jou? Waarom bel je niet
eens?” Op dat moment gaf ik les
op een sportschool en overwoog
ik eigenlijk om iets anders over te
nemen. Toch besloot ik om infor-
matie in te winnen. Vanuit Spanje
belde ik. Een positief gesprek!
Eenmaal terug in Nederland
onderging ik mijn eerste proef-
behandeling en was ik overtuigd.
Een eigen Bailine studio in een
soft franchiseconcept dat is

zeker iets voor mij! Zogezegd, zo
gedaan. In 2007 opende ik de
deuren van Bailine Scheemda.”

Wat heeft je doen besluiten om
Franchiseondernemer te wor-
den?

"Ondernemen zit in me. Op mijn
18e trok ik al eens de stoute
schoenen aan en deed ik een po-
ging om een zaak over te nemen.
Ik had destijds geen idee wat

het inhield. Eenmaal bij de bank
moest ik dan ook tot de conclusie
komen dat het er toen nog niet in
zat, lacht Susan. Maar het onder-
nemerschap bleef aan me knagen.
Op mijn 23e gooide ik het roer om
en sinds die tijd ben ik zelfstan-
dig. Ik heb van alles gedaan waar-
onder het opzetten van de export
naar het Midden-Oosten voor de
potgrondfabriek, echt iets heel
anders dus! De stap naar Bailine
voelde als een roeping. lets dat
echt bij mij past. Toen wist ik dat
natuurlijk nog niet zeker. Inmid-
dels zijn we bijna 15 jaar verder
en weet ik dat mijn voorgevoel
juist zat!”

Hoe bevalt het je om franchise-
ondernemer te zijn?

"Het bevalt me super om franchi-
seondernemer te zijn. Trots ben
ik ook dat mijn studio het langst
bestaat. Ik heb in de afgelopen
jaren de ontwikkelingen binnen
Bailine mogen meemaken. En

ik kan wel zeggen dat we goed
bezig zijn. Juist in deze tijd besef-
fen mensen ook nog meer hoe
belangrijk onze gezondheid is. Als
het aan mij ligt ga ik tot mijn 80e
door, lacht Susan. Even leek mijn
eigen gezondheid me in de steek
te laten maar gelukkig heb ik dat
mede door de Be-Life supple-

menten weer onder controle. Als
franchiseondernemer kan ik mijn
eigen beslissingen maken maar
wel in een vertrouwde omgeving.”

Wat is je persoonlijke drijf-
kracht?

"Het is mijn passie! Het voelt

als mijn roeping om mensen te
helpen. Als Bailine specialist kun
je mensen coachen om het zelf
te doen. Als team ga je aan de
slag. Dat leg ik ook altijd uit aan
de klant. Het is net een relatie,
we moeten er allebei energie in
stoppen anders gaat het mis. Het
erkennen van een probleem, het
stellen van een hulpvraag en het
accepteren van hulp, daar begint
het mee. Ik vind het belangrijk
om dicht bij mezelf te blijven.
Jaren geleden kwam er bijvoor-
beeld een dame die niets wilde
aanpassen aan haar levensstijl. Ik
heb haar toen eerlijk gezegd dat
ik haar dan niet kan helpen. Ze
vertrok maar kwam niet veel later
op aandringen van haar man toch
terug. Inmiddels zijn we jaren
verder en mevrouw is nog steeds
reuze tevreden over het Bailine
concept.

Bailine is ook veel meer dan
figuurvorming, voedingsadvies

of pijnbestrijding. Het is ook de
aandacht, het samenstellen van
doelen, het gezien worden. Zeker
in deze periode en de periode die
achter ons ligt. Wanneer afstand
en het ontbreken van een con-
nectie een rol spelen.”

Wat maakt het Bailine concept

volgens jou zo doeltreffend?

“Bij Bailine kun je in een relatief
korte tijd hele mooie resultaten
behalen die je vervolgens zelf ook
weer voort kunt zetten. Twee keer
in de week train je de spieren

met behulp van elektrostimulatie.
Daarnaast gaan we aan de slag
met het voedingspatroon. We
plannen vaste meetmomenten in
om de resultaten inzichtelijk te
maken. Ik ben ervan overtuigd dat
juist die vaste meetmomenten
één van de belangrijkste succes-
factoren is. We maken de doelen
kleiner. ledere 2,5 week bekij-
ken we samen de resultaten en
bespreken we hoe het gaat. Dat
voelt heel anders dan dat we con-
tinu praten over een traject van 3
maanden. Tegelijkertijd motiveren
positieve meetmomenten ook om
door te zetten en de levensstijl
aan te passen. Ik merk ook dat
veel mensen die bij Bailine komen
simpelweg weinig tijd hebben. Bjj
Bailine duurt een behandeling 30
minuten, je hoeft geen sportkle-
ding aan, je zweet niet en kunt
zonder te douchen zo door naar
de volgende afspraak.”

Hou houd jij alle balletjes hoog
als ondernemer?

"Ik doe wat ik leuk vind en dat
maakt dat het me weinig inspan-
ning kost. Wanneer ik 's morgens

naar Bailine ga heb ik al een

Eexterweg 28
9679 T] S5cheemda
T 0597 59%727

glimlach en's avonds nog steeds.
Ik vind Bailine super! Ik heb van
alles in m'n leven gedaan maar dit
is anders. Ik haal nu zoveel meer
voldoening uit m'n werk. Het is
ook het gevoel dat ik er zelf meer
toe doe doordat ik andere mensen
kan helpen bij het nastreven van
hun doelen.”

Wat hoop je nog te mogen
bereiken als franchise-onderne-
mer?

“Zoals ik nu draai ben ik heel
tevreden! Ik zit hier helemaal op
m'n plek. Het na de vakantie weer
met goede moed starten vinden
klanten vaak moeilijk. Ik vind het
belangrijk om ze ook hierbij al een
steuntje in de rug te geven door
ze uit te nodigen in de studio.
Natuurlijk is het fijn om nieuwe
klanten te kunnen helpen bij het
behalen van doelen maar ik ver-
geet nooit de bestaande klanten.”

Zou je het anderen aanraden om
ook franchiseondernemer bij Bai-
line te worden en waarom?
“"Wanneer je affiniteit hebt met
voeding en gezondheid en graag
mensen coacht dan zeker! Het
behouden van de zelfstandig-
heid maar dan wel met de juiste
begeleiding maakt een franchise-
onderneming zoals Bailine heel
aantrekkelijk. En... ik ben in het
bijzonder nog op zoek naar leuke
collega’s in het noorden!”

@ T L Y
whailine
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Grote interesse voor natuurbegraven in Groningen

Sinds dit jaar is de nieuwe Natuur-
begraafplaats Laude in Westerwolde in
gebruik genomen. De begraafplaats,
gelegen in de bossen van Sellingen, is
60 hectare groot. Op 12 hectare mag
begraven worden.

Grote belangstelling Laude
MNatuurbegraven wordt steeds populairder.
Een groeiende groep Nederlanders kiest
ervoor om ha de dood in de natuur te
worden begraven. Volgens de Landelijke
Organisatie van Begraafplaatsen (LOB)

is het aantal natuurbegravingen in de
afgelopen 6 jaar met meer dan 500%
gestegen.

Ook op natuurbegraafplaats Laude
merken ze dat de belangstelling voor
natuurbegraven groot is. Boonstra:

*Juist de combinatie van de blijvende
grafrust in combinatie met de zorg voor
dit gebied spreekt mensen erg aan.
Men hoeft zich geen zorgen te maken
aver de verlenging van grafrechten.

Dat geeft veel rust ook voor de nabestaan-
den. Bovendien: dankzij de altijd durende
grafrechten beschermen we het bos.

Zo weten we zeker dat dit gebied voor
altijd natuur blijft.”

Het ontvangsthuis

Sinds dit jaar hebben medewerkers van
Matuurbegraafplaats Laude hun intrek
genomen in het nieuwe, duurzaam ge-
bouwde houten gebouw. In dit gebouw
kunt u 7 dagen per week van 09:00 tot
17:00 uur terecht. Naast begravingen zijn
de medewerkers aanwezig om informatie
te verstrekken over alles rondom natuur-
begraven. Tevens worden er (persoonlijke)
rondleidingen gegeven en reserveren zij
graven voor geinteresseerden.

Boonstra: "Het leeft echt in deze regio.
We merken dat mensen het fijn vinden
om nu een plek te kunnen reserveren
en een aanspreekpunt te hebben waar
ze terecht kunnen met alle vragen. We
voorzien hiermee in een behoefte die al
lang aanwezig was in deze omgeving.”

Op de hoogte blijven?

Wilt u op de hoogte blijven van de ont-
wikkelingen van de natuurbeqgraafplaats
of meer informatie over natuurbegraven
neem dan eens een kijkje op onze website:
www.natuurbegraafplaatslaude.nl.

Hier kunt u zich ook aanmelden voor

de digitale nieuwsbrief of (groeps)
rondleiding. Bellen kan natuurlijk ook op
0599-749000.

Matuurbegraafplaats

LAUDE 23~

Ruiten A Kanaal Qost IV 2| 9551 XH
Sellingen

0599-749000
info@natuurbegraafplaatsiaude.nl
www.natuurbegraafplaatslaude.nl
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Duurzaom warm & koel

. 4

Binnen
8 weken
van het
gas af!

(e)

Wist u dat de overwaarde
van de woning kan worden
ingezet voor verduurzamings-

Van het gas af op een duurzame manier? maatregelen?

In 2050 meeten bijna T miljoen woningen en
1 milfoen andere gebouwen gardgasvrij Zijn.
Tot en met 2030 is in het Klimaatakkoeord de
afspraak om 1,5 miljioen woningen en andere
gebouwen te verduurzamen. Bron Rijksoverheid,

Bodemenergiesysteam:
verwarmen vanaf de bron

Bodemenergie is dé duurzaamste manier van het ‘
verwarmen en verkoelen van jouw woning. Met onze

bodemenergiesystemen wek je namelijk duurzaam
energie op en bespaar je jaarlijks tot honderden eure's
op jouw energierekening.

Benieuwd naar onze
mogelijkheden?

LTA zorgt ervoor dat ledereen duurzaam van het
gas af gaat met een bodemenergiesysteem.

De installatie haalt energie uit de bodem en zet deze
om in warmte voor het verwarmen van de woning en
het verwarmen van het water. Daarnaast zit je met een
warmtepomp van LTA er in de zomer koel bij, want met
onze bodemenergiesystemen kun je jouw woning of
bedrijfspand vrijwel gratis koelen.

duurzaamwarmenkoel.nl/
binnen-8-weken-van-het-
Wat is bodemenergie? gas-af
Bodemenergie is het gebruik van gratis,
hernieuwbare warmte of kou uit de ondiepe
ondergrond, tot 500 meter diep. De energie kan
op een doeltreffende manier gebruikt worden voor
het duurzaam verwarmen en koelen van woningen
en bedrijfspanden.

Ejr"fo:'_‘?'f =

)

Kortom, duurzaam warm en koell
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DANION

KUNSTSTOF & AFBOUW

» KOZIJNEN

» DEUREN

» SCHUIFPUIEN

» ZONWERING

» DAKKAPELLEN

» GEVELBEKLEDING
» DAKGOTEN

» WINDVEREN

VERRAS JE VADER

met een schoonmaakbeurt
van Glimmobiel Stadskanaal!

DIENSTEN

Exterieurreiniging Met onze poetsbon bepaalt u zelf het bedrag en

Interieurreiniging
Kleine schade
Lakverzegeling

Belettering en

stickers verwijderen
Ramen tinten
Reiniging mechanisatie
voertuigen

OPENINGSTIJDEN

Maandag :08.00 -
Dinsdag : 08.00 -
Woensdag :08.00 -
Donderdag :08.00 -
Vrijdag : 08.00 -

de behandeling die u cadeau doet!

Vraag de poetsbon aan via:

www.glimmobiel.nl/cadeaubon

17.00 uur
17.00 uur
17.00 uur
17.00 uur
17.00 uur

Zaterdag  :Gesloten
Zondag : Gesloten

GLIMMOBIEL STADSKANAAL

Tot aan de wederopbouw zijn wij
gevestigd aan de Electronicaweg 21,
9503 GA Stadskanaal

0599412028 | 0621531085
stadskanaal@glimmobiel.nl
www.glimmobiel.nl
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Aanmelding voor Roege Wilt Wandeling op zaterdag 8 juliis open
Wandelen door het verhaal over de
mythologlsche minkukel Roege Wilt

ONSTWEDDE - Waar hij kwam, liet hij een spoor van verderf achter. Roege Wilt was
een gewelddadige schoft die leefde rond de Roege Baarg nabij Onstwedde. Personages
en scénes uit het verhaal over deze mythologische minkukel staan centraal tijdens de
achtste editie van de Roege Wilt Wandeling, die plaatsvindt op zaterdag 8 juli. Ter ge-
legenheid van het 10-jarig bestaan van Gasterij Natuurlijlk Smeerling - nauw betrokken
bij de organisatie - verzorgt de bekende Groninger zanger Bert Hadders een speciale,
muzikale verrassing voor de deelnemers.

Roege Wilt liet zich niet zo maar te grazen
nemen tijdens een van de voorgaande
Roege Wilt Wandelingen (foto Jolanda
Freitag).

List en bedrog, dood en verderf. De mytho-
logische minkukel Roege Wilt strooide er
kwistig mee in zijn leefgebied Ter Wupping
en Sterenborg onder de rook van Onst-
wedde. Buurtbewoners, geestelijken en

gezagsdragers, ze waren voor Roege Wilt
allemaal gelijk: slachtoffers van zijn mis-
dragingen. Dit is opgetekend door in 1860
in Onstwedde geboren onderwijzer Ammo
Henderikus Smith.

Tijdens de wandeling door de schilder-
achtige landschappen en natuur tussen
Onstwedde en Veele duiken verschillende
authentieke personages en rare snuiters
op. Zij brengen het verhaal van Roege Wilt
tot leven. Onderweg krijgen de deelnemers
een versnapering. De ongeveer zes kilo-
meter lange route is uitgezet door stichting
Wandelen in Westerwolde.

Startpunt Ambachtshoeve
Start- en eindpunt van de
Roege Wilt Wandeling zijn
de Ambachtshoeve van
Onstwedder Gaarv'n op het
Evenemententerrein aan
de Wessinghuizerweg in
Onstwedde. De deelnemers
worden daar ontvangen met
Ellersinghoezenkoffie koffie
met een echte Wester-
woldse lekkernij. Onstwed-
der Gaarv'n is bij de start
en aankomst aanwezig met
demonstraties van enkele
oude ambachten.

Aanmelding vooraf

De deelnemers wandelen in
groepen van maximaal 25
personen. Er wordt gestart

tussen 18.00 en 20.30 uur. Deelname kost
tien euro, inclusief koffie of thee met Wes-
terwolds lekkers en een drankje onderweg.
Kinderen van 6 tot en met 12 jaar betalen
7,50 euro. Na afloop kan er tot 23.00 uur
gezellig worden nagepraat in de Ambachts-
hoeve, onder het genot van een hapje en
een drankje verzorgd door R1J Catering. Het
aantal deelnemers is beperkt en voor-
gaande edities was de wandeling telkens
vroegtijdig volgeboekt. Opgave kan tot en
met 7 juli - of zolang er ruimte is -

via de website www.ticket-dog.nl/evene-
menten/roege-wilt.

- o

" Apnbiedingen geldig t/m 4 julf2023
zﬁmg‘du voarraad strekl.

KORTING

T Glesly g
{ DE GRAANKORREL
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—
-

i h iis 160 Tennisbalbazooka Fuzzyard honden i Antos Chicken D’light qigkg;s i ;ﬁn Fms::" ":ii"ﬁ'r
SEETO0 Noneaun IORI.. L INCRMIRZOWO. WEZYArd hOTMORAReailie. . cet Lilies of stioks 400 07 © T sanene of Fresh 1
10 eetbars ijastokjes. Diverse sooren. 859 7.64 te schieten. Incl. 2 tennisballen. Diverse soorten, Visnal 8.06 7.06 mmmmm mel kip. Diverse soorten. 100% natuurligke kiei

Ki§k woor mesr sanbiedingen op onze site,

i Campingset

Coachi trainingsproducten  Kasper Faunafood 20 "9 . Hondenzwemvest met draaipen en lijn
Hulpjes ja bij het van je hond. Iﬂglml'l‘ﬁlﬂ multi Curver Pet food travelkit Een zwem- en veligheidsvest voor j Campingsel mel 5 mir lijn en drasipen,
Diverse soorten, Vana §:86 5.56 Logkorrel #7:26 15.95 | Multigraan 15—“ Handige set voor onderweg met water-, hand, in een opvallende oranje Keus. ideaal vaor op de camping of het strand.

o voar- en opberghak. 46:80 13.59 Diverse maten, Vanaf 4679 13.43 Vanaf 45:85 15.96

Ideaal voor op vakantie! <
20% KORTING OP VEEL UAK#HTIEPHBDUCTEH \:

DE GRAANKORREL

VOOR DIER, TUIN
EN HENGELSPORT

Hendrik Westerstraat 67, Oude Pekela | De grootste dierenspecialist in de regio | graankorrel.nl
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Houd je van paarden? Dan wil je
komende zaterdag in Exloo zijn!

Op zaterdag 17 juni wordt op Hippisch centrum Exloo de tweede editie van EquiFair ge-
organiseerd. EquiFair is een paardvriendelijk evenement, waar het welzijn van paarden
op de eerste plaats staat. Bij 3 ringen kun je genieten van bijzondere shows en demon-
straties waar alle aspecten van een paardvriendelijke training aan bod komen.

KORTINGSBON VOOR DE EQUIFAIR IN EXLOO
Zaterdag 17 juni 2023 | Hippisch Centrum Exloo

Knip deze bon uit en
krijg een mooie

Uniek op deze dag is een springwedstrijd
waarbij zonder hoofdstel wordt gereden.
Het enige dat het paard met de ruiter ver-
bindt is een touw om de hals en een hele
grote hoeveelheid vertrouwen en training.
Hoe je zelf zo'n sterke connectie kunt
krijgen met een paard? Dat wordt in diverse
demonstraties uitgelegd. We starten met
onderwerpen als "Wat betekent dit gedrag
van mijn paard?" en "Hoe kan ik mijn paard
het beste iets leren?". Daarna kun je meer
leren over gezond longeren, problemen
oplossen, het werken in vrijheid en bitloos
of zelfs teugelloos rijden. Op het buitenter-
rein vinden spetterende shows plaats: De
Riders of the North komen met hun viking-

KOOPS METAAL

LAS EN MONTAGEBEDRIJF

paarden, Siem
Budding schiet
vanaf zijn paard
met pijl en boog
in volle galop en
de minipaardjes
van Gwen van
der Lichte lopen
bitloos voor de
sulky en draven
om het hardst.
Lekker shoppen?
Dat hoort erbij
op een paarden-
beurs! Rondom
de showringen
vind je 70 stands
van hippische
ondernemers. Je
kunt hier terecht voor allerhande paarden-
sportartikelen en jouw vragen stellen aan
instructeurs en behandelaars. Ook is er een
speurquiz, waarmee je leuke prijzen kunt
winnen.

1 bon per klant

Meer informatie en het volledige
programma: www.equifair.nl. Locatie:
Hippisch Centrum Exloo, Valtherweg 27a.

Datum en tijd: 17 juni van 10 tot 17 uur

Entréeprijs: € 15 (kinderen t/m 4 jaar gratis,

kindertickets 5 t/m 12 jaar € 10)

Speciaal voor lezers van RegioMagazine is
er € 5 korting met de kortingsbon uit deze
krant.

-

N
I

06 50954703 - ‘\
www.koopsmetaal.nl 7

Ook voor andere diensten als hekwerk

kunt u terecht bij ons.

- schoorsteenkappen
- sportvelgen richten en lassen

- konstruktie

- lassen van aluminium,rvs,gietijzer

en staal

- reparatiewerkzaamheden

- montagewerk

Ons bezoekadres:

Industrieweg 15 | 9521 CE Nieuw-Buinen

2o _zoﬁw ';r5 olo
x@!’ﬁl"‘b:-jf-g.. 2ghjunivanaf.5:

Jachthaven By Knaap
Oosterkade 5A Ter Apel

Admifa

accountants|adviseurs

Uw adviseur voor het
midden- en kleinbedrijf,
agrarische sector,
starters en particulieren

Nieuw Weerdinge
Raiffeisenstraat 1
Tel. (0591) 521487

S ELEL ELEE]
Electronicaweg 23
Tel. (0599) 653811

info@admifa.nl  Kijk ook eens op: www.admifa.nl
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MAAK KENNIS MET DE NIEUWE GENERATIE E-BIKES!

| MEGA
ZOMER-

KORTING
DE ONSTWEDDER /M 31 JULI!

TWEEWIELERSPECIALIST (ACTIE O.B.V. GEEN INRUIL)

DE KWALITEITSFIETS VAN NEDERLAND: DE NIEUWE RIH MOVENDA
ACTIE! GRATIS SAFETY PAKKET T.W.V. 300 EURO !

RIH.....een klasse apart. (sinds 1921). RIH heeft weer een topper voor het seizoen
2023 neergezet! Uitgevoerd met krachtige middenmotor, brede 47mm banden voor
meer comfort, grote 675 wh accu voor extra groot bereik, elektronisch accuslot,
afneembaar kleurendisplay (tevens anti-diefstalbeveiliging),
USB aansluiting voor telefoon/navigatie en Enviolo

traploze versnellingsnaaf.

Met 3 verschillende rijprogramma’s met ieder 6 ondersteunings-
niveaus, cruise control en turbo-functie kunt u op alle
terreinen uit de voeten met de RIH Movenda. Tevens zorgt
de wandel-functie dat de fiets met u ‘mee kan lopen'.

Deze topfiets wordt nu voor 3.699 euro
geleverd inclusief GRATIS SAFETY-PAKKET
t.w.v. 300 euro!!! (actie o.b.v. geen inruil)

U krijgt de RIH Movenda nu met: NU BES

- 3 JAAR GARANTIE; OOK OP DISPLAY/MOTOR/ACCU EN ACCULADER TE L

- 3 JAAR VERZEKERING TEGEN DIEFSTAL 0.B.V. NIEUWWAARDE DE VA I {A LEN IS VOO R
- 3 JAAR VERZEKERING TEGEN SCHADE N TIE F’E

- 3 JAAR PECHHULP IN NEDERLAND TSE NI

- EXTRA ART** KETTINGSLOT VAN AXA

De RIH Movenda staat klaar in de winkel voor een proefrit. Wees er op tijd bij aangezien we ool dit seizoen
weer geconfronteerd worden met langere levertijden. Kom dus op tijd voor deze parel uit de RIH collectie!
Maatvoering: 49, 54, 58 en 62 cm.

1 FIETSEN  NU BIJ ONS VERKRIJGBAAR!

VOOR REPARATIE EN ONDERHOUD GELDT IN DE HELE REGIO ONSTWEDDE, ALTEVEER, WEDDE, VLAGTWEDDE, SELLINGEN, TER APEL, TER APELKANAAL,
MUSSELIKANAAL, NIEUW BUINEN, STADSKANAAL, VLEDDERVEEN, MUSSEL, JIPSINGBOURTANGE, PEKELA'S: GRATIS HAAL- EN BRENGSERVICE !

Voor de beste prijzen, service en persoonlijk advies onder het genot van een kop koffie komt u langs bij:

DE ONSTWEDDER DORPSSTRANT 10

AT = =aavd [ =l e = = =l = e e g B = T 0599 -63 88 12
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BOITEN TECHNIEK:
UW GASLEVERANCIER

T
%9_;. ﬂ% hL
Boiten Techniek is dé gasleverancier én specialist voor r
'lb.--
bedrijven en particulieren in de regio.

Wij beschikken over een eigen vulstation voor Butaan en openingstljden:
Propaan gassen en leveren deze uit in verschillende

MA-VR: 07.30-17.30
soorten (lichtgewicht) flessen.

Van caravanflessen van 2.5 kg, tot flessen met een ZA: 9.00-12.00 (zondags geslotem
vulling van 33 kg.........Boiten Techniek heeft ze!

BOITEN TECHNIEK

TECHNISCHE GRGDTHAHDEL BDUW EN INDUSTRIE

STEENHOUWER 28 KANAAL
Naast Propaan en Butaan voor de particulier leveren wij

tevens diverse technische gassen aan uw bedrijf, . " ] ﬂ
van Acetyleen tot Zuurstof, van Argon tot Waterstof.

We vullen of ruilen uw gasfles om terwijl u

rustig een kijkje kunt nemen in onze showroom
met gereedschappen, werkkleding/schoenen,

lijmen, en bevestigingsmaterialen. - @ I
(en natuurlijk hebben we koffiel) : :

RUILFLESSEN VULFLESSEN

Restaurant de Wiemel zoekt per 1 september:

- Een leerlingkok
- Een zelfstandigwerkend kok

Alles is bespreekbaar, aantal uren, aantal dagen, enz.

Al meer dan
20 jaar het
adres voor

reparaties, | Hoekstra bestrijding
: , een hele bevrijding!
onderhoud, |

Knaagdieren, Houtaantasters, insecten,

T — ' PLAAGDIEREXPERTS spinnen, mollen, hedrijfshygié'rne.
. a2 i
restauratie,

fauna beheer, inspectie en rapportage.

G

IR 1\

VLR

Voor informatie: Mieke en Walter Wubben:
0599 - 56 47 25 of mail naar info@restaurantdewiemel.nl

s

- Steenmarter specialist van het Noorden
. i (10 jaar garantie) ot n [ ey Bope
bandenservice _ ~ -
' gl X l :. .
én apk' WWW.HOBGIETEN.NL . o4
(g,% Acuut ongediertebestrijding
Gasselterstraat 9 | 9503JA Stadskanaal | 06 218 42 092 “ .

sy _
 BLATEORM nodig? Bel ons:

NEDERLAND 0592-262185
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vjs UGNA?

uitvaartverzorging

VERLUDEN: 0800 - 0 24 25 26

Uitvaartverzorging UGNA is ook werkzaam bij u in de buurt.. y 7/ . www.ugna.nl | info@ugna.nl | 0599 - 700 244

Asperqge Ruekeru Colofon

REDACTIE VINCENT MUSKEE, ELINE LOHMAN,
JAN JOHAN TEN HAVE EN

' MIRANDA WOLTERS
FOTO'S AUNIEK K.E. KLINSTRA,
JOHN TEN HOFF EN

JAN JOHAN TEN HAVE
VORMGEVING  STUDIO WEEK IN WEEK UIT:
0599 -61 33 36
ADVERTENTIES JOHN TEN HOFF: 06 - 30 72 46 09
LOUW ROUKEMA: 0599 - 65 08 93
DRUK: MEDIAHUIS
VERSPREIDING: SANTIBRI AXENDER, VEENDAM
HUIS-AAN-HUIS VERSPREID IN DE
GEMEENTE STADSKANAAL EN
DE GEMEENTE WESTERWOLDE

BARNFLAIR 00ST 34 - 3361 PC TER APEL - T: 06 25 08 54 18 WWW.REGIOMAGAZINE.NL

© 2023 UITGEVERI] OLYMPIA

In alle advertenties: Prijswijzigingen en typ-/zetfouten voorbehouden.

o B'nfn st’ ﬂﬂn: Maandag t/ m zﬂterdag van 10-00 tot 1?-00 uur Het eerstvol.g.emile .Re.gioMagazine
AONNESLY Zondagvan 10,00 tot 12,00 uur verschiint Il 2022

TamTam XL in Emmen
Dé winkel voor mannen met een maatje meer

Mannen met een grote maat die er toch graag hip en modieus bij willen lopen, kunnen maar beter een bezoek brengen  Ook het aanbod van jeans is groot. Overigens verkopen we
aan TamTam XL. ‘We zijn ooit begonnen als algemene jeanswinkel voor mannen en vrouwen. Tot we een keer wat ook jeans voor mannen met een ‘normale’ maat. Eigenlijk
shirts in de grotere maten kregen en daar heel veel belangstelling voor was. We hebben nu een unieke winkel want kan jong en oud wel bij ons slagen. We, bedieneq letterlijk
het aanbod voor mannen met een grotere maat is niet groot. Niet voor niets hebben we klanten uit heel Nederland. en figuurlijk een heel brede doelgroep’, zegt Judith.

Dat zegt natuurlijk genoeg’, zegt Judith de Vries.

Modieuze en hippe kleding met prints en in mooie
kleuren

TamTam XL heeft wat andere winkels vaak niet hebben:
modieuze en hippe kleding in grote maten. 'Vroeger had je
heel weinig te kiezen. Je mocht al blij zijn als je ergens een
kledingstuk in een grotere maat kon kopen. Wij hebben
echt heel leuke kleding. Dus ook met leuke printjes enin
allerlei verschillende kleuren. Ik run de winkel samen met
mijn moeder. Zeker in de zomermaanden komen mensen
van heinde en ver hier naar toe. Sommige mensen komen
elk jaar weer terug om hier kleding te kopen. Prachtig toch.’

Brede doelgroep we mode tot wel tien keer XL. We bieden vooral casual
‘Een grote maat bij ons begint bij XXL. Daarna hebben kleding; van polo’s tot T-shirts en feestelijke overhemden.

TamTam XL heeft het razend druk. ‘Heel soms denken we
wel eens aan het openen van een tweede filiaal elders in
het land. Dat is echter nu nog toekomstmuziek. Voorlopig
hebben we het nog druk genoeg hier.’ TamTam XL is
gevestigd aan de Hoofdstraat 33 in Emmen. Telefoon:
0591-64 33 10. Zie ook de website www.tamtamxl.nl.
(RegioMagazine/Vincent Muskee)

Gedipl. Voegbedrijf
V.Z.N.

VO-EGWERKEN

Voor al uw vaegwerk oud en nicuw
Grespecialiseerd in knip- er snijwerk

Noorderdiep 474 7876 EA Valthermaond
Tel.: 0599662211 Fax: 0599 - 662611

Internet: www.vzn-voegwerken.nl



ZEEMANELEKTRO.NL

Erkend installateur + Zegelrecht

Zeeman Elektro

1. 8.6.9.9

9.3 gemiddeld, 224 reviews

@
nstall

aantoonbaar heter

Vertrouwd en snel
zonnepanelen

» Zonnepanelen met 25 jaar garantie
» 15 Jaar ervaring in zonnepanelen
»  Meer dan 2000 zonnepanelen
installaties opgeleverd
InstallQ erkend (vraag uw verzekeraar
waarom!)
Lid van Techniek Nederland
Zegelrecht (voor het werken aan uw
groepenkast)
U betaalt na opleveren
van werkende zonnepanelen!

ﬁ%ge;h;i;ﬁ , www.zeemanelektro.nl

Zeeman Elektro | Jachthoom 19 | 7833 CX Nieuw-Amsterdam | 0591 - 858 156 | info@zeemanelektro.nl




