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Afvallen en op gewicht blijven...?
Het kan!
Met ‘Cambridge Westerwolde’

in Jipsinghuizen

Zie onze advertentie op pagina 5!

HUIS GEZOCHT!
HUIS GEZOCHT!

Uw Huis/Boerderij

had hier kunnen staan

Ean vrijblijvende waarde bepaling
is bij ons altijd gratis!

Door het grote aantal
succesvolle verkopen zijn wij
ter aanvulling van onze
portefeuille weer op zoek
naar woonhuizen en
boerderijen om in de verkoop
te nemen
Neemt u eens vrijblijvend contact
mef ons Dp en Wﬂ'ﬂg Haar onze
soepele voorwaarden

SLUITER Makelaardij

Wlagtwedde
2541 AR Wilhelminastraat 56
www.sluitermakelaardij.nl

SLUITER Mahelaardij

Tel. 0599 3333
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Enduro Woningen
Telnr.: 0599-661127

www.endurowoningen.nl
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Welkom bij Bedn]vencentrum Bll]ham

door Jaap Ruiter

In het Bedrijvencentrum Blijham aan de Hoofdweg 187 zijn onder
1 dak diverse bedrijfjes gevestigd, waardoor er een veelzijdig,
onderscheidend en bijzonder assortiment voor in en om het huis
wordt aangeboden. Omdat op dezelfde locatie snackbar ‘Eetcoun-
ter B & J’ en ‘Tankstation Halma’ zijn gevestigd kan een bezoek
aan Bedrijvencentrum Blijham gecombineerd worden met goed-
koop tanken en lekker eten en drinken!

Uniek en scherp geprijsd

Bedrijvencentrum Blijham is een
uniek concept. Er zijn diverse

BEDRIJVENCENTRUM BLIJHAM
Meerdere winkels op één locatie !

uitgebreid assortiment Grunneger

) viageen 3
B | - Cadeavartikelen
eningstijden: ‘

‘ Woensdag l/m }] terdag van 1000 tok 17.00 wur

bedrijfjes gehuisvest en er wordt
tevens samengewerkt met
kleine, regionale ondernemers
die verkoopruimte huren
en ingericht hebben met
eigen artikelen. "Daar-
door hoeven onderne-
mers niet zelf in hun
winkel aanwezig te zijn
en besparen daarmee
fors op personeel- en
huisvestingskosten", zegt
Flip Dekker, beheerder
van Bedrijvencentrum
Blijham. "Deze kostenbe-
sparende samenwerking
resulteert weer in heel
scherpe prijzen! Wat dat

www.bedrijvencentrumblijham.nl
Hoafdweg187| 9697 NG Blijham | Tel: 06 53 962 083

Quilt-shop Anneliefs overvleugelt Kledingatelier Annelie

uit Stadskanaal! Zie onze advertentie op pagina 13.

betreft is samenwerking de sleu-
tel voor toekomstig succes voor
ondernemers!"

Gemoedelijk en laagdrempelig
Bedrijvencentrum Blijham is een
gemoedelijke en laagdrempe-
lige onderneming zonder extra
opsmuk waar iedereen welkom
is en iedereen op zijn gemak
even kan rondkijken of ‘rond
scharrelen’. De inrichting en
uitstalling van het assortiment
is basic en eenvoudig en wisselt
nog al eens van samenstelling
waardoor het verstandig is om
regelmatig even langs te komen
als u op zoek bent naar iets van
uw gading.

Veelzijdig, onderscheidend en
bijzonder
Het assortiment van Bedrijven-
centrum Blijham is zo veelzijdig,
onderscheidend en bijzonder,
dat het moeilijk is samen te
vatten: Van een uitstekend
gebruikte fiets tot witgoed van
het merk Beko. Van brocante,
antiek en curiosa tot winter-
harde palmbomen en bloem-

bakken. Van kwaliteitssokken tot
zelfgemaakte cadeauartikelen.
Van een 'Grunnegs Houkje' tot
metalen tuinobjecten. Van open
haardhout en vogelvoer tot
potgrond en woondecoraties.
Kortom, van alles en te veel om
op te noemen! "Daarom is het
ook beter om gewoon eens langs
te komen", voegt Flip Dekker er
aan toe. "Mede omdat we ook
veel seizoensgebonden artikelen
verkopen."

bedrijvencentrumblijham.nl
Bedrijvencentrum Blijham heeft
niet alleen een ongekend divers
assortiment en voor ieder wat
wils, maar biedt ook diensten
aan als verhuur van aanhangers
en woningontruimingen en
verhuizingen. Uiteraard ook voor
een prijs die past bij het Bedrij-
vencentrum Blijham, gevestigd
aan de Hoofdweg 187 in Blijham.
Voor meer informatie kunt u bel-
len naar 06 53 9820 83 of een
kijkje nemen op
bedrijvencentrumblijham.nl

Zie ook onze advertentie
op pagina 4.
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KOZIJNEN, RAMEN EN DEUREN

Sinds 1998

Kom&K

VARIATIE IN KUNSTSTOF

Wij leveren, wij monteren, wij g

www.komex.nl

Al 18 jaar dealer van
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‘Margreet Dik Compressie & Mammacare Specialist’ uit Zuidlaren:
‘Als;e basis goed is... Kun je alles aan!’

g on maEEDTY
sim ot -'r
Asch elastinche ousan
iinvgy Yow Lymicedigens en lith
mammacan

aon huis en of

door Jaap Ruiter

‘Margreet Dik Compressie & Mammacare Specialist’ uit
Zuidlaren is gespecialiseerd in het aanmeten van borst-
protheses en de daarvoor bestemde lingerie en compres-
sie hulpmiddelen bij en na kanker.

Een wereld te winnen

"Er is nog een wereld te winnen", dacht Margreet Dik vaak
toen ze als consulent jarenlang in loondienst werkte en
daarom op een gegeven moment voor zichzelf begon met
‘Margreet Dik Compressie & Mammacare Specialist'. "Een
eigen onderneming biedt mij de kans om vrouwen na een
borstoperatie of radiotherapie te helpen en te begeleiden
op een manier waarvan ik denk dat dat het beste is."

Zelfvertrouwen

‘Als je basis goed is... Kun je alles aan!’ Het is een uitspraak
in de ruimste zin van het woord die Margreet Dik vaak
gebruikt in haar werk. "Want met een goed advies, goed
passende bh en prothese krijgen vrouwen het zelfvertrou-
wen weer terug. En als de kleding daardoor mooi zit geeft
dat vervolgens ook een goed gevoel. Vrouwen durven zich
dan weer te laten zien, zonder schaamte." Margreet Dik
weet uit ervaring dat juist na een borstsparende operatie
en radiotherapie het vaak wenselijk is om een goed pas-
sende bh zonder beugel, al dan niet met een deelprothese,
te dragen. "lk heb een grote collectie mooie lingerie en
badkleding. Door mijn ervaring als consulente en specialist
ben ik in staat om een goed passende voorziening aan te
meten. Dat kan zowel in een veilige omgeving thuis als op
een aanmeet-locatie."

Totaalpakket

‘Margreet Dik Compressie & Mammacare Specialist’ biedt u
een totaalpakket en kan u daarom voorzien van zowel een
borstprothese, bh's en zwemkleding als van Therapeuti-
sche elastische (arm)kousen en/of Jovipak voorziening. "Ik
vind persoonlijke aandacht en betrokkenheid hierbij heel
belangrijk. De gevolgen van een borstoperatie en behande-
ling na kanker is heel ingrijpend. Vrouwen voelen zich vaak
erg kwetsbaar en blijven met veel vragen zitten.

Daarom kom ik graag bij klanten thuis, in hun eigen veilige
en vertrouwde omgeving. Daar neem ik ruim de tijd voor
en bespreek uitgebreid de gevolgen van een borstopera-
tie. Verder geef ik een goed advies en breng ook allerlei
voorzieningen en voorbeelden mee om dat ook rustig te
bekijken en te bespreken."

Vergoeding

Margreet Dik heeft een samenwerking met de meeste
huid- en oedeemtherapeuten in de regio. "Omdat ik via
eMJe en de SEMH erkend ben en een overeenkomst heb
met alle ziektekostenverzekeraars komen Borstprothesen
en Therapeutisch elastische kousen voor vergoeding in
aanmerking."

06 239 30 228 of info@margreetdik.nl

Op woensdag 26 mei van 18.30 tot 21.00 uur is Margreet
Dik aanwezig op de Pink Ladies Night In Sigrids Garden
Emmen. Ze is daar met een ruim assortiment op het gebied
van persoonlijke verzorging bij/na kanker. U bent van harte
welkom! Tevens houdt Margreet Dik een modeshow op 2
juni a.s. voor de Samenloop voor Hoop in De Blauwe Stad.
Eris nog plek voor de eregasten!

Als u vragen heeft kunt u bellen naar 06-23930228
of mailen naar info@margreetdik.nl

M: 06-23930228

www.marg reetdik.nl

Margreet Dik

compressie & mammacare specialist |

lindenhof 10, 9471 RV Zuidlaren

F: 0502806076
E: info@margreetdik.nl

Exclusief bij Van den Berg Hoortoestellen:

KLINKENDE INRUILACTIE met de nieuwste Starkey

10 hoortoestellen

Van den Be

HOORTOESTELLEN

* Specialist in onzichtbare “in-het-oor” toestellen

* Gratis uitgebreid gehooronderzoek

* Ruime gratis parkeergelegenheid voor de deur
* Unieke hoorbelevingsruimte

+ Gediplomeerd triage audicien

* High Definition en Hi-Fi muziek hoortoestellen

* Vijf jaar fabrieksgarantie op onze hoortoestellen
* Meer dan 20 jaar kennis en ervaring

* Onafhankelijk, eerlijk en betrouwbaar

Torenlaan 12° | BORGER | T. 05¢

www.vandenberg-hoortoestellen.nl

+ Stichting Audicienregister (StAr) geregistreerd audicien
* Hooroplossingen made for iPhone® en Android™

» Vijf jaar zorgeloos verstaan met optimale hoorzorg

®

Heeft u hoortoestellen aangeschaft, maar draagt u ze niet? Of kent u
iemand die zijn of haar hoortoestellen niet draagt? Voor diegene die
het hoortoestel in de kast heeft liggen, omdat het toestel simpelweg
niet voldoet aan de verwachtingen, heeft Van den Berg Hoortoestel-
len een klinkende inruilactie.

slechthorenden, gratis, te voor-
zien van de juiste hoorzorg en
goede hoortoestellen. Inmiddels
is de Starkey Hearing Foundation
in meer dan 100 landen actief

in 0.a. Afrika, Europa, Amerika en
Centraal Azié.

Maatschappelijk betrokken

Van den Berg Hoortoestellen is
maatschappelijk betrokken en

is dan ook trotse partner van

de Starkey Hearing Foundation.
Sinds de oprichting in 1984 heeft
deze stichting wereldwijd meer
dan tweemiljoen hoortoestellen
geschonken aan hulpbehoe-
vende slechthorenden. En jaarlijks
doneert de stichting maar liefst
100.000 hoortoestellen. In 2017

* Vrije keuze uit alle leverbare A-merk hoortoestellen

09 - 235 444

Tot 1000 euro voordeel

En het mooie is, het maakt niet

uit waar de hoortoestellen zijn
gekocht: u levert uw oude toestel
in bij Van den Berg Hoortoestellen
en ontvangt een klinkende korting
op de aanschaf van nieuw toestel
uit de iQ-serie (uw voordeel kan
oplopen tot maar liefst 1000
euro!). Tevens doneert Van den
Berg Hoortoestellen uw oude
hoortoestel aan de Starkey Hea-
ring Foundation!
Belastingvoordeel

Zowel de Muse iQ, als de Halo iQ
én de SoundLens iQ zijn high-end

hoortoestellen uit het topsegment.

In het kader van "privé-aankoop”

is de aanschaf van deze toestellen
aantrekkelijk fiscaal aftrekbaar, uw
belastingvoordeel kan oplopen
tot maar liefst 50% van de totale
aanschafwaarde. Informeer bij de
audiciens van Van den Berg Hoor-
toestellen naar een persoonlijke
berekening van uw belastingvoor-
deel.

Hearing Foundation

Wereldwijd zijn ruim 360 miljoen
mensen slechthorend, slechts drie
procent van deze slechthorenden
is in staat om aanspraak te maken
op goede audiologische zorg. De
Starkey Hearing Foundation heeft
als doel om deze grote groep

doneerde Van den Berg Hoortoe-
stellen meer dan 100 hoortoestel-
len aan de Hearing Foundation,
Uw bijdrage maakt het verschil en
helpt mee om de wereld beter te
laten verstaan.

Europese introductie

Deze tijdelijke inruilactie maakt
onderdeel uit van de Europese
Starkey iQ introductie en is geldig
t/m 31 mei 2018. Gun ook uw
oude hoortoestellen een tweede
ronde. Want uw bijdrage laat

de wereld beter verstaan en U
ontvangt een klinkende korting. U
hoort het goed, uw oude hoor-
toestellen zijn, bij Van den Berg
Hoortoestellen, veel geld waard!
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Sportstudio Caroline Fit & Fun in Stadskanaal
maakt buffelen, trainen en yoga leuk en gezellig

Door Jan Venema

Maandagochtend, 10 uur. Uit de zaal met spinningfietsen in Sportstudio Caroline Fit &
Fun klinkt een gezellig gekeuvel. Zo'n vijftien mensen in sporttenue hebben plaatsge-
nomen op een toestel en trappen langzaam hun benen warm. Dan vraagt de instructeur
de aandacht. De spinners gaan er goed voor zitten, de benen versnellen. Het volume
van een stevig stuk dance-muziek zwelt aan. De groepsles is begonnen. Er worden vele
calorieén weggetrapt. De sfeer is gemoedelijk, vrolijk.

.Ditis geen reguliere sportschool, waar de bezoekers individueel op uiteenlopende toe-
stellen hun oefeningen doen”, zegt Caroline Ottevanger van de sportstudio aan de Oos-
terstraat in Stadskanaal. ,,Wij zijn gespecialiseerd in groepslessen. We creéren het gevoel
dat je met een aantal andere mensen gezamenlijk een doel bereikt. Dat komt de sfeer ten
goede. En het is goed voor de motivatie en dus de prestaties. Samen sta je sterk en ben je
beter in staat de trainingen vol te houden. Onze kracht is kleinschaligheid. In de groepen
kennen de mensen elkaar en de instructeurs kennen alle bezoekers.”

Caroline en haar collega-instructeurs hebben vakkennis hoog in het vaandel staan. ,We
zijn vaak in opleiding”, zegt de onderneemster. , Alleen al het laatste half jaar hebben we
ons extra bekwaamd in het geven van groepslessen pilates, yin yoga en hatha yoga.” Met
name de yoga-disciplines kennen een groeiende populariteit. Bij Sportstudio Caroline
worden aan Westerse maatstaven aangepaste lessen in club yoga, hatha yoga en yin yoga
gegeven. ,Yoga is afkomstig uit het oosten. In oosterse culturen zitten mensen vaak op
hun hurken, West-Europeanen doen dat nauwelijks.

FIT & FUN
Tel. 06-24240215 - Oosterstraat 11 - Stadskanaal

DANCE |
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* Jump Fun =
* Body Fit (PR S
e (Outdoor)

Bootcamp SPINUING

Met wattage
training!

NIEUW: HATHA YOGA

De zonnegroel saomen met statische,
inspannende en antspannende yoga houdingen
gecombineerd met odemhalingsoefeningen '
zargen voor meer balans in je lijf en in je ;
hoofd. Mieuwsgierig? kT
Meld je nan voor een gratis proefles) i

ey

{ WWW.SPDHTSTUDIDCAHDLINE.NLJ

el

De Child's Pose. Deze houding komt bij alle vormen van yoga voor.

Bij ons hebben mensen vaak ook een langere lichaams-
bouw. Daar zijn de oefeningen iets op aangepast.” De
‘verwesterde’ yoga oogt vlot en sportief.

Wat is het verschil tussen de drie yoga-disciplines? Caro-
line: ,.Yin Yoga is vooral gericht op het rekken van het bind-
weefsel en dat brengt rust en ruimte in het lichaam. Het is
meditatief, er worden passieve maar intensieve houdingen
gedaan. Door langere tijd in een houding te blijven krijg je
ook rust en ruimte in je hoofd. Het is mindfulness, bewust-
wording. Je wordt er kalm en rustig van. Hatha Yoga is iets
meer inspannend, maar daardoor ook weer ontspannend.
Een vast onderdeel is de zonnegroet en er zijn veel afwisse-
lende yoga-oefeningen waarbij de nadruk ligt op houding,
kracht, balans, actief stretchen en ademhaling. De ademha-
lingsoefeningen zijn heel belangrijk. Die zijn bedoeld om
de oefeningen te ondersteunen.”

En dan is er nog de club yoga.,Dat is een mix van tai chi,
yoga en pilates. Een behoorlijk intensieve vorm, waarbij het
zweet je na een poosje wel uitbreekt. Mensen hebben in
het dagelijkse leven vaak te kampen met een hoog stress-
niveau. De verschillende vormen van yoga kunnen deze
mensen goed helpen om rust en balans te vinden.”

Naast de yoga-vormen zijn spinning en pilates al genoemd.
Maar de sportstudio biedt een veel groter scala aan bewe-
gings- en training disciplines. Eentje die er in ieder voorjaar
uitspringt is de outdoor bootcamp. Met de invoering van de
zomertijd wordt de bootcamp (die het hele jaar door word
gehouden) naar buiten verplaatst. Hardlopen afgewisseld
met een reeks krachtoefeningen. Weer of geen weer, de
bootcampers treden iedere vrijdagavond aan op de par-
keerplaats van het Pagecentrum voor een stevige workout
in een groene omgeving. Hoogtepunt van de outdoor boot-
camp is de gezamenlijke deelname van de bootcamp groep
aan de jaarlijkse Cavemen Challenge in Exloo.

Verder kun je bij Sportstudio Caroline terecht voor trai-
ningsprogramma’s als Club Cycle, Club Step, Club Dance,
Club Power, JumpFun en Body Fit. Caroline:,,Onder goede
begeleiding. De instructeurs zijn ervaren en -zoals gezegd-
vernieuwen hun kennis voortdurend. De ‘volwassen’ leeftijd
van de instructeurs is een heel bewuste keuze. We willen
dat de groepen worden begeleid door mensen die al een
behoorlijke levenservaring hebben.” Dat wordt gewaar-
deerd door de deelnemers in de verschillende groepen.
Jong en oud voelen zich er thuis. Ik ben er trots op te kun-
nen vertellen dat we een groep hebben waarvan de jongste
deelnemer 63 jaar is en de oudste 84", zegt de houdster
van de sportstudio. De waardering blijkt ook uit het grote
verzorgingsgebied dat de studio bedient. Dat fit worden
fun kan zijn weten klanten uit Stadskanaal en Musselkanaal
maar ook uit bijvoorbeeld Nieuw-Buinen, Borger, Alteveer
en Sellingen.

Sportstudio Caroline Fit & Fun

Oosterstraat 11, Stadskanaal

tel: 06 24 24 02 15 | info@sportstudiocaroline.nl
www.sportstudiocaroline.nl
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BEDRIJVENCENTRUM BLIJHAM

Meerdere winkels op één locatie!
Hoofdweg 187 | 9697 NG Blijham | Telefoon 06 53 982 083 | info@bedrijvencentrumblijham.nl

Voor meer info: www.hedrijvencentrumblijham.nl Altijd in beweging!

Uitgebreid GOEDEKOOP YOO o, e e | o Socks
. 14D 1a : vaste lage prijzen!
assortiment A KO0 of 4 zakken ou
il Grunneger GOEDR @ voor £ 10,001 Werk/sportsokken
Grunneus vlaggen Stuntwinkel Zeer goede kwaliteit, bundel 5 paar € 4,00 of
. met volwaardige =
. en _cadeau van Goedekoop .ooraad voedings- 3 bundels = 15 paar voor £ 10,001
Houkje artikelen! stoffen.
Kwaliteits vlaggen voor betaalbare prijzen. Pracmi!lﬂ- “n“e !Iera“iums MHHHNEWAEE" "EH“““B
G kt van de beste kwaliteit vi tof, i
met stevige koord en Ius, rondom gezoomd. van Kwekerij de Boer. HUIFAANHANGWAGEN
U Jos Per stuk € 175/ 3veor € 5,00 perdag €20,00  per dagdeel € 12,50
m. X CIm.
' OPEN AANHANGWAGEN
Afm. 20 x 30cm. 2,95 H
Afm. 30 x45cm . 7,50 Goed gevulde Hanging haskets perdag€17,50  per dagdeel € 10,00
Afm. 40 x 60cm 12.95 Per stuk € 8,50 / 2 voor € 15,00
Afm. 50 x T7S5cm. 14,95
Afm. 70 x 100cm. 22,50 =
Afm. 100 x 150cm. 37,50 EEKO @-mvumg
Afm. 150 x 225cm. 60,00
Afm. 200 x 300em. 90,00 KWALITEIT VOOR EEN SCHERPE PRIJS

EN MET 5 JAAR GARANTIE!

GEBRUIKTE FIETSEN ELIJHAM

Budget vlag Groningen:
Afm. 90x150 cm 895
Materiaal gemaakt van iets dunnere

Bestellijn:

vlaggenstof dan standaard.

Puntvlaggen:

06-10928103
Berend & Jannie

GOEDE, BETROUWBARE - e
DAMES-EN HERENFIETSEN. & 6 S MERER S

Afm. 20 x 30cm. 5,95 2 Koopman .
Afm. 30 x 45cm. 7,50 2 persoons Pataipuul RN E BETAALBARE PRUZEN VAN &4

E: 4 50 - 2 frikandel of kroket o £€7500T0T€300,00!
Div vlaggen: U - 1 kleine mayonaise ~ |
Luxe Auto viag 9,95 (runststar stokbevestiging) ."f-;'
Fietsvlag 18x27 cm 5,95 (met tekst) - 2 frikandel Fe
Zwaaivlag 20x30 cm 5,95 jhouten stokje) E:g 50 - 2 kroket :
Zwaaivlag 11x21 em 0,50 (papier, kunststof stokje) ’ = L R
Tafelvlag 10x15 ecm 5,95 (inct, houten standaard) Familie Patatpuul - 4 patat
Viaggenlijn 5 meter 4,75 (voor binnen en buiten) - 2 frikandel Gru“inger

- 2 kroket

Wimpels: _ €1150 :ﬁgmr SR Artikelen.nl kadoartikeln,
Afm. 18 x 165cm. stokje 19,50 R net eem aans!
Afm. 25 x 250cm. stokje 28,50 Visite Patatpuut - 4 patat
Afm. 25 x 250cm. koord en lus 28,50 - f: Irr':a:'tj"’
Afm. 25 x 300cm. stokje 29,95 T e
Afm. 25 x 300cm. koord en lus 29,95 - 2 nasischiif SNUUSTERN & ZO
Afm. 30 x 350cm. XL stokje 35,00 519,50 - 1 grote + 1 Kleine mayonaise Verkoop van antiek, curiosa, boeken en
Afm. 30 x 350cm. koord en lus 35,00 Dok voor hapjesschalen! kringloopgoederen. Ook voor woning-
Afm. 30 x 450cm. XL stokje 42,50 Kijk op de website voor alle aanbiedingen! ontruimingen en inboedels.

Trachycarpus Fortunei

Winterharde palmhomen met 20% voorjaarskorting !

Trachycarpus wagnerianus

Hoogte 60/70 cm € 750 nu€ 6,00 Hoogte 50-60 cm. € 17,50 nu € 14,00
Stamimest 20em. € 20,00 1600, (o8l D e 00 nu € 3800
Stammaat 20/30cm. € 47,50 nu€ 38,00 Stammaat 30/40 cm. € 95,00 nu € 76,00
Stammaat 30-40 cm. € 55,00 nu€ 44,00 Speciale Palmengrond

Stammaat 40-50 cm. € 75,00 nu€ 60,00 Zak 45 Itr. € 12,50, nu€ 10,00
Stammaat 50-60cm. € 95,00 nu€ 76,00 Speciale Palmenmest

Stammaat 80-100 cm. € 195,00 nu € 156,00 Emmer 1 kg. € 12,50 nu€ 10,00
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Afvallen en op gewicht blijven...? Het kan!
Met ‘Cambridge Westerwolde’ in Jipsinghuizen

door Jaap Ruiter

Als iemand weet welke worstelingen je doormaakt als je van je over-
gewicht af wil, dan is het Irene Prins uit Jipsinghuizen wel. Ooit had
ze last van flink overgewicht, maar met behulp van een consulent, de
producten en het Stappenplan van het Cambridge Weight Plan lukte
het Irene om haar BMI (een index voor het gewicht in verhouding tot
je lichaamslengte) weer op het gewenste niveau terug te krijgen.
"Toen wist ik als ervaringsdeskundige dat ik ook consulent van Cam-
bridge wilde worden. Ik geloof heilig in de methode van Cambridge."

Geen honger

Er zijn veel producten en pro-
gramma'’s om af te vallen. Irene
Prins weet er alles van en volgde

Meer weten of een afspraak maken?

ze bijna allemaal. Ze bleef echter

jojo-en met haar gewicht. "Weet je,
afvallen gaat nog wel, maar op ge-
wicht blijven, dat is het probleem!"

N

Cambridge

Waaight Plan.
Cambridge Westerwolde
Sellingen

@ 06-25035555

Totdat ze in contact kwam met
een consulent van Cambridge en
haar leven drastisch veranderde.
Irene volgde het C500 programma
(tegenwoordig Stap 1 uit het Stap-
penplan): 3 Cambridge producten
per dag, met de begeleiding van
een ervaren Cambridge Weight
Plan consulent. "Deze begeleiding
is onmisbaar, want achter over-
gewicht gaan vaak psychische
klachten schuil. Ook daar moet je
aandacht aan schenken om terug-
val te voorkomen."

Kwaliteit

Een van de toelatingseisen van
Cambridge om consulent te
worden is een BMI van 28 of lager.
"Daar voldeed ik dus al aan toen
ik mij aanmeldde", vertelt Irene.
"Daarnaast kreeg ik een gedegen
opleiding en training. Cambridge
Weight Plan werkt in diverse
fasen van het Stappenplan met
maaltijdvervangers. Deze worden
door de EFSA (Europese Autoriteit
voor Voedselveiligheid) gezien
als effectief voor gewichtsverlies
en gewichtsbehoud (VO (EU) Nr.
432/2012)"

Op maat

Voordat u aan afvallen gaat begin-
nen krijgt u eerst een uitgebreide
intake. Het Stappenplan is flexibel
en helpt u op een manier die het

werk dus. Tijdens het afvallen
wordt u begeleid door Irene Prins,
die verder kijkt dan alleen het af-
vallen en ook aandacht heeft voor
eventuele achterliggende oorza-
ken van het overgewicht. "Nare
ervaringen uit het verleden of
stress zijn bijvoorbeeld mogelijke
veroorzakers van overgewicht",
weet Irene uit ervaring.

Gewichtsbeheersing

Irene Prins heeft zelf nog een
eigen 'Stap’ toegevoegd na Stap 7.
"Ik heb dat ‘een stapje verder met
Irene’ genoemd. Deze stap houdt

om eens per 6 tot 8 weken langs
te komen om het gewicht te blij-
ven checken. Deze extra stap bied
ik als extra service geheel gratis
aan omdat ik graag wil dat iemand
op zijn streefgewicht blijft."

www.ireneprins.nl

Irene Prins is met haar
‘Cambridge Westerwolde' geves-
tigd aan de

Wollinghuizerweg 21

in Jipsinghuizen.

Voor meer informatie kunt u bel-
len naar 06 2503 5555 of een

:I: cambridgeweightplan.nl

0000 0000000000000 00000000000000000000000000000000

Meem contact met me op!

00000000000 00000000000CCOIIIIOINOIOINOIOINONONOIONONOOSEOSDOS OO

00 0000 0000000000000 00 00

beste past bij uw leefstijl. Maat-

in dat ik mensen blijf uitnodigen

kijkje nemen op www.ireneprins.nl

._ ' Camb_ndge

Cambridge

Weight Plan.. =

Het Cambridge Weight Plan
Stappenplan®

Het Stappenplan is flexibel en helpt jou op een manier die het beste past bij jouw leefstijl.
Maatwerk dus.

Met de hulp, adviezen en coaching van je eigen consulent wordt het voor jou mogelijk om een
gezond gewicht en een gezonde leefstijl te vinden en te behouden, ongeacht hoeveel je wilt afval-
len.

AFVALLEN

Cambridge Weight Plan werkt in diverse fasen van het Stappenplan met maaltijdvervangers.
Deze worden door de EFSA (Europese Autoriteit voor Voedselveiligheid) gezien als effectief voor
gewichtsverlies en gewichtsbehoud (VO (EU) Nr. 432/2012).

-4 bz A
s o Vo
v
' ¥ o
Vi

| # A.‘.

Y
. '.‘4."'[-

; ‘ ' _-”.I&'i}

sl 1k "J-I‘.{L'

VAN DIETEN NAAR ETEN

Groente gaat een belangrijke basis vormen voor je
nieuwe manier van eten. Stap voor stap voegen we
productgroepen toe en worden de hoeveelheden
wat groter.

BEWUST WORDEN

In het Stappenplan leer je gaandeweg om de balans
te vinden met gevarieerde, gezonde voeding. Je
leert meer en meer dat gezond en lekker uitstekend
samengaan,

LEEFSTIJL EN STABILISATIE VAN JE GEWICHT

De 7 gezonde regels, tips & tricks voor een goede
mind set, tips om op een leuke manier in beweging
te komen en in beweging te blijven, hulp om je leven
permanent te veranderen, gezonde manieren om je
eten te bereiden en nog veel meer.

PERSOONLIJKE CLIENTMAP

Tijdens het intakegesprek ontvangt iedere cliént van
zijn / haar consulent de persoonlijke map 'van ver-
antwoord afvallen naar bewust genietent’. In de over-
zichtelijke en handzame cliéntmap vind je per stap
handige tips, verrassende ideeén én smaakvolle re-
cepten. Daarnaast zijn ook veel praktische zaken
opgenomen zoals weekplanningen, voedingsover-
zichten en portie-tabellen.
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Bomen zagen Takken snipperen Stobben frezen

Coniferen Dennen Wilgen
Struiken Populieren etc
Voordelig Snipperen!

Brandhout Houtsnippers Stamhout
Inkoop - Verkoop

Brouwer Agrarische Dienstveriening

Veelerveen 06-53838387 Harry

B e ﬂ"" h”l:éf-@

Bellingwolde 06-12607818  Koenraad

HOOGWERKERSGRONINGEN.NL
Facebook: Brouwer Agrarische Dienstveriening

AL MEER DAN 10 JAAR UW AIRCO SPECIALST

Wij zijn een erkend F-gassen gecertificeerd bedrijf dat zich beznghnudt
met het plaatsen van warmtepompen en airconditioning. Foasson
ecerificeen
Wilt u weten wat een goede klimaatoplossing is voor uw bedrijf,

of wilt u een warmtepomp of airconditioning in uw woning?
Neem dan gerust contact met ons op en wij komen vrijblijvend i:figgn;i:::t?iﬁlilm{:;iﬂ:iisk?ni
langs voor een passende offerte. www.nienhuisklimaattechniek.nl
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Voor reparatie, onderhoud en restauratie van alles wat
wielen heeft gaat u naar Voertuigen Service Hardenberg

in Stadskanaal
= === ! B door Jaap Ruiter

' Gezien de veelzijdigheid en de
deskundigheid in combinatie met
de professionele werkplaats, zou
je denken dat Voertuigen Service
Hardenberg (VSH) bestaat uit een
compleet team met vakmensen
die ieder hun eigen specialisme

hebben.

Allround in zijn vakgebied

Maar niets is minder waar, want
achter VSH gaat het eenmans-
bedrijf van Henri Hardenberg
schuil. Hij is allround en een echte

VOERTUIGEN SERVICE HARDENBERG

Gasselterstraat 9 | 9503 JA Stadskanaal
Tel. 0599 611385 | Mob. 06 21842092

liefhebber en geinteresseerd in alles wat rijdt, zowel motorisch, elektronisch, pneuma-

tisch als constructiewerk en restauratie. Daarnaast
heeft Henri Hardenberg de beschikking over een
ruime en zeer professioneel uitgerust en ruim
onderkomen met een extra zware en lange brug
van 5,5 ton, metaalbewerkingsafdeling, aparte
(hoge) werkplaats voor vrachtwagens en campers,
testkast, moderne en extra uitgebreide diagnose-
apparatuur (het neusje van de zalm), nieuwe
banden-apparatuur voor grotere velgen en uitste-
kende gereedschappen. Verder heeft hij ook nog
een mobiele werkplaats inclusief auto-ambulance
voor pechgevallen en reparatie op locatie.

Aangepaste openingstijden voor ondernemers
Vanwege de veelzijdigheid en de deskundigheid
is VSH het adres voor alle voertuigen van alle
merken, voor zowel de particuliere als de zakelijke
markt. Van auto’s tot vrachtwagens. Van trailers
tot bestelbusjes. Van aanhangers tot campers en
van oldtimers tot caravans. Bovendien heeft VSH
uitgebreide werktijden, zodat ondernemers hun
busjes en vrachtwagens geen dag hoeven missen
als onderhoud of reparatie nodig is. "Ik pas mij bij
mijn klanten aan", is het nuchtere commentaar
van Henri Hardenberg. "Ik begrijp heel goed dat
iemand met een eigen bedrijf overdag zijn bus,
vrachtwagen of aanhanger niet kan missen. Spe-
ciaal daarvoor ben ik ook open tijdens de bouw-
vakvakantie, zodat de ondernemer onbezorgd op
vakantie kan en als hij weer begint het rijdend
materieel weer piekfijn in orde is."

Pietje Precies

En ook al heeft hij het soms erg druk, Henri Har-
denberg peinst er niet over om personeel aan te
nemen. "Ik ken mezelf, ik geef moeilijk dingen uit
handen omdat ik een ongelooflijke Pietje Precies
ben. Ik ben daarom een beetje moeilijk om mee
samen te werken omdat ik geen genoegen neem
met voldoende. Alles moet top zijn, zeker omdat
ik niet zit te wachten op nawerk. Bovendien word
ik een beetje obsessief als zich een probleem
voordoet dat in eerste instantie niet op te lossen
lijkt. Ik ga dan het liefst de hele nacht door om
het euvel te vinden en te verhelpen. Gelukkig heb
ik goede contacten met andere techneuten. Er is
daarom nog nooit een probleem niet opgelost.”

www.voertuigenservice.nl

En wat betreft de prijs komt u bij VSH nooit voor
een verrassing te staan. "Voor aanvang van de
werkzaamheden maak ik altijd een nauwkeurige
prijsopgave", legt Henri Hardenberg uit. "En mocht
ik iets onverwachts tegenkomen, al is het nog zo
klein, dan neem ik direct contact op met de eige-
naar. Daarnaast kan ik vrij scherp met de prijs voor
de dag komen, omdat ik geen personeel of een
showroom heb, met als bijkomend voordeel dat
de klant daarom altijd zaken doet met de eigenaar
zelf. Dat vindt de klant meestal erg prettig. En ik
ook."

Voertuigen Service Hardenberg is gevestigd aan
de Gasselterstraat 9 in Stadskanaal. Telefoon:
0599-611 385 of 06 2184 2092. U kunt ook eens
kijken op www.voertuigenservice.nl
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Diedel Wessels

uitvaartverzorging

1s weet u dat het komt, soms gebeurt het onverwacht.
Altijd is er verdriet en komt er veel op u af.

. Wij zijn dag en nacht bereikbaar op 0597 - 415353
\ Ongeacht waar en of u verzekerd bent.

www.diedel-wessels.nl

Adverteren in
RegioMagazine?

Bel 0599 - 61 33 36

Gedipl. Voegbedrijf
v‘ Z - N L]

Foor al uw voegwerk oud en mivuw
Gespecialiseerd in knip- en snijwerk
L ey, Milieuvriendelijke gevelreiniging

Noorderdiep 474 7876 EA Valthermond
Tel.: 05399-662211 Fax: 0599 - 662611

Internet: www.vzn-voegwerken.nl

www.regiomagazine.nl

Colofon

UITGEVER: HARRIE MEIRINGH
REDACTIE: JAAP RUITER EN JAN VENEMA
FOTO’S: JOHN TEN HOFFE, HARRIE MEIRINGH,
LOUW ROUKEMA EN
MARISKA TEERLING

VORMGEVING STUDIO OLYMPIA
& OPMAAK 0599 - 61 33 36

ADVERTENTIES: JOHN TEN HOFF  :06 - 30 72 46 09
MARISKA TEERLING : 0599 - 61 33 36
LOUW ROUKEMA :0599-61 1199

DRUK: HOEKSTRA KRANTENDRUK,
EMMELOORD

VERSPREIDING:  SANTIBRI AXENDER, VEENDAM
HUIS-AAN-HUIS VERSPREID IN DE
GEMEENTE STADSKANAAL EN
DE GEMEENTE WESTERWOLDE

WWW.REGIOMAGAZINE.NL | WWW.WEEKINWEEKUIT.COM
WWW.WEEKPOST.NL
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VAN ADVERTENTIES IS:
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Massage Therapie Vlagtwedde

Een degelijke behandeling voor een breed scala aan klachten

door Jaap Ruiter

Massage Therapie Vlagtwedde bestaat dit jaar 12 jaar. In die tijd heeft eigenaar Erik
Wilts zich ontwikkeld tot een veelzijdig en ervaren therapeut met diverse specialisa-
ties: Sportmassage, Blessurepreventie, Medical tape, Warmtepakking en Massage, Shi-
atsu, Dorn-methode en Bindweefselmassage. Massage Therapie Vlagtwedde corrigeert
scheefstand en verhelpt pijn aan het bewegingsapparaat, stress en psychosomatische
klachten als lusteloosheid en vermoeidheid. Verder biedt Massage Therapie Vlagtwed-
de verlichting bij reumatische aandoeningen, Fybromyalgie, Parkinsons, etc.

Resultaat gericht

De term massage in de bedrijfsnaam Mas-
sage Therapie Vlagtwedde is in dit verband
een beetje misleidend, want wat Erik Wilts
vooral niet doet is een beetje lekker masse-
ren. "Nee, als mensen dat wel willen kunnen

ze beter naar een massagesalon gaan. Ik
pak mijn klanten over het algemeen redelijk
stevig aan omdat dat vaak ook niet anders
kan als je resultaat wilt boeken. Masseren
doe ik alleen als dat in de behandeling past.
Ik begin altijd met een gedegen onderzoek,

www.erikwilts.nl {©06-21204729

Gazon en zo

De oplossing voor aanleg, onderhoud en
renovatie van uw gazon. Ik voer de volgende
werkzaamheden uit:

® Verticuteren

Egaliseren

Overtop frezen

Spitten (machinaal)
Graszaaien
Kunstmest strooien

Bladzuigen en -blazen

Heeft u een vakman nodig voor uw gazon?
Neem dan contact met mij op!

Gazon en zo

Scheltens
% 05 53 54 62 80
JE——

P e . 1o e, B S

Dennis Scheltens
06 -53 94 93 86

www.gazonenzo.nl

omdat ik precies wil weten waar de klachten
vandaan komen en waardoor ze veroorzaakt
worden. Als dat bekend is, ga ik direct aan
het werk, want ook bij een eerste afspraak
wil ik resultaat zien."

Succes

Het succes van Massage Therapie Vlag-
twedde begon toen Erik Wilts sportmasseur
werd en sporters van diverse sportclubs uit
de regio onder zijn hoede had. "Vervolgens
bekwaamde ik mij in Blessurepreventie,
omdat voorkomen nog altijd beter is dan
genezen. Omdat het menselijk lichaam mij
steeds meer begon te fascineren volgde

ik meer opleidingen, waaronder Shiatsu. Ik
wilde dat eerst niet omdat ik dacht dat ik
daar veel te nuchter voor zou zijn. Maar ik
moet eerlijk zeggen dat ik aangenaam ver-
rast was toen ik kennis maakte met Shiatsu.
Het is een hele bijzondere therapievorm die
de natuurlijke zelfhelende kracht van het
lichaam stimuleert door druk toe te pas-
sen op specifieke punten op het lichaam.

In 2016 heb ik de hbo-opleiding Medische
Basiskennis afgerond. Dat was niet alleen
een hele interessante opleiding, maar ook
noodzakelijk om als geregistreerd therapeut
in het Zorgregister te worden opgenomen."

Behandeling van breed scala aan klachten
Massage Therapie Vlagtwedde heeftin al
die jaren een uitstekende naam opgebouwd
en werkt samen met diverse fysiotherapeu-
ten. "We verwijzen naar elkaar", zegt Erik
Wilts. "Tot voor kort werkte ik als freelancer
ook bij het Fontana Resort Bad Nieuwe-
schans, maar dat viel niet meer te combi-
neren met mijn eigen praktijk. Sinds maart

concentreer ik mij volledig op Massage
Therapie Vlagtwedde. Mijn brede opleiding
stelt mij in staat om een breed scala aan
klachten te behandelen."

www.erikwilts.nl

Behalve uitstekend opgeleid en veel erva-
ring, wordt Erik Wilts streng gecontroleerd
door branche-organisaties. "Dat is voor
mijn klanten een waarborg voor kwaliteit.
Bovendien ga ik regelmatig op bijscholing.
Omdat mijn praktijk op de begane grond

is gesitueerd is het heel toegankelijk voor
mensen die slecht ter been zijn. Maar mijn
praktijk is sowieso erg toegankelijk omdat
er geen verwijzing van de huisarts nodig
is. Mijn behandelingen worden bovendien,
mits aanvullend verzekerd, door de meeste
zorgverzekeraars vergoed (alternatieve
geneeswijzen)."

Massage Therapie Vlagtwedde is gevestigd
aan de Boerhoorn 7 in Vlagtwedde. Tele-
foon: 0599-287033 of 06 2120 4729. U
kunt ook kijken op www.erikwilts.nl

Diverse kraampjes
Kledingmarkt
Multiculturele gerechten

Zaterdag 26 mei

10.00 -17.00 uur

Summer

Magazijn- / terrasverkoop 10.00- 16.00u

X 4

WEDEKA®

Kringloop & Milieu
www.wedekakringloop.nl

Spoorweg 10, Veendam
Tel: 0595 696477

Topical-muziek m.m.v. Mr. DJ en Grieto Hofman

Asperger kwekeri)

BIRUINS

s

-

BARNFLAIR 00ST 54 - 9561 PC TER APEL - T: 06 25 08 54 18

Openingstijden:

Maandag t/m zaterdag van 10.00 tot 17.00 uur
Zondagvan 10,00 tot 12,00 uur
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E STY E leverbaar in l'-.l'l.'aur'r.éI maten.
Alle genoemde prijzen zijn

HORMANN h Stadskanaal www.house-style.nl T: 0599-651352

Arjans Haardnhout

BOMEN ZAGEN
Ook op kleine moeilijke plekken d.m.v. boomklimmer

TAKKEN SNIPPEREN
Tot 12 cm dikte. Onze machine is 90 cm breed en
daardoor overal inzetbaar.

STOBBEN FREZEN
Onze machine is 80 cm breed en daardoor overal

inzetbaar.

VERKOOP HAARDHOUT

Schaalstraaﬂﬁﬁ 9581 GE Musse Tel 06-14103279
H%E]ij%illm strockmerjer#ﬁ@hétmatl com | wwwarjan haardhout.nl
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In 1998 samen begonnen en 20 jaar later
nog steeds “de jongens” van Komex.

Een begrip in de Kanaalstreek e.o.

KOZIJNEN, RAMEN EN DEUREN

Sinds 1998 Al 20 jaar dealer van

KomeX |

KGIIJNEN & DEUREN

VARIATIE IN KUNSTSTOF

0599-417718 [NTEELIS ]

Wij leveren, wij monteren, wij garanderen! .

E... Bre s =

Bij deze bedanken wij al onze klanten voor
hun vertrouwen in de afgelopen 20 jaar en
ook in de komende jaren zullen wij blijven

streven naar perfectie...

Komex, we doen nog steeds
alles zelf en zijn altijd in de buurt!
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MAAK KENNIS MET DE NIEUWE GENERATIE E-BIKES!

ALTAFLEX ONSTWEDDE

TWEEWIELERSPECIALIST

VanDijck APHRODITE / ADONIS

Normaal: € 1499,-
NU 6% BTW!

Mormaal: € 1599
NU 6% BTW!

21% BTW?

Daar doen wij in Onstwedde in april en mei niet aan mee!!!

Alle E-bikes tegen slechts 6% BTW !!! Hier behaal je honderden
euro's voordeel mee !!! (Actie 0.b.v. geen inruil)

VanDijck DANA / DAGAN

Mormaal: € 1799

NU 6% BTW!

Mormaal: € 1999

NU 6% BTW!

Mormaal: € 2499
NU 6% BTW!

Mormaal: € 2269
NU 6% BTW!

Mormaal: € 2895
NU 6% BTW!

NU GRATIS
YAKIMA FOLDCLICK

FIETSENDRAGER
T.W.V. 509 euro !!!

Rih X-OMEGA

VOOR REPARATIE EN ONDERHOUD GELDT IN DE HELE REGIO ONSTWEDDE, ALTEVEER, WEDDE, VLAGTWEDDE, SELLINGEN, TER APEL, TER APELKAMNAAL,
MUSSELKANAAL, NIEUW BUINEN, STADSKANAAL, VLEDDERVEEN, MUSSEL, JIPSINGBOURTANGE: GRATIS HAAL- EN BRENGSERVICE !

Voor de beste prijzen, service en persoonlijk advies onder het genot van een kop koffie komt u langs bij:

DORPSSTRAAT 10
ONSTWEDDE
T0599-6388 12

p. ALTAFLEX ONSTWEDDE

TWEEWIELERSPECIALIST
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Quilt-shop Anneliefs overvleugelt
Kledingatelier Annelie!

13

door Jaap Ruiter

Soms loopt het anders dan je had gedacht
als ondernemer. Dat overkomt Annelie
Dikland momenteel ook. Vanwege het suc-
ces van haar goedlopende 'Kledingatelier
Annelie’, voor kledingherstel en verstel-
werkzaamheden, betrok ze onlangs een
nieuw onderkomen bij huis. Daarnaast is
Annelie Dikland bekend met ‘AnnelLiefs’,
een quilt-shop met voornamelijk vrolijke
en kleurrijke patchworkstoffen, materia-
len en patronen om de mooiste quilts te
maken. Omdat Annelie enige tijd geleden
is begonnen om een oude quilt-techniek
nieuw leven in te blazen met zelfgemaakte
patronen is quilt-shop ‘AnneLiefs’ momen-
teel zo populair onder quilt-liefhebbers
dat het ‘Kledingatelier Annelie’ heeft
overvleugeld!

‘Winterse Hexjes’

Annelie Dikland is nog steeds een beetje
beduusd van het succes van ‘Anneliefs’,
haar in korte tijd erg populair geworden
quilt-shop. "Dat is begonnen met ‘Winterse
Hexjes', een combinatie van zelf ontworpen
patronen met hexagonnen van 1 inch en
een oude quilt-techniek, die paperpiercing
wordt genoemd. Deelnemers krijgen elke
zaterdag een mailtje met een weekopdracht
van mij wat uiteindelijk moet resulteren in
een prachtige Hexagon Quilt van 1,5 bij 2
meter. Deze ‘Winterse Hexjes' zijn momen-
teel zo populair dat de daarvoor benodigde
hexagonnen niet aan te slepen zijn en ik

h

van de groothandel vaak krijg te horen dat
ze uitverkocht zijn. Ja, het is onvoorstelbaar.
Ik ben inmiddels zo druk met mijn quilt-
shop dat ik bijna geen tijd meer heb voor
mijn kledingatelier, dat ik er ook graag naast
wil blijven houden."

Ontspannend en verslavend

Annelie is zelf een groot liefhebber van
naald en draad en dan met name quilten,
een eeuwenoude handwerktechniek waar-
bij gebruik wordt gemaakt van drie lagen:
patchwork, tussenvulling en achterkant.
"Quilten is ontspannend en rustgevend om

te doen maar tegelijkertijd ook verslavend,
zodat het wel eens moeite kost om er mee
op te houden. Maar ja, het is ook zo leuk om
met je handen bezig te zijn en van restjes
stof iets moois te maken. Voor op de bank,
het bed, op tafel of aan de muur."

Schot in de roos

Annelie staat met Anneliefs ook regelma-
tig op handwerkbeurzen, en ervaart dan
aan den lijve hoe populair het quilten nog
steeds is. "En ook hoe populair ‘Winterse
Hexjes' is", vult ze aan. "Bezoekers komen
dan naar mij toe met hexjes en vertellen

allemaal even enthousiast hoe leuk ze het
vinden om met ‘Winterse Hexjes' bezig te
zijn. Ja, wat dat betreft is dat eigen ontwerp
een schot in de roos gebleken!"

www.anneliefs.nl

Annelie Dikland is met haar kledingatelier
en quilt-shop te vinden aan de H.J. Knig-
gekade 13 in Stadskanaal en met een
webshop op het internet: www.anneliefs.nl.
Voor meer informatie kunt u ook bellen naar
0599-613 032 of 06 521 32 430 of een
kijkje nemen op Facebook.

L

Webshop met vrolijke, kleurrijke
Quiltstoffen en Materialen

www.AnneLiefs.nl

i
h, |

.-

e Dikland

e -

Al HJ Kniggekade 13~ 9503RG Stadskanaal

ar .

\ /£




14 Dé reclamekrant van ondernemers voor de inwoners van de gemeenten Stadskanaal en Westerwolde

Onze westerse cultuur is vol
spanning en stress, daarom is het
Ga goed voorbereid op weg naar de zomer... belangrijk om regelmatig voor
Doe de Airco Check ontspanning te zorgen. Klassieke
massage, Shiatsu therapie, of
Voetreflexologie herstelt het
evenwicht van uw lichaam en
heeft een heilzame werking op
aandoeningen, die door stress of
it R e N door iets anders veroorzaakt
T | worden, zoals
n ‘Hoofdpijn
- L =) - -Rug-, Nek-en Schouderklachten
rF 3 - -Slechte nachtrust
Maak nu een afspraak bij | A _ ; .
AUTOTECHNIEK Niemeijer 1 -Pijnlijke spieren en gewrichten

Via telefoonnummer 0599-332255 of ™~ Klach
stuur een mail naar ' w 2N nqg veel meer klachten

info@autotechniekniemeijer.nl kunnen door een massage verlicht
worden. Zoek daarom een moment
voor uzelf. Dat kan bij Praktijk
Bianca Vos. Kijkt u gerusteven op

/ Q‘M\NESHUISSTHDSKENHJL mijn website:

Voor een afspraak kunt u een
berichtje sturen naar mijn mobiel
nummer, of natuurlijk ook gewoon
bellen: 06-27436048

EST. 2016 Ook Praktijk Bianca Vos voldoet
?' PAWN STO RE F aan de CPION eisen van de zorg-
verzekeraars en vermelding in
zorggids zodat u in 2018 nog
steeds mijn behandelingen

i gedeeltelijk of volledig vergoed
Oosterstraat 8e kunt krijgen bij uw (aanvullende)

9502 EC Stadskanaal zorgverzekering.
T. 0599 - 652 310

F. 0599 - 651 267
M. 06 - 2817 3132 Prakt k
info@davidspawnstore.nl B ," anca VO S

www.davidspawnstore.nl 0.a. klassieke massage,

OPENINGSTIJDEN shiatsu, voetreflextherapie

maandag gesloten
di -za 10.00 - 17.00 uur

Mgy PAWN STORE _—g

Tel. 06 27 43 60 48
www.praktijkbiancavos.nl
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‘Sarina’s Hair & Beauty’ in Musselkanaal bestaat
deze maand 10 jaar

door Jaap Ruiter

‘Sarina’s Hair & Beauty’ bestaat op 29 april precies 10 jaar. De zo-
wel van buiten als binnen fraai ogende salon van Sarina Stevens is
een combinatie van een moderne, professionele en trendy kapsa-
lon met daarnaast schoonheidsbehandelingen. Dat maakt *Hair &
Beauty’ uniek omdat er maar 1 afspraak hoeft te worden gemaakt
voor zowel een kappers- als een schoonheidsbehandeling!

Passie voor het werk

Sarina Stevens is trots op het tienjarig
jubileum en haar grote klantenkring die
nog steeds groeit, maar voegt er direct

aan toe dat het succes van 'Hair & Beauty’
voor een groot deel te danken is aan haar
fantastische medewerksters. "Kijk, ik kan
nog zoveel willen en nog zoveel plannen
maken, maar zonder goed en gemotiveerd
personeel gaat dat echt niet lukken. Wat dat
betreft heb ik het geweldig getroffen. We
vormen met ons vieren een superleuk en
hecht team en hebben allemaal dezelfde
passie voor ons werk. Dat zie je terug in de
salon. Van onze klanten horen we vaak dat
de sfeer prettig, plezierig en ontspannen is.
Ze voelen zich welkom door de aandacht en
het persoonlijke contact. Omdat onze klan-
ten hier graag komen dragen zij ook bij aan
het succes van ‘Hair & Beauty’, mede door
een positieve mond-tot-mond-reclame."

Ervaring, deskundigheid en creativiteit
Maar een moderne kap- en schoonheids-
salon vraagt uiteraard meer dan alleen

een hartelijk welkom en een goede sfeer.
'Sarina’s Hair & Beauty' beschikt tevens
over veel ervaring, deskundigheid en crea-
tiviteit. "We bieden net iets meer omdat we
eigenlijk van onze hobby ons werk hebben
gemaakt", legt Sarina uit. "We gaan niet

verplicht op cursus
of bijscholing, maar
we gaan met plezier
op cursus en bijscho-
ling. Omdat we zo
gepassioneerd zijn
houden we sowieso
alle trends op ons
vakgebied goed in de
gaten. Dat gaat au-
tomatisch, ongeacht
of we de krant lezen,
televisie kijken of er-
gens anders zijn. Door
die combinatie van
plezier in ons werk
en onze gedreven-
heid gaan we net iets
verder. Ons streven is
om het beste voor de
klant er uit te halen,
zodat hij of zij weer
tevreden, vol zelfvertrouwen en met een
goed gevoel de salon verlaat."

kS
;ﬁ

Eigentijdse en frisse uitstraling

Wat trouwens niet moet worden vergeten,
is dat 'Sarina’s Hair & Beauty’ door een
ringetje is te halen, zowel de binnen- als de
buitenkant. De salon is bij huis gevestigd
maar staat er wel los van, met eigen ruime

parkeermogelijkheden en eigentijdse en
frisse uitstraling. Binnen voelt het huiselijk,
maar is het ook netjes, hygiénisch, modern
en tot in de puntjes afgewerkt. Daarmee
lijkt de hand van Sarina zichtbaar. "lk ben
inderdaad niet snel tevreden", lacht ze.
"Goed is niet goed genoeg voor mij, daarom
streef ik naar perfectie, zowel in behande-
ling, benadering als omgeving, maar weet
ook dat dat niet altijd haalbaar is."

www.sarinahairandbeauty.nl

‘Sarina’s Hair & Beauty' is gevestigd aan de
Horsten 34A in Musselkanaal. Vanwege het
tienjarige bestaan wordt er in de maand
mei de nodige aandacht aan dit heugelijke
feit gegeven. Voor meer informatie kunt

u bellen naar 0599-637 258 of een kijkje
nemen op www.sarinahairandbeauty.nl, of
de Facebookpagina bezoeken.

Horsten 34A

ari

Hai

Cau

10 JAAR)

gesloten

08:30 - 18:00
08:30 - 17:30
18:00 - 20:30

08:30 - 18:00
08:30 - 18:00
08:30 - 12:00

9581 TD Musselkanaal
Tel. 0599 637 258
info(@sarinahairandbeauty.nl




NU 00K VOOR HET KEUREN VAN UW MACHINES VOLGENS NEN 3140
Wm oy 2 Jasl

ARG TTR L 1
NMussel’/"VIagtwedde'/ Stadskanaal Tel. 0599 454939

4000 M’

Stiga Tornado 2098 Stiga Tornado 3098H Stiga tornado 6108 HW Stiga Tornado PRO 9118XWS
98 cm Zijlossend maaidek 98 cm Zijlossend Maaidek 108 em Maaidek 118 cm maaidek
Krachtige Krachtige B&S motor Zijlossend Zijlossend
Stiga Motor Hydrostaat 2 Cilinder 2 Cilinder “
Automaat Kawasaki motor Kawasaki motor §
Van € 1799.- Van € 2590.-
Nu Voor Nu Voor Nu Voor Nu Voor
€ 1499.- € 2190.- € 3690 € 6990 <
Stiga Estate 2084 Stiga Estate 3084H Stiga Estate 6102 HW Stiga Estate PRO 9122 XW5S
84 cm Maaidek met opvangbak 13 Pk B&S motor 102 cm maaidek 122 cm Maaidek
Krachtige Stiga motor 84 cm maaibreedte Achteropvang Achteropvang
Achteropvang 2 Cilinder Brigss & Stratton motor 2 Cilinder Kawasaki motor
hydrostaat
Van € 2590.- Van € 2890.-
Nu Voor Nu Voor Nu Voor Nu Voor
€ 2290.- € 2590.- € 4190.- € 6590.-
Stiga Villa 13 Frontmaaier Stiga Park 420 P Stiga Park 540 PX Stiga Park PRO 340 IX
Stiga Villa 13 Frontmaaier met knik besturing 4WD Maaidek tot 125 cm mogelijk
Briggs and Stratton Motor 8.82 kW B&S Intek 4155 Motor Met stuurbekrachtiging 4WD
Incl 85 cm Maaidek Hydraulische Stuurbekrachtiging _o Briggs & Stratton benzine motor 2 Cilinder Briggs & Stratton motor
Van € 4490.- Van €9390.-
Van €3249 Nu Voor Nu Voor Nu Voor
an -
€ 3990.- € 8390.-
Nu Voor € 5590.-
€ 2390.- Excl maaidek Excl maaidek Excl maaidek
Husqvarna Rider 112C5 Husgvarna Rider 213C Husgvarna Rider 318 Husgvarna Rider 418 TS
85 cm Mulch maaidek 94 em Mulch maaidek maaidek mogelijk tot 112 cm Maaidek mogelijk tot 122 cm
Betrouwbare B&S motor Briggs & Stratton motor Briggs & Stratton motor Kawasaki 2 Cilinder motor
Handgeschakeld Hydrostaat Automaat Hydrostaat Automaat Stuurbekrachtiging
Vrijhangend maaidek Vrijhangend maaidek
Nu Voor Van €4399- Nu Voor Nu Voor
€2939.- Nu Voor € 5659.- € 10339.-
Excl maaidek € 3999.- Excl maaidek Excl maaidek
Husgvarna Automower 310 Husgvarna Automower 420 Husgvarna Automower 430X Husgvarna Automower 450X
Geschikt voor tuinen tot 1000M2 Geschikt voor tuinen tot 2200M?2 Geschikt voor tuinen tot 1000M? Geschikt voor tuinen tot 5000M?
Maait de tuin geheel automatisch Maait de tuin geheel automatisch Maait de tuin geheel automatisch Maait de tuin geheel automatisch
Inclusief Automower connect inclusief automower connect
-ﬁ" :
Nu Voor Nu Voor Nu Voor Nu Voor
€1749.- € 2499.- € 3299.- €4199.-
excl. installatie materiaal en installatie excl. installatie materiaal en installatie excl. installatie materiaal en installatie excl. installatie materiaal en installatie

G“En G[niinsc"n Is “E' “AI-“E WEBKI T
F Tel. 0599-724924 - Peningstisen
di. th L 09:00-12:30 13
- b.g.g. 06-10824419 = .= o

zat. 08:00-12:30 13:00-




Stiga collector 43

Stiga Combi 48 SB

Stiga Twinclip 50 SB

Stiga Turbo Power 50 SB

L Stiga Benzine motor .
J [ 43g¢m Manibresdie :F :\E B&S 550 Series motor ' B&S 625 E Benzine Motor Briggs & Stratton motor
\ 46 cm Maaibreedte \ 50 cm Maaidek 50 cm Aluminium maaidek
1 Met Aandrijving Met aandrijving met aandrijving
' Zeer compact op te bergen
Van €499.- Van €619 WVan €799.-
Nu Voor Nu Voor Nu Voor Nu Voor
€ 199.- € 399.- € 569.- € 699.-
Stiga Combi 43 AE Stiga Combi 43 SAE Stiga Combi 50 SAE Stiga Combi 55 SAE
BOV Maaier met 4.0 Ah accu BOV Maaier met 4.0 Ah accu BOV Maaier met 5.0 Ah accu BOV Maaier met 2x 5.0 Ah accu
43 cm maaidek 43 cm maaidek m 50 cm maaidek 55 cm maaidek
A, Met aandrijving Met instelbare aandrijving | Metinstelbare aandrijving
\ \ Luxe Bedieningshendel N, Luxe Bedieningshendel
: ) Van €1099-
Nu Voor Nu Voor Nu Voor " Nu Voor
€529.- €599.- €799.- @ €999.-
» H Dolmar Bosmaaier McCulloch Tuinfrees MFT 55 170 R
Makita accu grasmaaier otk et Keachtge Sercne mofo
43 cm maaibreedte % 1 accu en acculader \ 55 cm werkbreedte
inclusief 2x18 volt accu X Met u Creep C _ 28 cm werkdiepte
Nu met gratis Makita trimmer >
Vi Uitgevoerd met '
y maaimes
Van €599, = Van €759.- Van €549.99
Nu Voor Nu Voor
voor €499 D €199; €409-

Diverse Strooiwagens Gude elektrische

Korrelkalk

kantensnijder
25K

1200 watt

@ mes: 190 mm

5 Zakken
voor € 35.-

Van €129,95
Nu Voor
€79,95

Getrokken model vanaf €97,95
Duwmodel vanaf: €34,95

Kunstmest 25Kg € 14.95

Stiga SV 415E Gude GV 2400 5L GTM Verticuteermachine Eliet 401 Eco Verticuteermachine
Verticuteermachine Verticuteermachine GTV500

1500 Watt 118cc Benzine motor Briggs & Stratton motor Briggs & Stratton motor

38 cm Werkbreedte 18 hoogwaardige staalmessen 52 cm breed verticuteren 40 cm breed

20 Stalen bladen + Verluchter 40cm Werkbreedte Gelagerde wielen Zeer degelijk ontwerp

Van € 199-
Nu Voor

€138.- Van €439.-

Nu Voor

€ 289.-
Van €649.- Van €995~
Nu Voor Nu Voor
€ 595.- € 849 -

Zot- en drukdouten, alsmaede modeliprifswijzigingen voarbehouden.
Kopstukken 10 - Mussel Openingstijden: Nieuweweg 7 - Vlagtwedde ww —

Openingstijden:
din. t/m wrij. 09.00-18.00
zat. 08.00-17.00 uur

@ 55 25 sonsens
B ook o et vl p o e [SABO TR/ TIGR

ol picen incd, ETW

ma. tim zat. 09.00-12.00 / 13.00-18.00
Tel. 0599-454934 2at. tot 17.00 wur Tel.

hgg 06-10824419 :‘i:.?': 5 MAANDAGS 00K GEOPEND

0599-313387
b.g.g. 0610824419
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OPRUIMING ALLEP KLOKKEN TEGEN BODEMPRIJZEN'

Originele Friese Staartklokken

vanaf €290,- (145 cm) Franse Comtoise Klokken

vanaf €290,-
Grote soriering moderne
- Ruime parkeerplaats

en klasieke klokken. i il meogeik
Ook veel ingeruilde | . 2l - Ophangen gratis
klokken. Vanaf €40,-

KLOKKENCENTRUM DE GROOT ' 00K VOOR

Handelsstraat 2 Stadskanaal Tel. 0599 615211 AL UW
Bij rotonde Gasselternijveenschemond en ziekenhuis REPARATIES

« Meubelen

» Slaapkamers
« Laminaat

« PVC

« Tapijt

= Vinyl

» Behang en verf
« Gordijnen

« Raamdecoratie
» Verlichting

HEIJE WUBS

mevbelen & woninginrichting

Hardingstraat 1 - Onstwedde - telefoon (0599) 332 868
‘s maandags gesloten - vrijdag koopavond tot 20.00 uur
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BelgaWitgoedService uit Stadskanaal is snel,
deskundig, ervaren, flexibel en allround

door Jaap Ruiter

Soms komt er iets op je pad wat je niet
kunt weigeren. Dat was ook het geval
met René Belga uit Stadskanaal en was
de reden om met BelgaWitgoedService
voor zichzelf te beginnen. "Toen ik in
2014 de overstap maakte naar een eigen
bedrijf had ik heel snel mijn oude klanten
ook weer terug, die wilden graag met

mij mee”, vult René Belga aan. "Met mijn
BelgaWitgoedService ben ik het adres voor
alle reparaties van alle merken witgoed."

=~

Binnen 10 minuten is het probleem opge-
spoord

Door zijn jarenlange ervaring en jaarlijkse
bijscholing kent witgoed geen enkel geheim
voor René Belga. "Wat dat betreft ben ik van
alle markten en merken thuis. De meeste
apparatuur ken ik door en door omdat ik

al heel lang in het witgoed werkzaam ben.
Meestal weet ik binnen 10 minuten wat het
probleem is en wat er moet gebeuren. Ik
heb als voordeel dat ik veel goedkoper ben
dan de reguliere merkgebonden witgoed-
monteurs omdat ik in principe nergens aan

gebonden ben." ook de zakelijke markt kan mij inschake- kookplaten, fornuizen, ovens, magnetrons,
ik van diverse fabrikanten uitnodigingen len na de garantieperiode. Als de garantie afzuigkappen en koffieautomaten. Tevens

Snel, deskundig, ervaren, flexibel en voor bijscholing als er een nieuw apparaat afgelopen is kan het voor ondernemers heel is BelgaWitgoedService servicepartner voor

allround op de markt is." aantrekkelijk zijn om mij in de arm te nemen ondermeer Whirlpool, Indesit, Bauknecht,

Omdat BelgaWitgoedService snel, deskun- in plaats van de merkgebonden witgoed- KitchenAid, BEKO, Leisure, Bertazzoni en La

dig, ervaren, flexibel en allround is, wordt Ook aantrekkelijk voor de zakelijke markt monteurs." Germania.

René Belga door fabrikanten van diverse "Ik vind een eigen bedrijf geweldig", ver-

merken regelmatig ingezet voor regionale volgt René Belga. "Het geeft mij een gevoel www.belgawitgoedservice.nl René Belga is met zijn BelgaWitgoedService

storingen. "Dan is het niet handig als er een  van vrijheid dat ik mijn eigen tijden kan U kunt bij BelgaWitgoedService terecht voor gevestigd aan de Postkade 26 in Stadska-

monteur uit het westen van het land moet bepalen, ook al is het hard werken en altijd ~ alle reparaties betreffende groothuishoude-  naal. Telefoon: 06 373 42 333. Voor meer

komen. Fabrikanten weten dat ik ervaring en  Kklaar staan. Maar dat vind ik weer niet erg. Ik lijke apparaten zoals wasmachines, was- informatie kunt u ook kijken op

kennis heb van alle merken. Bovendien krijg  werk hoofdzakelijk voor particulieren, maar drogers, vaatwassers, koelkasten, vriezers, www.belgawitgoedservice.nl

Belga Witgoedservice

Reparaties
BelgaWitgoedService repareert alle merken witgoedapparatuur, zowel Wij repareren onder
inbouw als vrijstaande apparaten. De monteur van BelgaWitgoedService andere de volgende
heeft jarenlange ervaring in het repareren van witgoedapparatuur. apparaten:

Op elke reparatie geldt een garantie van 3 maanden!

Bereikbaarheid Wasmachines
Van maandag t/m vrijdag is BelgaWitgoedService telefonisch te bereiken

van 8:00 uur t/m 17:00 uur via telefoonnummer 06-37342333 of via
emailadres bws@online.nl BelgaWitgoedService zal in dat geval binnen Vaatwassers
24 uur contact met u opnemen.

Wasdrogers

Koelkasten

Tevens kunt u altijd uw storing via het storingsmelding formulier doorgeven. Vriezers

Qok hier geldt dat wij binnen 24 uur contact met u opnemen.
Kookplaten

AEG [TYTIT] ¢amson ATAG Omet  KRUPS PHILPS  privieg Fornuizen
ZANUSS] ~ @ronmean - BOSCH IGNIS wsnms 0 Pelgrim Ovens
&8P  Brandt Tl T Wewlinee  @Hectolx Wi

Magnetrons
SHARP  SIEMENS TEFAL dyson @e=rr @@L roucn GAGGRW

Afzuigkappen

Belga Witgoedservice Koffieautomaten
Postkade 26 | 9503AH Stadskanaal | 06-37342333 | bws@online.nl




dikdakken-bb

: s-marktscholte.nl

NFZ BE MINE

JUWELIER A btidlian; beanfy

L met 0.25 crt. SifW

van € 1325,-

BBQ PHKKET PRONK.IEWHIL

Bin pronkjewail van'n BBQ-PAKKET uut Grunnen, om lelder 1e dikdathen in toene of woar den ookl

5 soorten vlees naar keuze: € 9#49 pp

+ Gemarineerde Schouderkarbonade 3 soorten opgemaakte salades naar keuze:

» Gemarineerde Speklap Voor£1075,- el

= Shaslick, Hawai, Globe of Satéspies * Huzaren-salade, :

= Grunniger Hamburger * Rundviees-salade 3 4

* Braadworst = Scharrelei-salade (onze specialiteit!!) )

* Kipgrill-steak * Stokbrood met kruidenboter, £ .

+ Kipdrumstick gekruid + Diverse soorten sauzen

* Gegrilde Kipfilet /
U kunt in overleg ook uit een mix van bovenstaande soorten viees kiezen en indien gewenst snijden P / y i
we het stokt gratis voor ul ouden Rijring |
GRATIS Barbecue en barbecue-tangen in bruikleen (min 15 pers). Gas circa € 2.50 per kilo. mAEiRas st S W \
Schoonmaak barbecue € 5- GRATIS BEZORGING in ons verzorgingsgebied!!! %‘ EXCELLENT  van€725-

JEWELRY Voor € 575,- \
BBQ-PAKKET NAIT SOEZEN B4 — — /

Als PRONKJEWAIL, maar dan

INCLUSIEF DRINKEN!

+ Amstel of Heineken bier in krat Al het drinken wordt gekoeld aangeleverd|
+ Radler, alcoholvri] bier

+ Rode, Witte of Rosé wijn

* Coca Cola, Fanta, 7-Up

+ Dubbelfriss, Jus d’ Orange, Appelsap € I 5 49
* 5pa Rood, Spa Blauw pp
+ Rivella, Cassis

\\m “~§3 B

it P St e P T i T :
fr ff'-'!.—_'_—"‘_ e AT 3
Y - ‘

Celebrate yoyr special moments with perfect diamonds

‘\'F'Ll.:lﬂil':-

Bel en bestel: ﬂ599-4§¢32{} of ﬂE-B?HSZSﬂ
S-markt Scholte | Musselweg 44 | 9584 AE Mussel

Musselweg 67A - MUSSEL - Tel. 0599-454233

De juwelier met de vertrouwde sfeer

UW GASLEVERANCIER VOOR DE REGIO

BOITEN _ VOOR BEDRIJF
EN PARTICULIER!

Technische Groothandel

KOM OOK EENS ONS
tu
STADSKANAAL ' Ook voor Heftruckgas ben GROTE ASSORTIMENT
Steenhouwer 28 bij ons op het juiste adres PERSOONLIJKE
tegenover GAMMA heftruck-gas. .l BESCHERMINGS-
0599-612277 . MIDDELEN BEKIJKEN!
OOK KUNT U BIJ ONS TERECHT VOOR HET - Electrisch handgereedschap
U KUNT BlJ ONS TERECHT OMRUILEN VAN DE VOLGENDE GASFLESSENI - Bevestigingsmateriaal
VOOR HET VULLEN VAN : f:,t::n
DE VOLGENDE GASFLESSEN: ‘ . i Sum - Werkkleding
- Werkschoenen
C206 S THED - Enz.

ﬁ BOITEN

Cv270
7
m_ TECHNIEK
Skg 4.5 en 10kg Licht gew. Steenhouwer 28
Bi] ons kunt u terecht voor het bijvullen van de s STADSRANAAL
5 kilo fles(propaangas), mits het keuringsjaar goed is. e =N 8 Tegenover GAMMA
Eavy Bl Sig Shell 105, 18 o X3ig BPSen 10kg 0599‘6 122?7

w ww . b ol te nte c h nie k . nli
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Wij ontwerpen, Ieggen aan en bouwen! Kom daarom langs voor een mooi tuinplan! Of het nou gaat
om een tumrennvatle de bouw van een prachtlge Dverkappmg of schuur.... laat u adviseren!

lepenlaan 1

H U Tn. s T =——pl—eg 9521 AZ Nieuw-Buinen
[N | - Telefoon: 06-15557567

: i houtensteen@outlook.com
tuinwensen woondromen dagbesteding S ForEstaat nl

AUTO EN IVIOTORRIJSCHOOL

L=—| -y =

Ferste 10 lessen:

€ 395,-

St . Eerste 10 lessen:
mﬁ*.,-wm ”"ﬂ"f#:*

: i ,:,I ia :
e ._'". _ﬁ,n'-. .r1 1, r -'ﬁ'bh &ﬂ'ﬂ‘
-.:.*1;.' . +-_
g & 5 |, I g ‘_1.. '__

Veenmoslaan 37 - 9521 KB Nieuw-Buinen - Tel. (0599) 61 22 51
info@autorijschoolhatzmann.nl - www.autorijschoolhatzmann.nl
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HOUTHANDEL WESTERWOLDE

KLAAS OKKEN #

Wessinghuizerweg 4a Onstwedde (0599) 331764

Iweed'sr-aat " 50 Gaaspaneel e g
35 i 56 'pfm Lsux:_anm 5chaaideten
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Lengte: 3.00 m, 4.00m & 5.00 m lengte 4.00 m

Bij Houthandel
Westerwolde
kunt u de Illal“(
niet missiaan!

;ﬁ:;::j;;::j:‘g‘;ﬁhﬂ=‘d- Tuinscherm 3750  Toogscherm 37 Tuindeur
voorbehouden. recht pist RS & vist 1-00}{1.00 m
&.81K3-80m Incl. ijzeren deur-
frame en rvs slot

KUK OOK EENS OP WWW.HOUTHANDELWESTERWOLDE.NL
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Nieuw bij 'Truck en Carwash Center Zuid Groningen’ in
Ter Apelkanaal: De binnenkant reinigen van uw personenauto

2017 is het jaar waarin er veel veranderd is bij ‘Truck en
Carwash Center Zuid Groningen’ aan de Ambachtsweg 2 in
Ter Apelkanaal. "In mei zijn we begonnen met de verkoop
van verse broodjes en in juni hebben we een nieuwe ma-
chine aangeschaft voor de carwash. Tevens kunt u sinds
kort bij ons terecht voor het reinigen van de binnenkant
van uw personenauto”, vertelt Jacqueline Westendorp.

Vanaf 2003

‘Truck en Carwash Center Zuid Groningen’ in Ter Apelkanaal
ging van start in 2003. "We hebben de onderneming vanuit
het niets stapje voor stapje opgebouwd en uitgebreid met
extra diensten”, vertelt Jacqueline.

"Momenteel hebben we de beschikking over een moderne
truck- en autowasstraat, twee overdekte wasboxen, een
mattenwasser, 24/7 tankstation en een shop met een di-
vers assortiment dat toegespitst is op truckers en automo-
bilisten en serveren we warme snacks en verse broodjes.”

In juni 2017 hebben we een nieuwe machine gekregen
voor de carwash. Deze machine heeft SOFTEX borstels,

dit borstelmateriaal komt als beste uit de ADAC test. Ook
zijn er extra mogelijkheden bij gekomen in de programma
keuzes. Eris nl een bodemwasser bijgekomen en er zit een
extra polishprogramma op. Uw auto wordt dan tijdens de
wasbeurt gelijk gepoetst. Voor personenauto’s hebben we
aantrekkelijke tarieven: vanaf € 8,00 tot € 15,-- voor de
meest uitgebreide behandeling.

Extra service voor personenauto’s

Sinds september 2017 hebben we als extra service dat we
de binnenkant van uw personenauto ook kunnen reinigen.
Dit doen we in combinatie met het wassen van de buiten-
kant. Uw auto word na gedroogd en de deursponningen
worden gedroogd. Verder word de binnenkant uitgezogen
en als het nodig is gaan de matten door de mattenwasser.
Het dashboard en de ramen worden ook schoongemaakt.
Deze service bieden we voorlopig alleen op afspraak op

- . | nkfgeschikt 0or, r.umpers
-+ %O Wassen van vrachtaulos en bussent

.-i

|

‘ \Wasstraat,voor, bestelbussen®

§e unksiuﬂund#ﬂ

.3' Verkoop!cabinebekleding//, Iru:ktu:cesnires.

dinsdag en woensdag van 10.00 tot 17.00 uur. Belt u voor
een afspraak met 0599-470711 of kom langs in de shop.

Jan Westendorp vult aan dat er nog steeds automobilisten
zijn die niet weten dat de dubbele wasstraat ook geschikt is
voor personenauto’s. "We hebben zowel een truck- als een
autowasstraat waardoor het geschikt is voor auto’s, busjes,
caravans, campers en vrachtwagens.

" Als extra service ondergaan de vierwielers eerst een
grondige voorbehandeling voordat ze de wasstraat in gaan:
"Daarbij hanteren wij het ‘wassen zonder krassen principe’
met een speciale beschermende wax tegen uiteenlopende
weersomstandigheden die bovendien zorgt voor een snelle

krasvrije reiniging.”
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‘Truck en Carwash Center Zuid Groningen' is zes dagen per
week open. "Maar het tankstation dat onlangs vernieuwd
en omgebouwd is naar een ‘Avia Express’ is 24/7 open”,
vult Jacqueline aan. "Ons bedrijf is redelijk uniek in de
regio, want er zijn weinig locaties waar je vrachtwagens en
bussen kunt laten reinigen met een speciale wasstraat.

Bovendien zijn wij ruim gehuisvest waardoor trucks en bus-
sen voldoende ruimte hebben om te manoeuvreren.”

www.tcczuidgroningen.nl

‘Truck en Carwash Center Zuid Groningen’ is gevestigd aan
de Ambachtsweg 2 in Ter Apelkanaal. Telefoon: 0599-470
711 of mobiel: 06 5239 4019. Voor meer informatie kunt u
ook een kijkje nemen op www.tcczuidgroningen.nl

03
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Truck en Carwash Center Zvuid Groningén'
Ambachtsweg 2, 9563 TV Ter Apelkanaal,
Tel: 0599-470711 | www.tcczuidgroningen.nl
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GARAGEDEURE

\
i
||
I
J
¥,

T

S — -

WaW actie deur, viak 250x214, kieur wit, RES 220
Elektrisch aangedreven motor incl. 2 handzenders
Paneel dikte 40mm

Inclusief montage en op maat maken

Gratis demontage en afvoer oude kanteldeur
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Incl. BTW

Voor meer informatie of offerte aanvraag: www.wenwgaragedeuren.nl
W&W Garagedeuren Stadskanaal / tel. 0599-850925 / Mail: info@wenwgaragedeuren.nl

cleaning

= Vrijstaande woningen, schone ramen en kozijnen
al vanaf 25 euro.

= Rijtjeswoningen, schone ramen en kozijnen al
vanaf 15 euro.

= Uw hout of kunststof goten laten reinigen? Dan
worden uw ramen en kozijnen gratis gewassen.

» Uw windveren of dakkapel laten reinigen? Ook
dan worden uw ramen en kozijnen gratis

gewassen.

ACTIE!

« Uw windveren of dakkapel laten reinigen? Ook
dan worden uw ramen en kozijnen gratis
gewassen.

= Een schoon terras voor de zomer? Wij spuiten ze
al schoon voor slechts 2.99 per m2.

= Zonnenpanelen wassen we schoon met
osmosewater en telewash, 12 stuks voor slechts

25 euro.

= Rolluiken aan de binnen- en buitenkant kunt
laten reinigen voor slechts 35 euro per rolluik.

Humbo cleaning - Remon Boer - 0612133925
Humbocleaning@gmail.com
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EOM NAAR DE SPECIALIST UIT HET NOORDEN '

in 't Hout
WEER OF GEEN WEER s et S

MET VERASOL GEGARANDEERD BUITEN ZITTEN!

Asperge’ Rwekeri)
BRUINS |

administratie en advies

IEDERE WOENSDAG YAN 15.00 TOT

17.00 UUR GRATIS SPREEKUUR!

* Startersbegeleiding
*  Administratie

* Inkomstenbelasting

BARNFLAIR 00ST 54 - 9561 PC TER APEL - T: 06 25 08 54 18

. Hunsingolaan la | 9501VP Stadskanaal REGISTER
1 ., Maandagt/mzaterdagvan 10.00 tot 17.00 uur, Tel. 0599-237775 | Fax 0599-237770 BELASTING
OPEnfngs ﬂjdﬂ'ﬂ: zgﬁ_l'ld agvan 10.goutot 12.00 uur info@adminta.nl | www.adminta.nl ADVISEURS H

Revisie van dynamo
en startmotoren

—— Waarom revisie?
; L. Soms is er een klein onderdeel stuk,
% waardoor de dynamo

of startmotor uitvalt.
Reparatie is dan een stuk
4 voordeliger dan vervangen.
Ook het los testen van de
dynamo of startmotor is
nu mogelijk.

Waarom AutoCrew
Stadskanaal?

Meest moderne diagnose
apparatuur

Monteurs zijn en worden

opgeleid door Bosch Dit doen wij op onze nieuwe

computer gestuurde testbank.

Maar uiteraard leveren
we ook nieuw!

Mocht om welke reden i
dan ook uw oude

dynamo of startmotor niet
meer gerepareerd
kunnen worden,
dan kunnen we
voor uw auto

= [ altijd de juiste leveren.
CREW STADSKANAAL '@ e
www.autocrewstadskanaal.nl 7" mogelijkheden!

Electronicaweg 35b | 9503 GA Stadskanaal | Tel. 0599-615 341 | info@autocrewstadskanaal.nl

Transparant
{open werkplaats)

Reparatie altijd in overleg
met de klant

Service en kwaliteit tegen
een eerlijke prijs
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CULINAIRE REIS ROND DE WERELD

OUUI

ERELDRESTAURANT
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Avsndie st oors,
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GROTE SROEPEN4

’-\ﬁ;éelp;ara l-‘é
VOOR DE KINDERE
Z
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PRIJZEN OPENINGSTIJDEN

Thais, Chinees, Indonesisch, Duits, Italiaans of 2 uur ma tfmdo: € 27,95 M 17:00 — 22:00 uur
Amerikaans, bij Wereldrestaurant Puur in Emmen proeft vritimzo:  €29,95 DUt/ miDo16:30 =22:00 ute
u alle keukens. Dankzij de diversiteit van het uitgebreide feestdagen>  €29,85 el o0 S0 e

£a 16:00 = 22:30: uur
ma t/m do: € 29,95 Zo 16:00 - 22:00 uur

vrij timzo: £31,95

Dineren bij ons betekent een culinaire ontdekkingsreis oo D R ADRES

voor ww smaakpapilien. Ineen avend gaat u de wereld tna t/m do €31,95 Westarstraal 21
rong, U bepaalt zelf- wat U eet, er 1svoor ieder wat wils, wrijt/m 2o € 3385 7811 ME Emmien
Een uitkoms! voor gezelschappen met versthillende feestdagen™ €33,95

culinaire wensen.

all-in buffet kunt u grenzeloos genieten van de meest
smakelijke gerechten die de wereld ons te bieden heeft.

Kinderen t/m 2 laar; Gratis
Kinderen vanaf 3t/m 11 Jaar: € 1,95 per jaar
Senigren vanaf 65 |aar: € 1,50 korting

Kwaliteit staat bl onsvoorap: al onze gerechten worden
gemaakl met dagverse producten, door eekwallficeerd
personeel. Onze professionele koks erillen enwokken dw
gerecht waar u bij staat. Een ideale avand uit voor jong.en
o,

Stap aan boord en word een wereldreiziger! GRAT'S PARKEREH vA NAF |B []D UURf

R TR T TR TS TR

S T T T |

RESERVEREN: WWW.WERELDRESTAURANTPUUR.NL OF BEL 0591-65 92 92
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HANDELSONDERNEMING

Rolf Grooten

EEN MOOIE EN GOED AFGEWERKTE
WOLF GARTEN GAZONMAAIER ,
MET AANDRIJVING EN GOEDE
VANGEIGENSCHAPPEN

Wolf Garten Expert 460 A
* Motor Wolf Garten Ohv 55,
loopt mooi rustig
Gemalkkelijk te starten
Maaibreedte 46 cm
Aandrijving op de
achterwielen
Grote vangbal ( 60 ltr )
* Spoelnippel op het dek
* Netjes afgewerkt
Adv Prijs
€ 549,00 incl Btw

Mu: € 395,-
incl Btw

GEBRUIKSVRIENDELIJKE
HEGGENSCHAAR
VAN HITACHI

Lichten
superhandzaam!

Is bij ons het

meest verkochte
model, kwalitatief
een supermachine!

* Motor 21,1 cc 2 takt 0,65 Kw

“ Dubbelzijdig mes

* Meslengte 62 cm

* Handgreep verdraaibaar voor optimale grip
* Dempingssysteem in het handvat dmv veren
“ 3 voudig geslepen snijvlak

* Zeer goede prijs kwaliteitverhouding

# Adv Prijs € 355,00 incl Btw

NU IN DE ACTIE VOOR € 295,-
INCL BTW STARTKLAAR !!!!

EEN LEGENDE IS TERUG

Het vertrouwde merk Gutbrod is terug van
weggeweest. Mooie en degelijk gebouwde
machines met een hoog afwerkingsniveau.

* Gutbrod Glx 96 Sh.

* Motor 15,5 Pk Briggs & Stratton ohv
Powerbuilt
Maaibreedte 96 cm
Hydrostaat =
Incl mulchkit =

* Stoel met hoge rugleuning voor l);uﬂ
een comfortabele zit L—

* Eenvoudig te bedienen “

* Stuur met softgrip

€ 1895,- ter introductie

incl Btw af Ter Apel

S

ER IS EEN WIPER PREMIUM ROBOT VOOR ELK GAZON!

Wiper Premium-robots zijn het resultaat van jarenlange ervaring in de robotica-sector, daardoor zijn ze in staat om
telkens efficiéntere en betrouwbaardere grasmaairobots te ontwikkelen. Wiper Premium grasmaairobots kunnen
worden geactiveerd door een knop in te drukken of een smartphone te gebruiken. Het soort werk, gebieden en
werktijden van de machine kunnen gemalkbkelijk worden geprogrammeerd via het bedieningspaneel of een smartphone.
Druk in geval van nood op de "Stop" knop in het midden van de machine om de robot per direct te stoppen. Er is een
speciaal beveiligingssysteem ontwikkeld om te voorkomen dat het maaiblad kleine voorwerpen raakt, dit waarborgt de
veiligheid van mensen en dieren in de tuin. Bovendien hebben alle robots een regensensor, waardoor ze terugheren
naar hun oplaadstation en in stand-by blijven tot de regen stopt. Mocht u de robot willen gebruiken tijdens een

regen periode, dan kan de sensor gewoon vitgeschakeld worden,

ER IS EEN WIPER PREMIUM ROBOT VOOR ELK GAZON

Wiper Premium garandeert nauwkeurig en onberispelijk
maaien dankzij zijn willekeurige maaisysteem en andere
slimme functies zoals, de spiraalmaaimodus en gemaaid gazon
herkenning, of met behulp van GPS in diverse modellen. De
hoge maaifrequentie vermindert op natuurlijke wijze onkruid,
waardoor het gazon er nog groener en altijd verzorgd uitziet,
het gazon wordt elke dag met slechts enkele millimeters
ingekort. De kleine grasdeeltjes die op de bodem vallen
worden op natuurlijke wijze ontbonden, waardoor de noodzaak
voor verwijdering van grasresten niet meer nodig is. De
roestvrij stalen maaibladen garanderen altijd een perfecte
snede en hebben een ongeévenaarde levensduur.

5lim maaisysteem

De "S" -modellen zijn modellen die zijn uitgerust met een slim
partitionerings systeem dat GP5 gebruikt om het gazon
nauwkeurig in kaart te brengen, hierdoor worden werktijden
verkort en is de tuin langer vrij te besteden.

Wiper Connect
De technologie in de Wiper Connect module wordt gebruikt om
de manier te veranderen waarop de robot de tuin bewerkt. Via
de My Wiper App is het mogelijk om de tijdprofielen van de
robot in te stellen, de locatie te controleren (geo-lokalisatie) en
gebieden uit te sluiten (Go Away). Ool is het mogelijk de status
van de robot te controleren en waarschuwingen te ontvangen
wanneer de robot de tuin verlaat (Geo fence alarm). Dankzij de
functies "Go Home" en "Work Mow" is het mogelijlk om terug te
keren naar het laadstation en de robot in de tuin te laten
werken.

Borstel
+ Laadstation
+ Regensensor
* Installatie KIT1
150 mtr/ 300 pin

Prijs excl. BTW € 990,91
Prijs incl. BTW € 1.199,00

ACTIEPRI]S: €999,-°

Modellen Wiper maairobots

De C-serie modellen zijn de "kleintjes" van de Wiper Premium
familie, maar wel met indrukwekkende prestaties door de
gebruikte technologie. De Wiper Premium C-serie lijn is ontworpen en gebouwd voor kleine en middelgrote tuinen. De
modellen bestrijken maaigebieden tot 2000 m?. Ze hebben ook een gebruiksvriendelijk bedieningspaneel en menu's
op het display, waarmee u eenvoudig het werktype, de gebieden en activatietijden van de robot kunt programmeren.

De J-serie uniek in zijn soort. Door de plaatsing van de wielen in het midden van de machine kan de robot gemakkelijk
draaien en verminderd daamee aanzienlijk het aantal manoeuvres. De speciale wielen zorgen voor een betere grip en
perfect maairesultaat op hellingen tot maar liefst 55%. De 5-serie is het klassieke model maairobot vitgerust met de
nieuwste snufjes. Geschikt voor grotere tuinen, onderhoud maaigebieden 3500 m?. De F-serie is de toprobot. Hij
beheert 8 maaigebieden tot 5.000 m? en beschikt over een grote touch screen bedieningspaneel. Het GPS-systeem
zorgt ervoor dat het gazon efficiént en effectief wordt gemaaid. De robot brengt het gebied in kaart en het GP5-systeem
optimaliseert de werktijden door gebieden te vermijden die al gemaaid zijn. Tevens zijn de modellen uitgerust met het
"Connect"-systeem, waarmee u in combinatie met de My Wiper App op afstand kunt communiceren met de robot.

Dankzij de app kunt u verschillende instellingen aanpassen en tevens de bewegingen

van de robot monitoren. De P-serie maairobots zijn uniek in op de markt vanwege zijn
hoge dekkingsvermogen en afhandeling van grote gebieden tot 7.000 m2. Hij beschikt
over een grote touch screen bedieningspaneel, GP5-systeem en Connect systeem. Dit

alles maakt hem uniek in de markt voor de grotere winen. De Yard modellen, de grote

opperviakken expert, te beheren maaigebieden tot 30.000 m2. Kosten besparend en

eschikt sportvelden, parken en golfbanen.
E P P g0 * Prijs exclusief instollatie

HANDELSONDERNEMING

OOK VOOR REPARATIES EN ONDERDELEN
KUNT U BIJ MIJ TERECHT!

Rolf Grooten

Sellingerstraat 14 * Ter Apel * www.rolfgrooten.nl * T: 06 - 2044 5200
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VERKOOP—
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Bel ons voor
een gratis
verkoop-
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Lilienthalplein 26, 2501 XP Stadskanaal

HUIZE e et
MULLER ‘m‘““'@h"kmk.dmnl  funda W m
MAKELAARS www.huizemuller.nl
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KOOPS METAAL

LAS EN MONTAGEBEDRIJF

06 50954703
www.koopsmetaal.nl

Ook voor andere diensten als hekwerk
kunt u terecht bij ons.

- schoorsteenkappen

- sportvelgen richten en lassen

- konstruktie

- lassen van aluminium,rvs,gietijzer
en staal

- reparatiewerkzaamheden

- montagewerk

Ons bezoekadres:
Industrieweg 15 | 9521 CE Nieuw-Buinen
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Cleaning
Onderhoud
APK

AUTO NOVO iz~

verkoop cleaning onderhoud reparatie . jnkoop en verkoop

Campers zijn enorm populair in het noorden!
NU EXCLUSIEF BlJ AUTO NOVO! Gen-3 Glasscoat
keramische lakbescherming op uw camper!

Glasscoat is een keiharde, keramische
coating, die zowel de lak als de
bekleding van uw camper beschermt
tegen o.a zure regen, uitlaatgassen,
UV-straling, strooizout, vogelpoep, kalk,
brandstof en insectenresten. Glasscoat
is echt uniek voor optimale bescherming
van uw camper. Tevens krijgt u maar liefst 5 jaar garantie!!

Bel of kom langs voor een passende aanbieding!

Drenthweg 23 9561 AZ TERAPEL 0599-580582

info@autonovo.nl  www.autonovo.nl
www.wijbrandsmode.nl

VAKANTIE? "sFNaripss=s

HUUR EEN BAGAGEWAGEN Onstwedde -Luringsiraat 13
0599 - 331246

BIJ WIELDRAALJER! MOEDERDAC
AANBIEDING!!

Nachthemden,

RESERVEREN DOE JE OP
WWW.WIELDRAALJERAANHANGWAGENS.NL
OF BEL 0599 614599

korte of lange mouw

V5 " PRIJSIT

SRR WIELDRAALJER, rznomm

aanhangwagens . s AR Luringstraat 13 | 9591 BA Onstwedde

e tel: 0599 331246

[ ol b www.wijbrandsmode.nl  f

VERKOOP | VERHUUR | REPARATIE | ONDERHOUD | LEASE

Openingstijden: von moandag fot vrijdag 08:00 fot 17:00 vur Zoterdag van 09:00 wur tot 14:00 wur
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PEPANMAN

DAK- EN GEVELSERVICE

+ Dak- en gevelreiniging « Dak- en gevelcoating « Uitkappen/slijpen van voegen
- Damwand/kunststof reiniging  + Nanotechnologie * Invoegen
- Groenbestrijding « Binnen spuitwerk « Vervangen van kapotte stenen
- Straatwerk reiniging * Metaalcoating + Loodvervanging
 Impregneren + Schoorsteenrenovatie/ Bekleding
« Zandstralen

TEVENS VERVANGEN WIJ UW OUDE DAKPANNEN, PLAATSEN WI) DAKKAPELLEN
EN VOORZIEN PLATTE DAKEN VAN NIEUWE DAKBEDEKKING.

POSTKADE 17 | 9503 AG STADSKANAAL | 06 - 27 87 84 21 | INFO@DAKENGEVELSERVICE.NL | WWW.DAKENGEVELSERVICE.NL

Tegelcentrum

\/ Siddeburen

Oudeweg 58
9628 CG Siddeburen
T.0598 - 4303 13
www.tegelcentrumsiddeburen.nl

«enjvioenverwarming

| eilegelzetwer

OP MAANDAG GEOPEND
Ma. t/m do. 9.00 - 18.00 uur
Vrijdag 9.00 - 21.00 uur
Zaterdag 9.00 - 17.00 uur
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Folkers Rl]opleldmgen in Onstwedde bestaat 10 ]aar'

door Jaap Ruiter

'mepﬂlemllngen

Toen Mennie Folkers 10 jaar geleden begon met Folkers Rijopleidingen kon hij niet
bevroeden hoe succesvol dat zou worden. "lk ben alleen begonnen, en had het plan om
hooguit nog een instructeur aan te nemen, maar ik kreeg zoveel aanmeldingen dat ik

wel moest uitbreiden!"

B, EB, A, AM en T plus theorie en app
Momenteel rijdt Folkers Rijopleidingen met
10 instructeurs, 8 lesauto's, 3 motoren, 3
scooters, bus met aanhanger en een tractor.
"Men kan hier terecht voor de rijbewijzen

B (auto), E achter B (aanhanger), A (motor),
AM (bromfiets/brommobiel) en T (trekker)",
voegt Mennie Folkers er aan toe. "Daarnaast
geven we theorie in ons eigen theorielokaal
en bieden we leerlingen een app waarin de

afspraken en vorderingen staan. Dat wordt
door ons bijgehouden."

Echte rijles

Het succes van Folkers Rijopleidingen is
vooral te danken aan de manier van lesge-
ven: met aandacht en deskundigheid. "En
afspraalk is afspraak bij ons", vult Mennie
Folkers aan. "Bovendien is een rijles ook
een echte rijles. We rijden geen rondjes

om lekker bezig te zijn. Na afloop hebben
leerlingen ook echt het gevoel dat ze iets
geleerd hebben! Dat zie je terug in het
bovengemiddelde slagingspercentage van
onze rijschool. Verder halen we geen leer-
lingen met leerlingen op en heeft iedere
leerling altijd dezelfde instructeur. Ook
bieden wij proeflessen voor elke categorie
tegen gereduceerd tarief. Maar eerlijk is
eerlijk, onze prachtige Audi's (5 x A3 en 3
x Q3) hebben ook de nodige aantrekkings-
kracht op toekomstige leerlingen."

Altijd goede match

Mennie Folkers is trots op zijn team. "We
zijn allemaal even gepassioneerd en staan
altijd voor elkaar klaar. En juist omdat we

een grote rijschool zijn kunnen we ook be-
ter matchen. Zo heeft de ene leerling liever
een mannelijke instructeur, maar heeft

de andere leerling een voorkeur voor een
vrouwelijke instructeur. Bovendien zijn we
ook heel flexibel, bijvoorbeeld bij ziekte of
uitval. En heeft iedere instructeur weer zijn
eigen aanpak en specialiteit."

www.folkersrijopleidingen.nl

Folkers Rijopleidingen is gevestigd aan

de Ter Wuppingerweg 3 in Onstwedde en
heeft tevens een opstaplocatie aan de H.M.
Brouwerstraat 2A in Winschoten. Voor meer
informatie kunt u bellen naar 0599-332560
of een kijkje nemen op www.folkersrijoplei-
dingen.nl, Facebook of Instagram.

- Gratis auto theorieles

Al onze instructeurs zijn gecertificeerd in “het nieuwe rijden”.
Voor vragen kun je altijd bellen of mailen.

/FolkersRijopleidingen @ /FolkersRijopleidingen

| | g

olkers
rijopleidingen

Waarom kiezen voor Folkers Rijopleidingen?

Altijd dezelfde instructeur

- Geen leerlingen met leerlingen ophalen of wegbrengen.

- Nieuwe/jonge goed onderhouden les-
auto's/motoren/scooters/trekker

Folkers Rijopleidingen is gevestigd
in Onstwedde en heeft een

nevenvestiging in Winschoten.

Bij ons ben je aan het juiste adres
voor de rijopleidingen:

- B (auto)

- E achter B (aanhanger)

- A (motor)

- AM (bromfiets/brommobiel)
- T (trekker)

Folkers Rijopleidingen

Ter Wuppingerweg 3
9591 VH Onstwedde
Telefoon 0599 332560

E-mail info@folkersrijopleidingen.nl

Vestiging Winschoten

H.M. Brouwerstraat 2A
9672 AG Winschoten

www.folkersrijopleidingen.nl




Norma 1884

Met deze unieke boxspring brengen we een ode aan het verleden én de
toekomst van Norma. De combinatie van het jarenlang opgebouwde
vakmanschap met de technologieén en trends van nu heeft geresulteerd
in een boxspring die staat voor alles wat Norma is. En die ook staat voor
waar we uiteindelijk alles voor doen: gewoon lekker slapen.

Lekker slapen.
De normaalste zaak
van de wereld.

Elekirisch
verstelbaar

o 1884,-
Compleet uitgerust | : ,

: : i 2
» Ventilerende koudschuim =5 oot viak alle maten

topper met aineembare g1y = _ ety —-

- 5 Zone pocketvering e
matras met 2 hardheden : alle maten

= Draadloos elektrisch o o (140/160
verstelbaar /180x200/210)

« Luxe achterwand

» Hoogwaardige meubelstof

Hartman Bedden
Tinnegieter 5

9502 EX Stadskanaal ey

Tel. 0599 - 65 09 65 & (P wes

www.hartmanbedden.nl
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